CHU PE 5: NHUNG CON VAT BE YEU
(S6 tuan: 4 Tur ngay 22 thang 12 ndm 2025 dén ngay 16 thang 1 nim 2026)
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1. Linh vuc thé chat

*Phat trién van dong

Tré biét thuc hién dugce
cac dong tac trong bai
tap thé duc: hit tho, tay,
lung/ bung va chan.

Thuc hién du cac
dong tac trong bai thé
duc theo huéng dan.
+ Ho6 hap: Hit vao
tho ra
+ Tay: Hai tay dua ra

* Choi-tap c¢6 chu
dinh

+ Ho hip: Hit vao tho
ra

+ Tay: Hai tay dua ra
phia trudc - phia sau

: phia trudc - phia sau |+ Lung, bung, luon:
+ Lung, bung, luon: | Ngira nguoi ra phia
Ngtra nguodi ra phia | sau
sau + Chan: Co dudi timg
+ Chan: Co dudi ting | chan
chan
Tré biét gitr duoc thing * Choi-tap c6 chu
2 bang trong van dong:| Chay theo hudng |dinh
Chay theo hudng thang | thang - Tung bong qua day
Tré biét thyc hién phdi +TC : Ech 6p
3 hop van dong tay - mit: | Tung bong qua diy | - B theo huéng
Tung bong qua day. thang c6 mang vt
Tré biét phdi hop tay, trén lung
4 chan, co thé trong khi | Bo theo huéng thang | + TC: Tung béng
theo hudng thang c¢o6|va cd6 mang vat trén | - Chay theo hudéng
mang vat trén lung. lung thang
Tré biét thé hién stc + TC: Con rua
5 manh cua co bip trong | Bat qua vach ké - Bat qua vach ké

van dong: Bat qua vach

+ TC: Chim va 0 to




ké

* Hoat dong choi :

+ TCM : Ga trong vuon
rau, bét vit con, cao va
tho, cdo o1 ngu a?

+ Choi & khu vuc van
dong: Ném vong,
bong ...

- Tré biét van dong cd
tay, ban tay, ngén tay -
thuc hién “mua khéo”...

Tré biét phdi hop duoc
cr dong ban tay, ngon
tay va phdi hop tay-mat
trong cac hoat dong:
Nhao dit nin con giun;
t0 mau con ga; xau vong
con gidng dd choi, xép
hang rao.

- Xoa tay, cham cac
dau ngoén tay voi
nhau.

- Tap xau, luon day,

cai, cd1 cuc, budc
day.

- Tap cam but to, ve.
- Lat mo trang séach.

- Lap ghép tranh con

vat.

* Hoat dong choi

+ Khu vuc
thuat: T6 mau cac con

nghé

vat, ghép tranh con
vat, xem tranh truyén
cac con vat...

+ Choi choi theo y
thich gio dao choi
ngodi troi va budi
chiéu: Xép tranh con
vat bang hot hat, choi
v6i 1a- qua tao thanh
cac con vat theo y
thich ...

*HD
nghiép: Boc trung ;

chiéu:  Trai
Ki nang: cho cac con
vat an.

*HbVDV:

+T0 mau con ga
+XA4u vong con gidng
do choi.

+Ndn con giun

+X¢ép hang rao.

* Giao duc dinh dudng va sirc khoe
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- Tré c¢6 thé lam duoc
mot sd viée v6i su giup
dd cua nguoi lon (lay
di vé

nudc  udng,

sinh...).

- Tap noé1 véi nguoi
16n khi c6 nhu cau
an, ngu, vé sinh.

* Hoat dong an, ngu,
v¢ sinh

- Tao tinh huéng cho
tré n6i nhu cau cua
minh nhu: C6 o1 béc
cho con, uéng nudc,
co1 ao, di vé sinh...

* Linh vuc phat trién nhan thirc

- Tré biét s&¢ nhin, nghe
dé nhan biét dac diém
nod1 bat cua doi tugng.

- Nghe va nhan biét
am thanh tiéng kéu
cia mot sd con vat
quen thudc.

- Choi - tap co6 chu
dinh: Nhan biét

+ Con ga, vit

9 |15 , + Con cho, m¢o
- Anh hudng cua )
thién tai déi véi con | T COM 64 cua
vat vé moi truong |+ Con voi, khi
song, thire an * Hoat dong choi &
Tré néi dugc tén va mot | - Tén va mot sé dic | gio don tra tré cho tré
vai dic diém ndi bat cua | diém noi bat cta con | xem video, tranh anh
cac con vat quen thudc: | vat ( Con chd, con | nhan biét vé tiéng
10 |19 | Con chd, con méo, con | méo, con ga, con vit, | kéu.. ciia cac con vat.
g, con vit, con c4, con | con c4, con bo...) va anh huong cua
bo.. moi truong dén cac
con vat.
3. Linh vue phit trién ngon ngir
Tré tra 101 cac cau hoi : | - Nghe cac cau hoi: Choi - t3p c6 chu
“Ai  day?”, “Cai gi|Pay la con gi? lam | dinh: Nhan biét
day?”, “.lam gi ?”,|gi? dé 1am gi? song & | ; oo o, vit
1T 124 1« thé nao 2 (vi du:|dau? Con ga kéu nhu .
. . + Con cho6, méo
con ga gay thé nao?”, | thé nao?
) + Con c4, cua
+ Con voi, khi
- Tré hiéu ndi dung|- Lang nghe khi|- Choi - tap co chu
12 |25 | truyén ng'fm don gian: | nguoi l6n doc sach, | dinh:

tra 101 dugc cac cau hoi

ngan: Qua

truyén

+ Truyén: Qua tring




vé tén truyén: Qua
tring; tén va hanh dong
cia cic nhan vat trong
truyén lon con, ga tréng,

vit con.

tring

- Ké lai doan truyén
duoc nghe nhiéu lan,
cO goiy.

- Xem tranh va goi
tén cac nhan vat, su
vat, hanh dong gan
giii trong tranh.

( Lac lic, ut it, vit vit, )
- Hoat dong choi ¢ khu
Ké
chuyén, cho tré¢ xem

viac nghé thuat:

tranh va goi tén cac
nhan vat, su vat, hanh
dong gan gii trong
tranh
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- Tré phat am rd tiéng.
(Pan bo, con ca vang,
chu ga con..)
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- Tré doc duogc bai tho:
Dan bo, con ca vang,
tim 6. Ca dao, dong
dao: Sén sén sén sén,
gau gau gau vol sy
gitp do cua cod gido.

- Poc cac doan tho,
bai tho ngin co ciu
3-4 tiéng.
- Nghe cac bai tho,
ddéng dao, ca dao, ho
ve, cau db

- Choi-tap c6 chu dinh.
+ Van hoc: Tho: Pan
bo, Con ca vang, chu
ga con.

- Choi - tap budi chiéu.
DPoc dong dao: Sén sén
sén sén, giu gau gau
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- Tré noi1 duoc cau
don, cdu c6 5 - 7 tiéng,
co cac tu thong dung
chi
diém quen thudc cia

hoat dong, dac

cac con vat.

- St dung cac tur chi
hanh dong cua cac
con vat: Pay 1a con
ga. con gagay 0 6 o’.
Con cé c6 vay, boi &
dudi nude.

- Choi-tap c6 chu dinh.
+NB: Con ca, ga ...
Hat, bit chudc tiéng
kéu cac con vat

- Hoat dong doc tho,
dong dao.

16

29

Str dung 101 no61 véi cac
muc dich khac nhau:

- Chao héi tro chuyén

- Tré bict biét st dung
161 n61 dé bay té nhu
cau cua ban than.

- Hé1 vé cac van dé quan
tam nhu: “ Con gi day?;

- Thé hién nhu ciu,
mong muén va hiéu
biét bang 1-2 cau don
gian va cau dai.

- Tra 101 va dat cau
hoi: cai gi?, lam gi?,
& dau?, ... thé nao?,
dé lam gi?, tai sao?...

- Choi-tap c6 chu dinh.

+NB: Con c4, cua, ga,
vit ...

- Hoat dong choi don
tra tré; choi ¢ cac goc,
choi budi chiéu, ngoai
troi: Quan sat con vat,
dao choi san truong




Cai gi day?

gan giii, choi v&i d6
choi trong cic goc...
Xem tranh anh, video
vé cic con vat.

4. Linh vyc phat trién TC& KNXH va TM

17

36

- Tré biéu 1o sy than
thién v6i mot sd con
vat quen thudc/gan giii:
bat chudc tiéng kéu,
gol.

- Quan tdim dén cac
vat nudi

- Biét bao vé moi
truong séng cla cac
con vat dudi nudc:
khong vut rac, tai
nilon, chat ban, hoa
chét xubng nudc.

- Choi - tap c6 chu
dinh:

+NB: Con ca, cua
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Tré biét thé hién mot sb
hanh vi xa hoi don gian
qua tro choi gid bo (tro
choi kham bénh, cap
nhiét do...).

- Tap st dung dd
dung, d6 choi.

- Hoat dong choi: Choi
0 cac khu vuc

+ Thao tac vai: Bac si
tha y, ban thtrc an cho
cac con vat, cho cac
con vt an, tim cho
con vat...
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Tré biét hat va vén
dong don gian theo bai
hat/ban
thuoc: Con ga tréng,

nhac  quen

Mot con vit

- Hat va tdp van dong
mua don gian theo
nhac. Mot con vit,

- Nghe am thanh cua
cic nhac cu: Sic x0,
trbng, phach tre.
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- Tré biét chi ¥ nghe,
thich duogc hat theo, vd
tay, nhan nhay lic Iu
theo bai hat-ban nhac:
C4 vang boi, ga tréng
meo con va cun con.

- Nghe hat,
nhac véi cac giai diéu

nghe

khéc nhau; C4 vang
boi, ga tréng méo con
va cun con. Nghe am
thanh cua cac nhac
CUu.

- Choi - tap c6 chu
dinh:

+ DH: Con ga tréng

+ VDTN: Mot con vit
+ Nghe hat:
boi, ga tréng méo con

Ca vang

va cun con.
+ Tro choi: Hay ling
nghe
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Tré thich t6 mau con
ga, nin con giun, xép
hang rao, xau vong con
gidng dd choi; xem
tranh va 16 t6 céc con
vat ...

- V€ céc duodng nét
khac nhau, nan, xau
t6, di mau hinh con ga
con, xép hang rio.

- Xem tranh, 10 t6 cac
con vat

- HbVbV

+ T6 mau con ga
+ X4u vong con gidng
dd choi

+ Nén con giun

+ Xép hang rao

- HP choi ¢ cac khu
vuc:

+ HPVDV: Xép hinh,
xau vong cac con
gidng, xé gidy, ludén
day ..

+ Nghé thuat: Hat, bat
chuéc tiéng kéu céc
con vat, xem tranh
chuyén t6 mau vé cac
vat, nan

con con

giun. ..

PHO HIEU TRUONG

</ TRUGNG | A
1Ef MAM NGEP]!

DS Thi Qué
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