CHU PE: LUAT VA PHUONG TIEN GIAO THONG — NGAY 8/3
Thoi gian thye hién: 4 tudn tir ngay 2/3 dén ngay 27/3/2026

NHANH 4: BE HOQC LUAT GIAO THONG (tr ngay 23/3 =>27/3/2026)
GV day sang + Chiéu: Luong Thi Thién
o . . . . . Thu
Hoat dong Thur 2 Thu 3 Thur 4 Thw 5 Thwr 6 .

C6 don tré, cho tré cit 6 dung ca nhan vao ding noi quy dinh, ¢6 trd chuyén, cho tré xem
hinh anh vé cic phuong tién giao thong. C6 diém danh tré.

* Noi dung

- Ho hap: Thdi bong bay

- Tay: Bua 2 tay 1én cao, ra phia trudc, sang 2 bén.

- Lung, bung: Nghiéng nguoi sang hai bén.

- Chan: Pua ra phia truéc, dua sang ngang, dwa vé phia sau.
- Véan dong theo nhac vao thtr 3,5

* Muc tiéu

Don tré,
choi - Thé | - Nham phat trién h€ ho hap, co, tay, chan, bung bi€t nghe va tap theo nhac
duc bubi |- Tré biét tap ding cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
sang * Chuan bi
(80-90p) | - Sén tap sach s¢, bang phang.
- Hoa tay, nhac thé duc
* Té chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di bang miii
chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4 hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhac ctia bai hat véi cac dong tac: HO hép, tay, bung, chan. Moi
dong tac 4 1an x 8 nhip.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4 vong theo nhac bai hat "Em di qua nga tu dudng pho"
- TC: May bay
Thé duc Toan LQCV Ky nang XH Am nhac
Hoat d6 Di va dap bat | Tach gop sb Tap to chitp,q | MOt s0 qui dinh | VP: Em di qua ’
oat dong bong luong trong va luat giao nga tu duong pho
hoc pham vi 9 thong duong bo | - NH:‘ Tu mcfzt nga
(30-35p) tu duong phd
TC: Tiét tu vui
nhon
Hoat dong | - QS: Quan sat dau xe may, yén xe, bién s6 xe, cdy hoa phong 1a,..
choi ngoai | - TCVD: chéo thuyen chay tiép stc, dén tin hiéu, 6 t6 v& bén, rong ran 1én may, dung ding
i dung de, 1on cau vong, 6 t6 va chim s¢, cao oingua... ’ ‘
- Chot tu do: Chot voi la cay hot hat xép duong di, blén bao giao thong, gap thuyén tha
(30-40p) thuyén gidy, gp may bay, du quay, cau truot..
. * Noi dung * Chuan bi * Po choi| * To chirc hoat dong:
C(TSAhoq, qhoe:lt 1., Goc P\}/l: Ban | - ) Tré bg‘f chu’cg’c hoc ligu: 1. On dinh t§ chic va théa thudn
ong o cac | cac PAUONE | cOng — vige — cha | Ong nghe, trude khi choi: Cho tré choi tung con
gbc tién giao | ngudi nau - an, | 2 S LT q
thong, bac sy, | ngudi ban hang. N C | v€ cdc gbc va goi tén cac goc, cho tré
(40-50p) | 44 an - Tré lap gheép xay | - MOS0 10al 14y 1i piay cai vao goc choi ma tre
thuc pham j




2. Goc XD:
Xdy ngid tu
duong phd

3. Goc TH:
Lam tranh cat,
lam cac PTGT
biang NVL phé
thai

4. Goc sach
truyén: Lam
album, xem
truyén  tranh,

ghép tranh céc
PTGT.

5. Goc thién
nhién: Choi véi
cat nudc, tha

dugc ngd tu
duong phd

- Lam duoc buc
tranh bang cat,
-Tao dugc anbum
vé cac PTGT,
xem tranh truyén,
ké chuyén, ghép
que kem tao thanh
cac PTGT

- Biét lay, cat
dung noi qui dinh

- Mot s6 do
choi cua 16p

- Cac khéi nat
nhua, cay
canh, gidy,
but mau cho
tré vé, 10 to
cac con vat

- Nudc binh

tudi cay

thich. Tré vé goc choi lay do choi ra

choi, nhac tré st dung d6 dung, do

choi ding cach.

2. Qua trinh choi: C6 bao quat dong

vién khuyén khich tré thé hién dung

vai choi cta giap do tré khi can, goi

¥ tré lién két cac goc choi v6i nhau
3. Nhén xét va két thuc budi choi:

Co6 di nhan xét tung goc choi, tap

trung tré vé goc choi cd nhiéu san

pham moi, sadng tao, tré cung quan

sat, nhan xét, tré cung nhau thu don

d6 dung, d6 choi.

thuyén
Antrua | Co6 cho tré v¢€ sinh an trua, cho tré an d}'mg gio d,cf)ng’ vién tré an hét xut, an tir ton, nhai
(60-70p) ky, gidi thi€u cdc mén an va tro chuyén vé cach ché bién cdc mon an hang ngay.
Ngu trua | - Cho tré ké xdp ngu, dai chiéu, xép gbi, cho tré nam vao dung chd ciia minh, c6 dong bot
(140-150p) | cira, tao khong khi yén tinh cho tré ngii, v vé nhing tré kho ngu.
An phu | - Co cho tré di v¢ sinh ca nhén, rra mat, rura tay va cho tré an bita phu dong vién tré an hét
(20-30p) | xuat, khong noéi chuyén cudi dua trong khi in
- Day tré gip |- Thuc hién vo | - Tro choi moi: | - Hoan thanh v& | - On VD bai "em
thuyén toan VD:0 t6 vao bén | @POChEDP.A |4 qua ngd tu
Choi. hoat | - Cho tré choi | - Cho tré choi | - Cho tré choi tu | Cho tré choi duong phd
d(f)ng’ the‘o tudodcacgoc |tu do & cac | do & cac goc R doAc"r cac goc | _ Cho tré choi tu
ythich |- Néu guong | goc - Néu guong ) ?Ieu ‘ BUONE | do & cac goc
(70-80p) | cudi ngay - Néu guong | cudi ngay cuot ngay - Binh  co
cubi ngay thuong bé ngoan
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
Tratré | - Cho tré v€ sinh ca nhan, cho tré xem vi deo phim hoat hinh céach di lai trén dudong néng
(60-70p) | thon, duong phd, tra tré, trao d6i v6i phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p trong ngay.

TO TRUONG

Nguyén Thi My Yén
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