KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG — NGAY 8/3

Thoi gian thyuc hién chu dé: 4 tuan (tir ngdy 2/3/2026 - 27/3/2026)
Tuén 3: PTGT dwong thity: Tir ngay 16/3 - 20/3/2026
GV day sang: Tong Thi Mai; Chiéu: T6 Thi Luyén

Hoat

dong Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
Co6 don tré vao 1op nhéic nhé tré chao ¢d va chao bd me, cho tré cat dd dung
c4 nhan vao dung noi quy dinh, ¢6 cho tré quan sat, trd chuyén voéi tré vé vé
PTGT dudng thuy. C6 diém danh tré.
* Noi dung
- H6 hap: Coi tau
- Tay: Co va dudi tay
- Lung, bung: Cti nguoi vé phia trude
DPoén tre, | - Chan: Bat tai chd
choi- | * Muyc tiéu
The duc | - Nham phat trién hé ho hap, co, tay, chin, bung biét nghe va tap theo nhac
b}lﬁi - Tré biét tap ding cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo c0.
sang | * Chuan bi
(80-90p) | _ C4c dong tac thé duc hoa tay
* To chirc hoat dong
- Khoi dong: Co6 cho tré di, chay két hop cac toc do thanh vong tron sau do
chuyén d6i hinh thanh hang doc -> hang ngang giin déu.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac tay, bung, chan, theo sy huéng dan cua co
trén nén nhac.
- Hdi tinh: Tré di thanh vong tron theo nhac va nhe nhang di vao 16p.
THE DUC | VAN HQC TAO |KPKH AM NHAC
Chuyén, bét | Tho: Beva | TINH 1 \ists6 | DH: Em di choi
Hoat bong 2 bén | me Xe¢ dan phuong | thuyén
dong hoc | theo hang thuyén tiénAgiao NH: Ban i ¢6 biét
(30-40p) ngang thong
TC: O 6 va duong thuy | TC: Ainhanh nhat
chim sé
Hoat |- QS: Xe 0 t0, xe dap, xe may, ciy trau ba, Dao choi san truong
dong |- TCVD: M4y bay, dung ding dung dé, O to va chim sé, Bong tron to,
choi | chuyén bong, danh ring, méo dudi chudt, tao dang vé dung nha, dén xanh
ngoe}i dén do, cay cao co thap.
trot
(30-40p) | - Choi tu do vdi 1a cay, soi, hot hat,...
Choi, |* Noi dung * Muyc tiéu cac | * DO choi| * Té chirc hoat dong
hoat - GXD: Xay | g0c choi hoc liéu .
dong 6 | bén tau _ Tré biét xay |- Khoigo, | _Co tap trung tré lai tro




cac goc bén tau hang rao chuyén véi tré vé chu dé
(40-50p) | . GPV: Pong | - Tré biét bat cay xanh..... va gioi thi¢u cac goc choi.
vai bac s¥, ban | chudc cong viée | - P bac sy, | Sau do cho tré cai ,thé vao
hang, nau dn. |cua bac sy, co | dd nduan... |goc choi, vé goc lay do
ban hang... choi ra choi.
- GTH: V&, xé |- Tré biét v& to - C6 bao quat dong vién
dén tau thay, |mau cat dén|_ Bt sép khuyén khich tré thé hién
thuyén budm... | tranh cho hop Iy |} gidy ,Vé vai choi, gitp d tré khi
- Géc sach: | - Tré biét mo 1at | p3 qan gdap kho khan, c6 goi y dé
Xem tranh anh | sach ting trang Tranh anh tré choi lién két voi cac
v& 1 s6 pTGT - ranto anll hhém choi khéc,
. ! abum veé 1 s6 o )
duong thuy. pTGT dudng | Cp nhan {cet tung goe
thuy. choi, ChO tré thu don do
dung d6 choi.
Xnt - C6 hudng din tré rira tay bang xa phong sach s& trude khi an va sau khi di
( 68 7r(1)1a) vé sinh, cho tré ngdi vao ban in, ¢6 gidi thiéu cac mon an. Pong vién tré an
PV hét xuat
Ngu trua | - Cho tré ké ghép x0p ngi, dai chiéu, xép gbi, cho tré nam vao dung chd ctia minh,
140- | c6 dong bdt cira, tao khong khi yén tinh cho tré ngud, vo vé nhiing tré kho ngu.
g g Kty gu. g gu
150p)
Anphy |- Co tao khong khi vui vé, thodi mai cho tré trong khi an, dong vién tré an
(20-30p) | hét xuat.
-LQKTM: |-KCST: Vit |-TCM: Thuyén | LQKTM: - Vui viin nghé
Choi, Tho: Béva | con .tinh vao bén day hat: Em | _ (e tr do
hoat | me nghich -Choitheoy | di choi theo ¥ thich
dong _Choitedo |~ Choi theoy | thich thuyén
-0 < - thich
tglelo 131 1 - Choi theo y
ic .
thich
(70-80p)
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré Co cho tré doc tho, déng dao, ca dao, hat ca cac bai hat trong chu dé. Cho
(60-70p) tré xem hinh anh, video vé mot s6 PTGT duong thuy. Co trao doi voi phu

huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay.

TO TRUONG

\_ oot

Lé Thi Thanh Thwong
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