CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN
Chii dé nhanh: MOT SO LOAI QUA
Tuan 2: T ngay 02/02 — 06/02/2026
GV day sang: Ding Thi Bich Ngoc Chiéu: Nguyén Thi Anh

Hoat . . . . .
o Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thir 5 Thir 6
dong
'C6 dén tré vao 16p nhéc tré chio cb gido, chao bd me, cat dd ding ca nhan vao ti. Xem
hinh anh, trd chuyén vé cac con vat séng trong rimg...Diém danh
* NOi dung
- Ho hap: ga gay sang
- Tay: Banh chéo hai tay ra hai phia trudc, sau
- Lung bung: Ci ngudi vé trudc, ngira ra sau
- Chan: Pua chan ra céc phia.
bon tre, | « Muyc tiéu
choi- |- Trébiét tap cac dong tac theo nhac.
Thé duc | - Phat trién co tay, co chan cho tré
2. - Tré co6 y thuc tap luyén
b}lOI * Chuén bi:
Salg | _ Hoa tay, no tay cho tré
(80-90p) | - San tap sach s&, bang phang.
- Nhac thé duc
* T6 chirc hoat dong:
*Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop céac kiéu di chay xen k& chuyén doi
hinh vong tron.
*Trong Pong: Tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chan theo nhac, mdi dong tac tap 2
1an 8 nhip.
*Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang mot hai vong.
- Cho tré choi tro choi theo yéu cau cia cd.
THE DUC LQCC KPKH LQVT Po AM NHAC
Hoat |DPitrénvinké | Téap to chir b, | Kham pha d6 dai mot | Van dong theo nhac:
dong déc 2mx 03m | d.d qua buoi (5E) vat bing Qua
. .| - Nghe hat: Vuon cay
hoc cac don vi ,
i cua ba
(30-35p) do khac TC: Ai nhanh nhat
nhau.
Hoat
dong |- QS: Quan sat qua cam, qua tao, qua dua héu, qua soai, qua dua chuot...
choi |- TCVD: Cay nao 1a a ay, cudc dat hai hoa ngui hoa, tao dang cac con vat, thi xem ai
ngodi nhanh, ludn ludn cong dé, rong ran 1én may...
. - Chot tu do: Choi véi 14 cay hot hat, choi vdi cat, so1, nude, lam cac con vat tir 14 mit,
trot 14 sdn, 14 bang, lam canh hoa dao, 151 gidy vé sinh, du quay...
(30-40p)

* Noi dung
1. Goc PV: Nau

* Muc tiéu goc
choi:

* Do choi
hoc li¢u:

* T6 chirc hoat dong:
1. On dinh t6 chtc va thoa thuan

ag, d?iﬂuahzgﬁ; _ Tré bit chudc | - Ong nghe, | trude khi choi: Cé giéi thiéu ‘fé chu
tg‘ tt trf nha cong viéc cua | céc loai de, cac goc choi, ndi dung cho? .
¢t trang tr1 nha ngudi nau an, | dddc - C0 goi y dé tré thoa thuan vai choi,




Choi, | 2. Gob6c XD: | nguoi ban | - Mot sb loai | ndi dung choi theo chu dé nhénh:
hoat | Xay vuon cdy | hang... thuc pham Mot sO loai qua
dong & an qua - Tré lap ghép | - Mot s6 do | - Cho tré gai thé vé goc choi ma tré
., | 3. Goc TH: x¢, | xdy dugc vuon | choi cua l6p | thich
€ac g0C | ¢t dan, t6 mau | cdy an qua co | - Cac khbi - Tré lay d6 choi ra choi, c6 nhac tré
(40-50p) | cac loai qud, | nhiéu loai cay nut nhua, gitr gin d6 choi
ghép qua tirvai |- Cat dan, t0 | cay canh, 2. Qua trinh choi: C6 bao quat tré
4. Goc HT:|mau lam cac | gidy, but choi va nhdp vai choi véi tré, giap
Ghép tranh | loai qud, ghép | mau cho tré N s LA 1A . S
A . N NN do tré thé hién vai choi va giao luu
tuong phan, tap | dugc cac loai | v€, 10 to cac ) )
to chit cai b,d, | qua con vat cac nhom , 7
d, m, n,1 - Biét ghép | - Nuéc binh | 3. Nhan xét va két thuc budi choi:
5. Goc thién tranh twong | t4i cay Co di nhan xét timg goc choi, tap
nhién: Cham pha.lz v, o trung tré vé goéc choi c6 nhiéu san
sdc cay ;T],Bwt a§./, Ce_lt phim méi, sang tao, tré cing quan
d?nf notqui sat, nhan xét, tré cung nhau thu don
m db ding, dd choi.
An trua | - €0 huong dan tré rira tay, rira mat, cho tré ng01 vao ban an, gidi thiéu mén an, cham
(60-70p) soc tot bira an cho tré, dong Vlen tré an hét xuét.
P)| _Nhic tre gift vé sinh trong an uéng khong néi chuyén trong khi an, khong 1am roi vai com.
Ngu
trra | - Cho tré ké x6p, trai chiéu, giudng chin gbi cho tré ngl, phong ngii thodng mat, sach
(140- | s&, co bao quat cho tré ngu. Pam bao tré ngi dung gid di gic
150p)
An phy | - Cho tré di vé sinh, rira mat, ria tay, ngoi vao ban an, co gidi thiéu mon an, cha y tré
(20-30p) | an cham
Choi, |-KN: Cat tia - Déng dao:" |-TCM: Chon |- Thuc - Vui van nghé cudi
hoat | quatircéacloai |Luangblacd |qud hién vo tuan.
déﬁ cu dau nanh" -Choitydo |LQVT - Vé sinh d6 choi1 &
M8 | _Choitwdo |- Choitu do _Choitw | cac goc.
theo y do - Choi tu do
thich
(70-80p) Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Trd tré V¢ sinh ca nhan cho tré, tré choi & cac goc. Cho tré ké vé cac loai qua, tdc dung cua cac
loai qua.... Tra tré trao ddi véi phu huynh vé 1 ngay cia tré..., tra tré trao ddi véi phu
(60-70p) q p y gay p
-/Up

huynh vé 1 ngay cta tré

TO TRUONG

Nguyén Thi My Yén
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