KE HOACH GIAO DUC CHU PE
TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU
Thuc hién 4 tuan Tir ngay 8/9 den 3/10/2025

T Diéu
TT | muc Muc ticu Noi dung giao Hoat dong giao chnxlh
A : duc duc bo
tieu : :
sung

1. Linh vurc phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dpng

- Tré biét |- Thuc hién du cac - Hoat dong hoc:
thuc hién du | dong tac trong bai t+ Ho hap: Ga gay
cic dong tac |[thé duc  theo {+ Tay: Pua 2 tay lén
trong bai tap |hudng dan. cao, ra phia trudgc.
thé duc theo |-Hohip: Gagdy [ Bung: Pimg cui
hudng dan. - Tay: Pua 2 tay | ngudi vé phia trudc
1 1 lén cao, ra phia = Chan: Budc Ién
trudc. phia truoc.
- Bung: Puing cti | Hoat dong choi:
nguoi vé phia | Chim bay co bay
trudc - TD sang: Tap véi
- Chan: Budc [én bai: Truong ching
phia trudec. chau 13 truong mam
non.
- Tré co6 kha|- Di trong duong - Hoat dong hoc:
nang gitt duogc | hep + D1 trong duong hep
thing bang co + TCVD: Méo dudi
2 2 |the khi thyuc chudt.
hién van dong:
bi trong duong
hep
- Tré biét phdi |- Ném xa bang 1 tay+ Hoat dong hoc:
hop tay, mat Ném xa bang 1 tay
3 4 trong van dong: - Hoat dong choi:
Ném xa bang 1 + TCVD: Dudi bong
tay
- Tré biét thé hién - Bo theo huong - Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo th'fmg + B0 theo huodng
4 5 trong thure hién van théng
dong: Bo theo - HD choi:
hudng thang + TCVD: Tho tim
chudng
- Bat tai chd - Hoat dong hoc:




+ Bat tai cho

- HDP choi:

+ TCVD: Dung dang
dung dé

- Tré biét thuc
hién duogc cac
van dong: Xoay
tron  co tay.
Gap, dan ngon
tay vao nhau.

- Gap dan cac ngon

tay vao nhau.

- Xép chong cac
hinh  khéi  khic
nhau

+ To6 ve€ nguéch
ngoac.

- Hoat dong hoc:

+ Tao hinh: V@&
duong dén truong...

- Hoat dong choi:

+ Goc NT: V€ cuon
len....

+ Goc XD: Xép hang
130, xdy trudng mam
non...

b. Gido duc dinh dwong va swc khoe

- Tré biét st
dung bat, thia,
cdc dung céch:
Lam quen va su
dung bat, thia...

- Lam quen cach
danh rang, lau mat
- Tép rira tay bang
xa phong.

- Tap luyén mot $6
thoi quen tét vé
gilt gin strc khoe.

- HDb an, ngu, vé
sinh

+ T6 chirc gid an
cho tré.

+ Quan sat va dam
thoai v&i tré veé
cach st dung mot

6 12 s6 dd dung dung
cach bat, thia,
coc...

+ Thuc hanh: Su

dung cbc  udng

nudc, st dung bat,

thia trong khi an.

- KNS: Rura tay ...
- Nhan biét va |- Nhan biét va |- Hoat dong hoc:
phong tranh | phong tranh nhitng | + Cho tré xem hinh
nhirng nhirng nhirng anh va tro chuyén
hanh dong nguy | hanh dong nguy | voi tré vé tic hai
hiém: hiém cua viéc ra khéi
+Khong nghich truong khi khong
cac  vat sic dugc phép cua co

7 17 | nhon. giao, tdc hai khi

+ Khoéng leo choi v&i vat sic

tréo ban ghé,
lan can

+ Khong theo
nguoi la ra khoi
khu vyc truong,
16p.

nhon, leo tréo ban
ghé lan can

- Trd chuyén vé
truong, 16p méam
non




2. Linh vire phat trién nhén thire

a. Kham pha khoa hoc

19

- Budc dau tré
biét st dung
cac gidc quan
dé xem xét, tim
hiéu d6i tuong:
Nhin,  so...dé
nhan ra dac
diém no6i  bat
cia 1 sd do
duing d6 choi
trong  truong
mam non.

- Pic diém noi bat,
cong dung, cach sy
dung d6 dung, dd
choi trong truong
mam non.

- HD hoc:

+ Tro chuyén vé
truong mam non

- HD choi:

+ Gob6c hoc tap:
Xem sach, tranh
anh va tro chuyén
vé truong mam
non.

25

- Tré biét thé
hién mot sb
hiéu biét vé do
ding dd choi
trong  truong
Mim Non qua
cac hoat dong
choi, am nhac,
tao hinh...

- Choi dong vai
(bit chudc cac
hanh dong cua
nhitng nguoi gan
giii nhu chudn bj
btra an cua me,
ban hang..).

- Hat cac bai hat
vé truong mam
non

- V& duong dén
truong, nan banh
trung thu...

- HD choi:

+ Gob6c phan vai:
choi gia dinh, ban
hang, bac s¥.

+ Goc xay dung:
X4y truong mam
non, 16p hoc...

+ Go6c nghé thuat:
Hat cac bai hat
trong chu dé; Tao
hinh: V& duong dén
truong, ndn banh
trung thu...

b. Kham phd xd hji

- Tré ndé1 duoc
tén, tudi, cua

- Tén, tudi, cua
ban than.

10 26 |ban than khi
dugc hoi, tro
chuyén.
- Tré néi dugc |- Tén 16p mau
tén truong/16p, | gido, tén va cong
cO giao ban, dd | viée cua co gido
11 29 | choi, dd dung | - Tén cac ban, dd
trong 16p khi | ding, d6 choi cia
dugc hoéi, tro | 16p, cac hoat dong
chuyén. cua tré ¢ truong.
- Tré biét ké tén | - Mot s6 hoat dong
12 31 |mot s6 18 hoi: |ngdy khai giang

Ngay khai

nam hoc mod1 va

- HD hoc:

+ trd chuyén vé tét
trung thu

+ Tro chuyén vé
truong mam non.




giang, tét trung

tét trung thu.

thu qua tr0
chuyén, tranh
anh.
c. Lam quen voi todan
- Tré biét quan | - Mot va nhiéu - HD hoc:
tam dén  sb + Mot va nhiéu

13 33

luong va dém
nhu hay hoi vé
s6 luong, dém
vet, biet su
dung ngoén tay
dé bicu thi sb
luong.

+ Goc nghé¢ thuat:
T6 mau s luong 1
nhiéu

+ Goc toan: Xép hot
hat dbi tuong c6 sb
lwong 1 va nhiéu.

Xép twong tng 1 —
1, ghép doi

- HD hoc:
+ Xép tuong ung,
1 — 1 ghép doi

3. Linh viee phit trién ngén ngir

a. Nghe

14 42

- Tré thuc hién
duoc  yéu ciu
don gian, vi du:
" Chau hiy liy
cho c¢co6 ca
ghé...

29

- Hiéu va lam theo
yéu cau don gian
(lay cho co cai
ghé, ldy cho co
qua bong...).

- Hb an, ngu, lao
dong: Con hay cat
ba 16 vao td, con
hiay lay ghé dé
ngoi...

15 43

- Tré hiéu nghia
tor khai quat chi
dic diem, tinh
chét, céng dung
d6 dung, do
choi trong
truong mam
non....

- Hiéu céc tir khai
quat chi dac diém,
tinh chat, cong
dung d6 dung, d6
choi trong truong
mam non.

- HD hoc:

+ Tro chuyén vé 1
s6 d6 dung d6 choi:
Ban, ghé, ta

- G6c phan vai, xay
dung

- Hoat dong an ngu,
v¢ sinh: goi tén bat,
cde, thia...

b. Noi

16 45

- Tré ndi ro cac
tiéng: Lo ling,
tring  khuyét,
bang...

- Phat &m céc tiéng
cua tiéng viét: Lo
limg, trang khuyét,
Sang ngoi...

- HD hoc:

+ Tho: Ban moi:
Nhut nhét, doan két
+ Tho trang séang:
Lo lung, trang
khuyét, sang ngoi...
+ C6 day: Day ban,
sach, diéu hay

17 46

- Biét st dung

- Tra 101 va dat cau

- HD hoc:




duoc cac tu
thong dung chi
su vat, hoat
dong, dac diém:
Qua bong mau

hoi: Ai day ? Cai
gi? o dau ? khi
nao?

+ Thuc hanh dat
cau hoi Céiv gi day ?
Cai but dé 6 dau
2.

- HDP choi NT: Goi

do, ngdi nha tén, dic diém...cua
mau xanh, la cdy hoa, truong
mau xanbh... mam non...., trd
choi: Dung dang
dung d¢é, 1on cau
vong...
- Co6 thé doc|- Poc tho: Ban |- HD hoc:
18 49 thudc bai ‘tho moi, trang sang, ¢6 | + Tho : Ban moi,
trong chu dé day trang sang, co day
Tré biét ké lai | - Ké lai 1 vai tinh | - HD hoc:
truyén don gian | tiét cta chuyén |+ Truyén: Do6i ban
da dugc nghe | "P61 ban tot" da | tot
19 50 vol sy hudng | dugce nghe.

dan cia nguoi
l6n  chu  de
truong mam
non

c. Lam quen voi doc, viét

- Lam quen voi
mot so ki hi¢u
thong thuong
trong cudc song
(nha vé& sinh, ky
hiéu ca nhan...)
trong trudng mam
non.

- HD an, ngu, vé
sinh: K& ghé, di vé
sinh...

4. Linh vuc phat trién tinh cim va ky ning xa hi

a. Phat trién tinh cam

20 57

- Tré ndéi1 duogc
tén, tudi, cua
ban than.

- Tén, tuod1 cua ban
than

- HD hoc:

+ Trd chuyén vé
tén, tudi cia ban
than

b. Ky nang xda

hoi

21 61

- Tré biét nhan
ra cam xuc vui,
budn, so hii,
turc gian qua nét
mat, giong noi,

- Nhan biét ndt sb
trang thai cam
xGc: vui, budn, sQ
hai, torc gian qua
nét mat, cu chi,

- HD hoc

+ Loi chao dé thuong
+ Tro chuyén, xem
video vé cac cam xuc




qua tranh anh

giong noi

22

65

- Tré thuc hién
dugc mot sb
quy dinh cua
lop:  Sau khi
choi biét xép,
cit dd choi,
khong tranh
gianh db choi,
vang 101 ¢o
giao.

- Mot s6 quy dinh
o 16p (dé do6 dung,
do choi dung cho).

- HD choi:

+ Goc XD: Xay
treong mam non, xay
16p hoc...

- Hoat dong choi:

+ Choi dong vai:
Gia dinh, niu an,
bac sy, ban hang...
+ Goc sich: Xem
tranh anh vé tét trung
thu, trudng mam non
- Goc TH: V¢, nan
d6 dung dd choi
cua lop..

- G6c TN: Cham
soc cay, lau la.

- Tro choi moéi: Kéo
cua Nra xé, chuyén
bong, nu na nu ndng,
ai doan gioi.

23

66

- Tré biét chao
hoi khi duoc
nhac nho.

- Tré biet chao hoi
cd gido, bd6 me khi
duoc nhac nhé

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén vé
cac cu chi, 101 ndi, ,
chao héi 1& phép

+ Thuc hanh noi 101
chao hdi 18 phép

5. Linh vyc phat trién tham m§y

a. Cam nhdn va thé hién cam xuc trudc vé dep thién nhién, cudc song, tac phiam

nghé thuat
- Tré biét vui|- Boc 10 cam xuc | - HP hoc:
suéng, vo tay, | khi nghe am thanh | + Nghe hat: Truong
néi 1én cam |goi cam, cic bai | miu gido  yéu
nhan cta minh | hit ban nhac gan | thuong, cd gido, di
khi nghe céc|giii va ngim nhin | hoc, chiéc dén ong
24 71 am thanh gc_ri vé dep ndi bat cua | sao...

cam va ngam
nhin vé dep ctua
cac su vat, hién
tuong qua cac
bai nghe hat
chi d& truong

cac su vat hién
tuong trong thién
nhién, culc séng
va tac pham nghé
thuat phu hop vaéi

chu d& truong




mam non

mam non.

b. Mjt 56 kj néing trong hoat dpng dm nhac va hoat dpng

tao hinh

25

74

- Tré hat tu
nhién, hat duoc
theo giai dicu
bai hat chu dé
truong mam
non.

- Hat dung giai
di€u 101 ca bai hat:
Truong chung
chau 1la truong
mam non, dém
trung thu

- HDP hoc am nhac:
+ Hat: Truong
chung chau Ia
truong mam non,
dém trung thu...

- Van dong: Chau

26

75

- Tré biét vén
dong mua, vo
tay theo nhip
bai hat trong
chu dé

- Van dong don
gian theo nhip
diéu cua bai hat:
Chau di mau gido,
vui dén truong

di mau gido, vui
dén truong

- HD hoc tao hinh:

+ V& duong dén
truong, dy an lam

27

76

- Tré biét su
dung cac
nguyén vat liéu
tao hinh dé tao
ra san pham
theo su goi y
cia cha dé
truong ;
non

mam

- St dung cac
nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra céc
san pham: qua
bong, banh trung
thu, duong dén
truong.

qua boéng, du an
lam dén 16ng...

- HB choi:

+ Tro choi: Tai ai
tinh

+ Goc nghé thuat:
Tré hat, van dong
cac bai hat trong
chi dé. V& nin dd

28

77

- Tré biét vé
cic nét thang,
xién ngang, tao
thanh birc tranh
don gian trong
chu dé

29

79

- Biét lan doc,
an det dat nan
dé nin thanh
san pham theo
chu dé.

- St dung mdt $6
ky nang v€, nan:
V& duong dén
truong, nan banh
trung thu.

dung, dd choi, nin
banh trung thu...

+ Choi ngoai troi:
Xép ngdi nha, xép
bong hoa...

c. Thé hign sw sdng tao khi tham gia cdc hoat dpng nghé thugt

30

82

- Tré van dong
theo ¥ thich cac
bai hat trong
chu dé

- Van dong theo y
thich bai hat ban
nhac quen thudc
trong chu dé

- HD hoc:

+ Am nhac: Hat,
van dong bai hat
chau di mau gido,




vui dén truong...

31

83

- Tré biét tao ra
céc san pham
tao hinh theo y
thich chi dé
truong mam
non

- Tao ra cac san
pham don gian
theo y thich: V&
duong té1 truong,
nan banh..

- HD hoc:
+ V& duong toi
truong, du an lam
qua bong...
- HD choi:
+ GOc tao hinh:
Xép bong hoa, xép

duong dén trudng...

PHO HIEU TRUONG

(Duyét)

/

P46 Thi Qué
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