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1. Linh vuc phat trién thé chit

Phat trién thé chat

1 1 - Tré thuc hién dung day | * Tap cic nhom co va hd | - BTPTC, thé duc sang:
dua hap + Ho hép: Hit vao
nhip nhang céc dong tac | + Ho hap: Hit vao thora | thora
trong bai thé duc theo |+ Tay: 2 tay ra trudc |+ Tay: 2 tay ra
hiéu Iénh. 1én cao. trudc 1én cao

+ Lung, bung, luon: Cui | + Lung, bung, luon:

ngudi vé phia trude, | Chi ngudi vé phia

ngui ra sau. trude, nglra ra sau.

+ Chan: Pimg lan luot |+ Chan: Pung lan

timg chan co cao ddu gbi | luot timg chan co cao
dau gdi.

2 3 - Biét kiém soat van dong: | - b1 thay doi toc do * Hoat dong hoc:

Pi thay déi téc do theo | theo hiéu lénh - Di thay doi toc do
hiu Iénh ' theo higu Ignh

3 |4 |- Biét phdi hop tay- mat | - Chuyén bat bong qua |~ CI:iquén béthl?(')ng
trong vin dong: A, qua chin “Bo dich dic s
- Chuyén bit bong qua diém
dau qua chan - Bat qua vat can

4 |5 |- Biet thé hién nhanh, |- Bo dich dac qua 5|10-15cm
manh, khéo trong thuc diém. *H?"-‘t dong chot:
hién bai tdp tong hop: Bo :g;yhlfgquay
dich dac qua 5 diém. Ot vébén

- Bat qua vat can 10-
15cm

2. Phat trién nhén thirc

a. Kham pha khoa hoc

5 |20 |- Biét phdi hop cac giac
quan dé xem xét su vat,
hién twong nhu két hop
nhin, so... dé tim hiéu
dic diém cua dbi tuong:
1 sb ptgt duong thay,
hang khong, 1 sb ptgt
duodng bo.

- Pic diém, céng dung
cia mot sé phuong
tien giao thong va
phan loai theo 1 - 2
ddu hiéu, anh hudéng
cua bién d6i khi hau
to1 hoat dong cua céc
ptgt va nguoc lai.

Tré hiéu biét mét sb
quy dinh co ban khi

* Hoat dong hoc:

- Kham pha xe dap
(5E)

- Trdo chuyén vé 1
sd qui dinh giao
thong

- Xem video anh
huong cta bién doi
khi hau to1 hoat
dong cua cic ptgt




tham gia giao thong
khi tham gia mot sb
hoat dong hoc, tro
choi.

- Tré biét sa dung cach
thirc thich hop dé giai
quyét van dé don gian. Vi
du: Lam cho van doc hon
d¢ 6 to dd choi chay
nhanh hon.

- Mbt s6 mbi lién hé don
gian gitta dac diém cu
tao v&i cach str dung cua
d0 dung, dd choi quen
thudc.

- Tré c6 kha nang nhan
xét, trdo chuyén vé dic
diém, sy khac nhau, giéng
nhau cta cic d6i tuong
dugc quan sat ( Cac
PTGT)

- So sanh su khac nhau
va giéng nhau cua 2 -
3 PTGT

- Phan loai d6 dung
theo 1 - 2 diu hiéu.

va nguoc lai.

* Hoat dong choi:

- Choi ngoai troi:

+ Quan sat: Xe dap, xe
mady, 0 10...

- Trai nghiém ké van
dbc cho 6 t0 chay
nhanh hon

+ TCM: B¢ lam dén
hiéu giao thong. Vé
ding san bay. May
bay. Banh xe quay.

b. Lam quen véi mot so0 khai ni€ém so diang vé toan

8 |28 |- Trébiét quan tim dén chit | - Pém trén dbi tuong
s0, sO luong nhu thich dém | trong pham vi 6 va
cac vat ¢ xung quanh, hoi: dém theo kha nang.
bao nhiéu? 1a s6 may?... - Xép tuong tng 1-1,

9 |29 |- Tré biét dém trén doi ghép doi.
tuong trong pham vi 6

10 {30 |- Tré co thé so sanh sb
luong cua hai nhom doi
tugng trong pham vi 6
bang cac cach khac nhau
va noi duoc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it hon.

11 |35 - Tré ¢6 thé nhan ra qui | - Sol sér}h, phét hif::n

tdc sap x€p cua it nhat ba
doi tugng va sao chép lai.

qui tac sap xEp va sap
xEp theo qui tac

* Hoat dong hoc:

+ Pém trén ddi
tuong trong pham
Vi 6

- So sanh, phat hién
qui tac sap xép va
sap xép theo qui tic
* Hoat dong choi:

- Goc hoc tap: Choi
sap xép theo qui
tic, choi démind,
d6ng ho sd

c. Kham pha xa hoi

12|48 | -Tré co the ke tén va noi dic
di€ém cua ngay 8/3.

- Pic diém noi bat cua
ngay 8/3

* Hoat dong hoc:
+ Trai nghi¢m ngay
8/3

3. Linh vire phit trién ngon ngir

a. Nghe

13 |52 |- Biét ling nghe va trao
d6i v6i nguoi déi thoai vé
cac bai tho, cau chuyén
trong chu dé giao théng

- Nghe hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc
phu hop véi cha dé
PTGT

- Nghe céac bai hat, bai
tho, ca dao, d@)ng dao,
tuc ngtr, cau dd, ho, ve
phu hop véi chu dé

* Hoat dong hoc:

- Kham pha xe dap
(5E)

- Nghe cac bai tho, ca
dao, nghe chuyén vé
chi d&é PTGT

- Pong dao: i cau di




PTGT

*Hoat dong choi:
- TC thi xem ddi nao
nhanh

- Banh xe quay...
b. Noi
14 |55 |- Biét st dung duogc cac | - Bay to tinh cam, nhu | * Hoat dong hoc:
loai cdu ghép, cdu phu |cau va hiéu biét cua |- Tho:
dinh (Con rat thich phé vi | ban than bang cac cau | +Dén giao thong
no dep...) ghép, cau mo rong, | + Khuyén ban
cau phuec. - Giip ba
15 |56 |- Biét ké lai su viéc theo | - Ké lai truyén da duogc | - Truyén: Qua duong
trinh tu cau chuyén: Qua | nghe - Xem vi deo vé giao
dudng thong
16 |57 |- Tré doc thudc bai tho, ca|- Doc tho, ca dao, |+ Dong dao: “Di dau
dao, dong dao: “Pi dau | dong dao, tuc ngit, ho | ma voi ma vang”...
ma voi ma vang”...chu dé | vé * Hoat dong choi:
giao thong - Goc ngh¢ thuat: Hat,
17 |58 |- Biét ké chuyén c6 md |- Ké lai sy viéc c6 |doc tho, ké chuyén
dﬁu, két thic theo cAu | nhiéu tinh tiét trong chu de.
truyén: Qua duong. - Pong kich: Truyén:
18 |59 |- Biét bat chudc giong |- Pong kich Qua dudng
noi1, di€u by cua nhan vat
trong truyén: Qua duong
19 |61 |- Biét didu chinh giong néi |- Néi va thé hién cir | * Hoat dong choi
phu hop v6i hoan canh khi | chi, diéu by, nét mat | - Géc phan vai: Ban
duoc nhic nho. pht hop véi yéu cau, | hang..
hoan canh giao tiép - Goc xay dung: Xay
- Goi tén, n6i mau sic | bénxe
cia mot sd ptgt don | - Goc vin hoc: Pong
gian. kich
20 |62 |- Biétchon sach dé xem. |- Xem va nghe doc cac | - Goc sach: Xem, doc

loai sach khac nhau sach chu dé ptgt
- Giir gin, bao v¢ sach | - Chot ngoai troi
c. Lam quen véi viée doc viét
21 |63 |- Biét md ta hanh dong cua | - Pong kich * Hoat dong hoc:
cac nhan vat trong tranh: - Lam quen qua tranh,
Truyén: Qua dudong anh va lam quen véi
22 |64 |- Biét cAm sach diung chiéu | - Lam quen véi cach |1 s6 ki hiéu & moi

va gid timg trang dé xem
tranh anh. “doc” sach theo
tranh minh hoa (“doc vet”).

doc va viét tiéng Viét:
+ Hudng doc, viét: T
trai sang phai, tor dong
trén xubéng dong dudi.
+ Tré dugc lam quen
v6i chir cai h, k trong
bang chit cai Tiéng
Viét

lac moi noi vé céc
quy dinh giao thong
* Hoat dong choi:

- Goc¢ hoc tap:

+ Tré xem tranh
anh vé PTGT, qui
dinh giao thong,
lam vé tau.




23 |65 |- Biét nhan ra ki hiéu|-Lam quen v&i mot sb
thong thuong trong cudc | ky hi¢u thong thuong
séng: Cam ltra, noi nguy | trong cudc song: Noi
hiém,.. nguy hiém, bién bao

giao thong: duong cho
nguoi di bg,...)

24 | 66 | Tré nhan ra dugc chit cai | Nhan dang duoc 1 sO
h, k trong bang chir cai | chir cai h, k trong bang
Tiéng Viét chit cai Tiéng Viét.

25 |67 |- Biét st dung ki hi¢u dé | - Nhan dang duoc chir
“viét”: Tén, lam vé tau, | caih, k
thi¢p chic mung,.. - Tap to, tap dd cac nét

chit h, k

+ Tap phat am chir
caih, k

+ Tap to, tap do cac
nét chir cai h, k

- Goc tao hinh:

+ Lam thiép

+ T6 mau, nan chir cai
h, k.

4. Linh vue phit trién tinh cam va ky ning xa hoi

a. Phat trién tinh cam

26 |70 |- Biét tu chon do choi, trd
choi theo y thich: Xay ga ra
0 t0, ban vé xe..

- Ty chon d6 choi, tro
choi theo y thich.

* Hoat dong hoc:

- Trd chuyén 1 s6 qui
dinh giao thong

* Hoat dong choi
TCM:

- Vé dling san bay

- May bay

- Banh xe quay

- Bé 1am deén hi€u giao
thong

- PV: Bac i xé, tho
stra xe

- XD: Xay bén 6 1,
bén tau, vuon hoa

- TH: V&, x¢, nan cac
ptet

- Goc sach: Lam sach
anh vé PTGT

- GTN: Tha thuyén

- Biét thuc hién dugc mot
s6 quy dinh khi tham gia
giao thong: DPi vao bén
phai 18 duong, qua dudng
c6 nguoi 16n dat.

27 |77

- Mot s6 quy dinh noi
cong cong: Pi bén phai
1& duong).

- Phan biét hanh wvi
“dung” — « sai”, “tot”-
“x4u”

- Hoat dong hoc:

Tro chuyén vé 1 sd
qui dinh giao thong
- Hoat dong choi:

+ Tro choi: Gach
nhitng hanh i
ding- sai

5. Linh vue phat trién thin my

- Tré boc 10 cam xuc




28

87

- Tré chu y nghe, t6 ra thich
tha (hat, vo tay, nhln
nhay, lic lu) theo bai hat,
ban nhac; thich nghe va
doc tho, déng dao, ca dao,
tuc ngit, thich nghe va ké
cau chuyén vé chu dé giao

thong.

phu hop khi nghe am
thanh goi cam, céac bai
hat, ban nhac va ngém
nhin vé dep cua cac su
vat, hién tuong trong
thién nhién, cudc sdng
va tic pham nghé
thuat: Bong hong ting
c0, Nhé 161 ¢6 dan, co
day be bai hoc giao
thong.

29

89

- Biét hat dtng giai diéu,
101 ca, hat rd 101 va thé
hién sic thai cua bai hat
qua giong hat, nét mat,
diéu bo cua bai hat: Di

dudng em nhd

- Tré hat dung giai
diéu, 161 ca va thé hién
sic thai tinh cam cua
bai hat trong chu dé

- Tré dugc nghe cac
loai nhac khac nhau,

nhac thiéu nhi.

30

90

- Biét van dong nhip
nhang theo nhip di¢u céc
bai hat, ban nhac v6i cac
hinh thitc (vO tay theo
nhip, tiét tAu, maa ) cac
bai hat:

+ Em di choi thuyén

+ Di duong em nhd

- Tré van dong nhip
nhang theo giai di¢u
cua cac bai hat: bi
dudong em nho, em di
choi thuyén...

- Str dung cac dung cu
gd dém tiét tau: Ngay

vui mong 8/3...

31

91

- Biét phdéi hop cac
nguyén vat liéu tao hinh
dé tao ra san phém: VE,

x€, nan cac ptgt

- Phéi hop cac nguyén
vat liéu tao hinh, vat
liéu trong thién nhién
dé tao ra cac san
pham: Xé dan qua ting
me, nan ptgt, vé ptgt..

* Hoat dong hoc:
-DH: Di duong em
nhd, em di choi
thuyén.

- Van dong;

+ Ngay vui mong
8/3

+ Puodng em di

- Nghe hat:

+ Me oi c6 biét

+ C0 day bé bai hoc
giao thong

+ Nhiing 14 thuyén
udc mo

+ Nh¢ 101 ¢6 dan

- TC: Tiéng kéu cua
2 chu Meo

* Tao hinh:

+ Du an: Lam 0 t0
tai (EDP)

+ V& thuyén trén
bién

* Hoat dong choi:

- Goc ngh¢ thuat: Hat,




32 |92 |- Biét vé& phoi hop cac nét | - Sir dung cac ki ning | doc tho, ké chuyén vé
thang, xién, ngang, cong | v&, nin, cit, xé dan, | chadé
tron tao thanh birc tranh xép hinh dé tao ra san | - Goc tao hinh: V&, xé,
c6 mau sic va bd cuc: V& | phim c6 mau sic, kich | nin cac ptgt, xép hinh
PTGT thudc, hinh  déang, | cac phuong tién giao
33 |93 |- Biét xé, cat theo duong | duong nét:  Xé dan | thong.
thing, dudng cong... va |thuyén trén bién, nin
dan thanh san phdm c6 | cic ptgt, xép hinh céc
mau sic, bd cuc: Xé dan | ptgt..
thuyén trén bién
34 |99 |- Biét noi lén y twuong va |- Tré biét néi lén y
tao ra cac san phém tao | tudbng tao hinh cua
hinh theo y thich qua v€, | minh
x¢, nan cac ptgt - bit tén cho san pham
35 [ 100 |- Biét dat tén cho san|- Tu chon dung cu,
pham tao hinh: O t6 dang | nguyén vt liéu tao ra
ché hang... san pham theo y thich.
BAN GIAM HIEU

7

Pham Thi Duyén
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