KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: LUAT VA PTGT- NGAY 8/3
Thoi gian thwe hién 4 tuan: Tiv ngay 2/3 dén ngay 27/3/2026

Muc tiéu gido duc Diéu
ST Muc tiéu Noi dung gido duc Hoat dong gido b%h;z::g
T duc
I. Phat trién thé chat
1. Phat trién vin dong
1 *Tap cac dong tac phat | - Hoat dong hoc:
tr@én cac nhom co va ho | + Thé duc sang
- Tré thyc hién ding|hap: , +BTPTC
1 | thuan thuc céc dong tac | - HO hap: Thoi bong bay |- Ho hap: Théi
ctia bai thé dyc theo hiéu | - Tay: bong bay
lénh hoac theo phip ban | + Pua 2 tay lén cao, ra | - Tay:
n}}ac, bai hat. Bat dau va | phia trudc, sang 2 bén. + Pua 2 tay 1én cao,
két thac dong tac ding |+ Hai tay ddnh xoay tron | ra phia trudc, sang
nhip. trude nguc, dua 1én cao. 2 bén
- Lung, bung, luon: + Hai tay danh xoay
+ Ngtra ngudi ra sau két | tron trude nguc, dua
hop tay gio 1én cao, chén | 1én cao.
budc sang phai, sang trai. | - Lung, bung, luon:
+ Nghiéng nguoi sang |+ Ngira ngudi ra
hai bén. sau két hop tay gio
- Chan: lén cao, chan budc
+ Dua ra phia truéce, dua | sang phai, sang trai.
sang ngang, dua vé phia |+ Nghiéng nguoi
sau. sang hai bén.
- Chan:
+ Dua ra phia
truoc, dua sang
ngang, dua vé phia
sau.
TC: May bay
2 | 3 |- Tré kiém soat dugc van |+ Di, chay thay ddi|- Hoat dong hoc:
dong khi: Di, chay thay | huéng, dich dic theo | + Di, chay thay doi
doi huéng, dich dic theo | hiéu Iénh. huéng, dich dic
hi¢u Iénh. theo hiéu Iénh.
3 4 |- Phoi hop tay- mat trong | + bi va dap bat bong. + bi va dap bit
van dong: - D1 va dap bat bong.
bong. 7 i + B0 dich dic qua 7
4 - Tré thé hién nhanh, | + Bo dich dac qua 7 diém.
5 | manh, khéo trong thuc | diém. + Bat qua vat can

hién bai tap: Bo dich dic

qua 7 diém.

15-20cm.




- Bat qua vat can 15-
20cm.

2. Dinh dwong swc khoe

5

16

- Tré biét nhitng noi nhu:
Ho/ao, bé chaa nudc,
giéng, bui ram... 1a nguy
hiém va noi dugc mdi
nguy hiém khi dén gan.
Cho1 ¢ noi sach va an
toan.

19

- Tré biét thyc hién mot
s6 qd khi di ra duong va
noi cong cong vé an toan:
+ D1 b trén he, di sang
duong phai c6 nguoi 16n
dit, d6i mil an toan khi
ngdi trén xe may.

+ Khong leo tréo cay,

ban cong, tuong rao...

- Nhan biét va phong
tranh nhitng hanh dong
nguy hiém, nhiing noi
khong an toan, nhiing vat
dung nguy hiém dén tinh
mang.

- Thuc hién mot sd qui
dinh khi di ra duong va
noi cong cong vé an toan:
+ D1 b trén he, di sang
duong phai c6 nguodi lon
dit, d6i mil an toan khi
ngdi trén xe may.

+ Khong leo tréo cay,
ban cong, tudng rao...

- Hoat dong hoc:

+ Cho tré xem hinh
anh va trd chuyén
voi tré vé tac hai
cua viéc leo tréo
cdy, ban coOng,
tuong rao, khong
choi gﬁn & ao, hd,
bé nudc.

+ Thuc hanh: D61
mii bao hiém, cai
quai mil.

- Hoat dong choi:

+ TCM: Dung hay
sai

II. Linh vue phat trién nhan thirc

1. Kham

pha khoa hoc

7

20

- Tré biét to mo tim toi
kham pha céac su vat hién
tuong, kham pha céac su
vat hién tuong xung
quanh nhu dit cau hoi vé
sy vat, hién tuong: “Tai
sao xe c¢6 khoi?”, anh
huongeua thién tai ddi
vo1 cac hoat dong cua
ptgt, gdy ach tic giao
thong, hoéng ptgt. Khoi
thai tor cac ptgt gdy O
nhiém moi trudong, khong
khi, gady nén hi¢u Ung
nha kinh, anh hudéng toi
strc khoe con nguoi.

- Thich tim hiéu cai moi.
- Hay dat cau héi “tai
sao”. “Tai sao xe cO

khoi?”.

- Hoat dong hoc:

+ Khém phé xe dap
(5E)

- Hoat dong choi:

+ TCM: O to vé
bén

+ TCM: bén do
dén xanh

8 |24 |- Tré biét phan loai cac |- Dic ,diém cong dung
phuong tién giao thdéng | cua 1 s6 phuong tién giao
theo nhirng dau hiéu khac thong va phan loai theo 2
nhau. -3 dau hiéu.
9 |26 |- Tré giai quyét duoc céc |- MOi lién hé giira hoat | - Moi lién hé giita

van d¢ don gian bang céc

cach khac nhau.

dong cua cac PTGT voi
moi truong.

hoat dong cua cac
PTGT v61 moi




truong.

2. Lam quen véi mét sé khdi niém so ding vé todn

10 |30 |- Tré biét dém trén dbi|- Pém trén doi tuong | - Hoat dong hoc:
twong trong pham vi 9 va | trong pham vi 9 va dém | + On dém sd luong
dém theo kha nang. theo kha nang. trong pham vi 9

+ Pém s6 luong cac
PTGT va dém theo
kha nang.

11 |31 |- Tré biét so sanh sd - Hoat dong choi:
luong cua 3 nhom dbi + Thyc hanh so
tuong trong pham vi 9 sanh s6 luong 3
bang cac cach khac nhau nhdém trong pham vi
va noi duoc két qua: 9 bang cac cach
béng nhau, nhiéu nhat, it khac nhau.
hon, it nhat.

12 |32 |- Tré biét gop ha1 nhoém - Hoat dong hoc:
d6i tuong co sb lugng + Téach gop cac doi
trong,pham vi 9, dém va | - Tach/Gop cac nhom déi tuong trong pham vi
noi két qua. tuong trong pham 9 bang | 9 bang cic «cach

13 |33 |- Tré biét tich 1 nhom |cac cach khéc nhau va | khac nhau va dém.
d6i tugng trong pham vi | dém.

9 thanh 2 nhom bang cac
cach khac nhau.

14 - Tré nhan biét cac sb |- Cac chir s0, s6 luong | - Hoat déng hoc:

34 |trong pham vi 9 va sir|va sO thir tu trong pham | + Cung cd nhan biét
dung cac s6 d6 dé chi sb | vi 9. s6 lwong 9. nhan
luong s6 thir tu. biét s6 9.

15 |35 | - Tré c6 thé nhan biét |- Nhan biét cac con sb | - Hoat dong choi:
cac con sb duoc sir dung dugc sir dung trong cudc | + Goc hoc tap: In
trong cudc song héng song hang ngay (sO nha, | mau bién s6 xe, s6
ngay nhu: s nha, bién s | bién s xe,...) nha, xem lich...
Xe...

II1. Linh vyc phat trién ngon ngir

16 |54 |- Tré c6 thé hiéu nghia | - Hiéu cac tir khai quat, | + Hoat dong hoc:

mot sd tr khai quat: | Phuong tién giao thong | - Kham pha xe dap
PTGT duong bd, duong | duong bd, PTGT duong | (5E)

hang  khong, PTGT
duong sat, PTGT duong
thuy.

hang  khong, PTGT
duong sit, PTGT duong
thity, hiéu tir trai nghia:
Dén xanh — do.

- Mot sé qui dinh
va luat giao thong
duong bo.




17 |60 |- Tré biét doc biéu cam | - Poc tho, ca dao, dong - Hoat dong hoc:
bél‘i d(ér}g d‘ao: ‘“D,i, dau da‘lo, tuc ngir, cau dd, ho + Van hoc: Tho: B6
ma vOi ma vang”, ca | Ve. 3 .
dao, cau dé: “Pudng gi hoa tang c6
¢ tit trén cao”. + Cau d6: “Puong gi
0 tit trén cao..”
+ Pong dao: “Pi dau
ma voi ma vang...”
18 | 65 - Tré biét chon sach dé |- Xem va nghe doc céc | - Hoat dong choi:
“doc” va xem. loai sach khac nhau. + Goc sach truyén:
19 | 66 - Tré biét ké chuyén theo | - “Poc” truyén qua tranh | Xem sach truyén
tranh minh hoa va kinh | vé. tranh vé cac PTGT.
nghiém cua ban than vé | - Gilr gin, bao v€ sach.
chi & PTGT
20 |68 |- Tré nhan ra ky hiéu | - Lam quen voi 1 s6 ky |- HD in, ngu, vé
thong thuong, nha vé | hi€u thong thuong trong | sinh c4 nhan:
sinh, noi nguy hiém, 16i | cuc séng (nha v¢ sinh, |+  Thuc  hanh:
ra - vao, cam lira, bién léiq ra, noi nguy hiém, Hudéng dan tré nhan
bao giao thong... bién bao giao thong: | biét cac ky hiéu nha
duong cho nguoi di| vé sinh.
bo...) + Nhan biét cac
bién bao giao thong
21 |69 - Nhan dang cac chit h, | - Nhan dang céac chir cai | - Hoat dong hoc:
k, p, q trong bang chit | h, k, p, q. + LQ chit cai h, k,
cai tiéng Viét. P, q.
- Hoat dong choi:
+ Tim chir cai h, k,
p, q theo hiéu 1€nh
ciua cO, xem sach
truyén tim chir cai
h, k.
22 |70 |- Tré biét to d6 céc nét |- Sao chép mot sb ky | - Hoat dong hoc
chit h, k, p, q sao chép 1 | hi€u, chir cai. + Tap t6 chir cai: h,
s6 ky hiéu, chir cai tén k, p, q.
cua minh. - Hoat dong choi:
TCVCC: Bé xép
chir cai h, k, p, q v€
chir trén cat.
IV. Linh vye phat trién tinh cam va k¥ ning xa hoi
23 [81 |- Tré biét kiém soat |- Biét kiém soat cam |- Hoat dong choi:
dugc cam xuc cua ban | xuc cua ban than khi |+ Goc xiy dung:
than khi né1 chuyén véi | n61 chuyén véi ban. X4y gara 0 t0
cic ban trong cic gid + Goc tao hinh: 1am
choi ¢ cac goc. cic  PTGT bang




NVL thién nhién

+ Gobc hoc tap:
Phan nhém 16 t6
cac PTGT

+ Goc pv: Choi ban
hang, gia dinh, bac
sy

24 |85 | - Tré biét thyc hién mot | - Mot sd qui dinh & noi | - Hoat dong hoc:
s6 qui dinh ¢ noi cong | cong cong di bén phai 18 [+ Trd chuyén vé
cong, khong 1am 6n noi | dudng, mudn qua dudng | mot sé quy dinh vé
cong cong, di bén phai | phai c6 ngudi 16n dat. luat giao thong
¢ duong, mubén qua duong bo.
duong phai c6 nguoi + Thuc hanh: B¢
16n dat. choi tham gia giao

thong.

25 [89 |- Tré biét lang nghe ¥ |- Quan tim, chia sé, gitp | - Hoat dong choi:
kién trao d6i thoa thuén, | d& ban. + GoOc xay dung:
chia sé kinh nghiém véi Xay gara 0 to
ban. + Go6c tao hinh: lam

cic PTGT bang
NVL thién nhién

+ Goc hoc tap:
Phan nhom 16 t6
cac PTGT

+ Goc pv: Choi ban
hang, gia dinh, bac
sy

V. Linh vuc phat trién thAm m§y

26

96

- Tré chim cha ling
nghe va hudéng ting cam
xuc (Hat theo nhun
nhay, lic lu, thé hién
dong tdc minh hoa) phu
hop theo bai hat, ban
nhac. Thich nghe va doc
tho, déng dao, ca dao,
tuc ngtt. Thich nghe va
ké cau chuyén.

- Lang nghe va hudng
ung cam xuc (Hat theo
nhin nhay, lic lu, thé
hi€n dong tac minh hoa)
phu hop theo bai hat, ban
nhac. Thich nghe va doc
tho, déng dao, ca dao, tuc
ngit. Thich nghe va ké
cau chuyén.

- Hoat dong hoc:

+ Hat, van dong:
Ban oi ¢6 biét. Em
di qua nga tu duong
phé. Bong hoa
mung c6. Em di
choi thuyén.

+ Nghe bai hat:
Khic hat ru cua
nguoi me tré, Bé 1a
tat ca, TUr mot ngi
tu duong phd. Anh
phi cong oi.

+ Nghe ké chuyén:
Vi sao tho cut dudi




+ DPoc dong dao: Di
dau ma voi ma vang

27 |97 - Tré thich tha ngém - Thé hién thai do, tinh | - Hoat dong hoc:
nhin va st dung cic tir | cam khi nghe 4m thanh goi | + Xé dan thuyén
goi cam ndi 1én cam | cam, cdc bai hat, ban nhac | trén bién
xtc cta minh (vé mau | va ngdm nhin vé dep cua | + Du 4n: Lam 6 to
sic, hinh dang, bo | cac su vat, hién tuong | tai (EDP)
cug...) cua cac tac trong nhién nhi@n, cudc | - Hoat dong choi:
pham tao hinh. song va tic pham ngh¢ | 1 Gec nghé thuat:
Tré biét nhan xét cac | thuat. V&, nin, cit, xé dan
san pham tao hinh, hinh tranh cac PTGT
dang, mau sic, bd cuc.

28 98 |- Tré hat ding giai diéu, | - HétA dﬁrig giai'diéu‘lc‘ri - Hog}t dong hgc:

161 ca, hat dién cam phu ca,‘ van er,l,g n’h1p Phar’lg * NHat: Em di quA’a
hop véi sic thi tinh phu hg”p vOi1 cac bai hat: nga tu duodng p‘ho,
cam cia bai hat qua Erri di qua'ngﬁ tu du’(‘);ng nhu’ng con du:ong
giong hat, nét mat, diéu p}}o, em dl‘ch0'1 Athuyen, em };eu, en3 di choi
b, cir chi...céc bai hat: bong hoa mung co. thl‘lyen,A bong hoa
Em di qua nga tu duong Mmung co.

phd, em di choi thuyén,

bong hoa mung co.

29 |99 |- Tré biét van dong nhip | - Hat ding giai di¢u, 101 | - Hoat dong hoc:
nhang pht hop véi sic | ca va thé hién sic thai, |+ Hat, van dong:
thai nhip diéu bai hat, | tinh cdm cua bai hat. Bong hoa mung c0,
ban nhac véi céc hinh Nhitng con dudng
thirc vo tay theo tiét tau, em yéu, em di choi
mua. thuyén, em di qua

ngd tu dudng phd.

30 | 100 | - Tré biét phdi hop va |- Phéi hop va lya chon
lya chon cac nguyén vat | cdc nguyén vat li€u tao
liéu tao hinl}, vat liéu hiph, vat liéu thjén nhién | - Hoat dong hoc:
thién nhién d€ tao ra san | d€ tao ra san pham. + Xé dan thuyén
pham. ] trén bién.

31 - Tre biét phoi hop cac + Dy 4n: Lam 6 t0

101 | ky nang v& dé tao thanh tai (EDP)
buc tranh’ cd mau §ic - Hoat dong choi:
hai hc‘)a,. bo cuc candoi. | - phéi hop cac ki ning:

32 | 102 |- Tre bict phoi hop cac | vz, nin, xé dan, xép hinh
ky nang x¢ dan ... d€| # tao ra san pham c6 méau
tao thanh bire tranh ¢6 | g4c, kich thude, hinh dang,
mau sac hai hoa, bo cuc | quong nét va bd cuc.
can doi.

33 | 104 |- Tré biét phdi hop cac - Hoat dong choi:




k¥ nang xép hinh dé tao

Xép hinh lip ghép

thanh céc san pham c6 cac phuong tién

kiéu dang, mau sic hai giao thong, lap

hoa, bd cuc can ddi. ghép thuyén budm.
34 [ 107 |- Tré biét ngd dém béng - Str dung cac dung cu g0 | - Hoat dong choi:

dung cu theo tiét thu tu
chon.

dém theo nhip, tiét thu
(Nhanh, cham, phdi hop).
- Tim kiém va lya chon
cac dung cu phu hop dé
tao ra san pham theo y
thich.

+ Goc nghé thuat:
Hat vo tay phu hop
voi bai hat em di
choi thuyén, Nhiing
con duong em yeéu,
em di qua ngd tu
duong phd.

BAN GIAM HIEU

Pham Thi Duyén
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