CHU PE: NUOC - HIEN TUQNG TU NHIEN
Thoi gian thuc hién 3 tuan ( Tir ngay 30/3 dén 17/4/2026)
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1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dpng

1 1 |- Tré biét thuc |- Thuc hién da cac | * HP hoc:
hién du cac |dong tac trong bai H+ Ho hap: Hit vao tho ra
dong tac trong | thé duc theo + Tay: Bat chéo 2 tay
bai tdp thé duc |hudng dan. trudc nguc
theo hudng dan:  Hit vao tho ra + Bung: Cui nguoi vé
Hit vao thé ra,  Tay: Bitchéo?2 | phia trudc
bt chéo tay |tay trudc nguc + Chan: Co dudi chan
trudc nguc, cti r Bung: Cuai nguoi
nguoi vé | vé phia trudc
trudc. .. + Chan: Co dudi
chan
2 - Tré c6 kha nang | - Di, chay chay * HD hoc:
kiém soat duoc | ddi tde d6 theo - bi, chay chay ddi toc
van dong: hiéu 1énh do theo hiéu 1énh
3 :
+ D1, chay chay
doi toc do theo
hiéu 1énh
3 4 | - Biét phéi hop - Tung, lan bong | * HD hoc:
tay, mat trong van | voi co - Tung, 1an bong vai co6
dong: Tung, lan
bong véi co
4 | 5 |-Trébiétthé hién | - Truon vé truéc | * HD hoc:
nhanh, manh, - Trudn vé trude
khéo trong thuc * HP choi: Nang va
hlén bai tﬁp mua

Truon vé trudc

b. Gido duc dinh dwong — sirc khoe




5113 |- Tré c6 mot s | - Tap luyén mot s6 | * HD hoc:
hanh vi tot trong | thoi quen tét vé - Trod chuyén vé sb thoi
an ubng khi duoc | giir gin stc khde. | quen dn udng, an chin
nhic nho: Uéng - Nhan biét mot sd ué)ng s6i, nhan biét biéu
nudc di dun s6i. | biéu hién khi 6m. | hién va goi nguoi 16n
khi bi 6m
6 |14 |- Tré c6 modt sb | - Nhan biét mot sd
hanh vi tot trong | biéu hién khi dm
vé sinh, phong
bénh khi dugc
nhéc nho.
+ Biét noi véi
nguoi 16n khi bi
dau, chay mau
7 | 16 |- Tré biét tranh - Tré nhén biét * HD hoc:

noi nguy hiém
(hd, ao, giéng, bé
chtra nudc...) khi
dugc nhic nho

nhiing noi khong
an toan (hé, ao,
giéng, bé chira
nudc...)

- Cho tré xem video
mot sd hinh anh nhimg
noi khong an toan (hd,
ao, giéng, bé chira
nudc...)

2. Linh viee phat trién nhén thirc

a. KPKH

8 | 18 |- Tré biét quan | - Hién tuong néng, * HDP hoc: KPKH
tam, hing tha véi | mua, nong, lanh, - Kham pha su ki diéu
cac su vat, hi¢n | va anh huong cua | cia nudc(SE)
twong gan gili | n6 dén sinh hoat - Tim hiéu v& mot sb
nhu chi y quan | cua tré. hién tugng tuy nhién
sat sy vat hién * HD choi:
tuong, hay dat - Quan sat cac hién
cau hoi vé ddi tuong ty nhién, cay
tuong. hoa, lam thi nghiém...

9 | 19 |- Trébiétstrdung |- Dic diém ndi

cac giac quan dé
xem xét, tim hiéu
dbi tuong: Nhin,
ngui so...dé nhan
ra dic diém noi
bat, tinh chat cua
nudce, sy 6 nhiém
cia ngudn nudc,
cach bao  vé

bat, cong dung
cach s dung cua
1 s6 ngudn nudc.




ngudn nudc.

10| 20 |- Tré dugc lam |- Lam thi nghiém | * HD choi:
thr nghi¢ém don | don gian: Tha cac | - Choi ngoai troi:
gian voi su gitp | vat vao nudc dé |+ Chim, noi
dd cua nguoi 16n | nhan biét vat chim | + D6i mau nudc..
dé quan sat tim | hay noi.
hiéu ddi tuong.
VD: Do6i mau
nudc, vat chim
ndi
11| 24 |- Tré biét md ta|-Motsddauhicu | * HD hoc:
nhimg ddu hiéu | clangiyvadém. |- Kham phd sy ki diéu
noi bat ctia: Nude, | - Mot sd ngudn cua nudc(SE)
ngay, dém...dugc | nudc trong sinh - Tro chuyén vé mot s6
quan sat v6i su goi | hoat hang ngay. hién tugng tu nhién.
m¢ cua co gido. - {ch loi cuanuéc |- Xem tranh anh, video
v6i doi sébng con | vé ngay va dém, mot sb
nguoi, con vat, ngudn nudc, anh sang.
cay.
- Mot s6 ngudn
anh sang trong
sinh hoat hang
ngay.
12 | 25 |- Tré biétthé hién |- Choi déng vai | * Hoat dong choi:
mot sé diéu quan | (bat chudc cac|+ Goc phan vai: Gia
sat dugc qua cdc | hanh ddng cua | dinh, ban hang, bac si
hoat dong choi | nhitng nguoi gan | + Goc nghé thuat: Am
trong chi  dé|glii nhu chuan bi | nhac: Hat cac bai hat
nudéc va hién|blta an cua me, | trong chu dé
tuong tu nhién ban hang..). + Goc xdy dung: Xay
- Hat cac bai hét | bé bé boi...
vé hién tuong tu | + Goéc sach: Xem sach
nhién. vé céc hién tuong tu
- V€ 6ng mat tro1, | nhién, lam anbul
vé mua . + Tao hinh: V&, nan
may, mua, lam ong mat
troi...
b. LOVT
13| 33 |- Tré biét quan | - Pém dén 5, * HD hoc:

tim dén sb luong
va dém nhu hay
hoi vé sd luong,
dém vet, biét su

nhén biét s6 luong
trong pham vi 5

- Pém dén 5, nhan biét
sO luong trong pham vi
5.




dung ngoén tay dé
biéu thi so lugng.

14| 34 |- Tré biét dém
trén  cac  doi
tugng gidng
nhau va dém dén
5.

15 | 35 |- Tré biét cich so * HD choi:
sanh 6 lu(_mg - Thyc hanh so sanh sd
cua hai nhom doi luong cta hai nhém d6i
t‘?‘-’ng trong pham tuong trong pham vi 5
vi 5 bing cic bang céac cach khac
cach khac nhau
va noi dugc cac nhau
tr bang nhau,
nhiéu hon, it hon.

16 |38 |- Tré biét nhan ra * Hoat dong hoc:
quy tic sip xép | - Xép xen ké. - On hinh tron, tam
don gian (mau) giac, xép xen ké&
va sao chép lai.

17 |40 |- Tré biét nhan |- Nhan biét, goi

dang va goi tén
cac hinh: Tron,
tam giac

tén cac hinh: Hinh
tron, hinh tam giac
va nhan dang cac
hinh do6 trong thuc
te.

3. Linh viee phat trién ngén ngir

a. Nghe

18 | 44 |- Tré biét ling - Nghe hiéu noi * HD hoc:
nghe va tra 101 dung chuyén ké: - Truyén: Coc kién troi
duoc cﬁu’ hoi caa | Coc kién troi - Tho:
nguoi doithoai |- Nghe cac bai hat, | + Ong mat troi: Ong

qua bai tho: Ong

mat troi, mua roi,
truyén: Coc kién

troi...

bai tho, ca dao,
d6ng dao vé chu
dé nudce va hién
tuong tu nhién.

anh, nhiu mét, toa
nang...

+ Mua roi: Ti tach, dam
ch6i mua roi...

- Nghe céc bai hat: Cho
to1 di lam mua véi, to1
la gi6, mua roi

* HD an, ngu, vé sinh:
Trd chuyén vé bita an...
* KNS: Ké ghé, xép gbi




ngu, di dép phai..
Noi
19 | 45 |- Tré no61 rd céc | - Phat am céc * HD choi:
tiéng: Nhiu mat, | tiéng cla tiéng - Poc dong dao: Ong
ong anh, O6ng sao | viét (mua roi, mua | sdo dng sao.
ong sao... hé, nhiu mét, ong
anh...)
20| 49 |- CO6 thé doc|-Poctho: Mua
thudc bai tho, ca | roi, 6ng mat troi.
dao, dong dao: | Ca dao, dong dao:
Mua roi, 6ng mit | Ong sao 6ng sao.
tro. Ca dao,
déng dao: Ong
sdo Ong sao
21| 50 |- Biét ke lai|- K& lai mot vai | * HD hoc:
chuyén don gian |tinh  tiét  cia |- Truyén: "Céoc kién
da duoc nghe véi | chuyén da duogc | tron".
su huéng dan ciia | nghe " Céc kién
nguoi lon. tron"
- M6 ta su vat,
tranh anh co6 su
giup do.
c. Lam quen véi doc ,viét
22 | 54 |- Tré biét dé nghi| - Giir gin sach * HD choi:
nguoi khac doc - Goc hoc tap:
sach cho nghe, tu + Cam sach dung chiéu,
gid xem sach: m¢& sach, xem tranh
Truyén: Coc kién * HD hoc:
tro1, sy nay mam - Truyén: Coc kién troi
cua hat... * HD choi: Goc thu
vién: Xem sach, xem
chuyén chu dé
23 | 56 |- Tré thich viét vé& | - Hudng doc, viét: | * HP choi:
nguéch ngoac Tur trai sang phai, | - Hoan thanh vo lam
tir dong trén xudng | quen chir cai, toan
dong dudi.
- Hudng viét cua
cac nét chir.
- Lam quen v61 * HD hoc:
mot s6 ki higu - Xem hinh 4nh noi
thong thuong nguy hiém: Ao. H),
trong cudc sdng: song sudi.. .




noi nguy hiém.

24 |59 |- Biét manh dan
trung thuc khi tra

101 cau hoi.

- Manh dan tham
gia vao cac hoat
dong, manh dan
khi tra 101 cau hoi.

- HDP choi: Cac goc
hoat dong

4. Linh vyc phat trién tinh cim va ky ning xa hdi

a. PT tinh cam

b. Ky nang xa hgi

- Tré biét cung
choi véi cac ban
trong nhoém nhd.

25 | 68

- Choi hoa thuan
vO1 ban

* HD chot:

- Goc xay dung:

+ Xay bé boi, cong vién,
ao ca.

- Goc phan vai:

+ Ban hang, gia dinh,
bac sy.

- Goc ngh¢ thuat:

+ T6 mau, vé mua, mat
troi. ..,

+ Am nhac: Hat mua bai
hat trong chu de.

- Goc sach:

+ Xem sach, tranh truyén
vé chu dé

- Goc thién nhién:

+ Cham soc cay.

- Choi ngoai troi.

+ TC: Tro1 mua, bao
dén, cép cua, cdo va
tho, vé ding nha, 14 va
gi6, bit mat bat dé...

- Goc toan: Dém trong
pham vi 5

26 |70 |- Tré co thai do
bdo vé mobi

truong.

- Giir gin v¢ sinh
moi truong.

- Tiét kiém dién,
nudc.

*HD hoc:

- Kham pha su ki di¢u
cua nudc(5E)

- Tim hiéu vé mot s6
hién tuong tu nhién

- Xem video vé giit gin
nguén nudc, bao vé
moi trudng.

5. Linh vue phat trién thAm my




a. Cam nhdn va thé hign cam xiic trwée vé dep TNCS va cdc TPNT

27 |71 |- Tré biét vui - Boc 1§ cam xtic
suéng, vo tay, khi nghe am thanh
no6i 1én cdm nhan | goi cadm, céac bai
ctia minh khi hat ban nhac gan
nghe cac bai hat | giii va ngam nhin
(To6ila gid, con | vé dep ndi bat cua
meo ra bo cac su vat hién
song...) vingim | tugng trong thién
nhin vé dep cia | nhién, cudc séng
cac su vat, hién va tac phém nghé
tuong (Thoi tiét, | thuat phu hop véi
canh vat...) chu dé nuéc va

hién tugng tyu
nhién.

28 | 72 |-Trébiétchay |- Nghe cac bai hat

nghe, thich dugc
hét theo, vo tay,
nhan nhay, lac lu
theo bai hat, thich
nghe doc tho, ca
dao, tuc ngt;
thich nghe ké cau
chuyén trong chu
dé

ban nhac: Cho to61
di lam mua voi,
mua roi, to1 1a gio

* HD hoc:

- Nghe hat

+ Toi la gid

+ Cho t6i di lam mua
Vo1

+ Mua roi

- Nghe doc tho :

+ Ong mit troi

+ Mua roi

* Hoat dong choi: Choi
ngoai troi..

- Bong dao: Ong sao
ong sao

- Nghe ké chuyén : Coc
kién troi

b. Mjt 56 ky néiing trong hoat dong Gm nhac va hoat dpng tao hinh

29 | 74 |- Tré hat tu nhién, | - Hat dang giai * HD hoc:
hat duoc theo giai | diéu 10i ca bai hat: | - Hat: Troi nang troi
di€u bai hat: Trén | Trén cat. mua, nang som...
cat
30 | 75 |- Tré biét van |- Van dong don * HD hoc:
dong theo nhip | gidn theo nhip - VDTN: Troi ning troi
diéu bai hat: Troi | di€u cua bai hat: mua, néng som
nang troi mua, | Troi nang troi - DH: Mua hé dén...
mua hé dén mua, mua hé dén | * HD choi:
- Str dung céc -Tro choi: Tai ai tinh
dung cu go dém
theo phéch, nhip.
31 | 76 |- Tré biét st dung | - Str dung cac * Hoat dong hoc: Tao

cac nguyén vat
li¢u tao hinh dé
tao ra san pham
theo su goi y: Vé

nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra cac
san pham

hinh

- V€ mua

- Lam 6ng mat troi
* HD choi:




mua, v€ Ong mat
tro1, nan mat troi,
x¢ dan may
mua...

32

77

- Tré biét v& cac
nét thang, xién
ngang, tao thanh

buc tranh don
gian: V& may,
mua, Ong mat
troi.

- St dung mot $6
ky nang v€, nan:
V€ mua, vé ong
mat troi.

- G6c nghé thuat:

+ V& may, mua, Ong
mat troi. ..

- Chot ngoai troi:

+ V@ trén cat, trén san

c. Thé hién sw sdng tao khi tham gia cdc hoat dpng nghé thudt

33 |82 |- Tré van dong |- Van dong theoy | * HD hoc: Am nhac
theo y thich cac | thich bai hatban |- VD: Troi nang troi
bai hat: Troi nang | nhac quen thudc. | mua, ning sém
tro1 mua, mua he - Hat: Mua he dén
dén

34 |84 | -Biétdatténchosan |- Dat tén cho san | * HP hoc
pham tao hinh: Mt | pham ciia minh. - Tao hinh: V& mua, vé,

tro1 cua con...

lam Ong mat troi.

BAN GIAM HIEU

DS Thi Qué
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