KE HOACH CHU PE: NUOC VA HIEN TUQONG TU NHIEN
Thue hién tir ngay 30/3/2026 - 17/4/2026

TT | bo Muc tiéu Noi dung Hoat dong
tudi Chung | Riéng
1. Phat trién thé chat
a) Phat trién vin dong
Tré thuc hién du cac - HH: Hit - Tay: Bt - Thé dyc sang, HP
dong tac trong bai tap | vao tho ra chéo 2 tay hoc: TD (Bai tap phat
1 3 th~é duc theo hudng - Bung: trudc nguc trién chung)
dan Ngh‘iéng Tap thé duc sang
Tré thuc hién day du gﬁ‘fg;ﬁ;ng “Tay:vo2 | theonhacbai: Nang
cdc dong tac trong bai | .. tay vao nhay | SO0M .
2 |4 |tpthéductheohidu |Ppy . x| (Phiasau). | TCVD: Troinang
1énh - bat- fal cho tro1 mua.
5 |3 | Trékiém soat duoc - i, chay - HPH:
van dong: D1, chay thay ddi toc + D1, chay thay doi
thay d6i toc do theo d6 theo dung | tbc do theo dung
dang hi¢u 1énh. hiéu 1énh hiéu 1énh
+ Pi khuy gdi
6 |4 Tré kiém soat dugc - bi khuy gbi
van dong: Chay thay
d6i toc do theo dung
hiéu 1énh
Tré biét phdi hop tay- - Tung, lan HDH:
7 13 mat trong van dong: bong véi co - Tung, 1an bong vai
- Ty dap - bat bong co (37)
dugc 3 1an lién (duong - Tung bt bong voi
kinh béng 18cm). nguoi di dién (47)
Tré biét phdi hop tay- - Tung bit
mit trong van dong: bong voi
- Tung bat bong vai nguoi dbi
8 | 4 |nguoiddidién: bt dién
duoc 3 1an lién khong
roi bong (khoang cach
3 m).
Tré thé hién dugce sy -Truon vé | HDH:
9 | 3 | nhanh, manh, khéo trude - Truon vé trude
trong thuc hi¢n bai (37)
tap: Truon vé trude - BO bing ban tay
va ban chan(4T)




Tré thé hién duoc su - Bo béng ban
nhanh, manh, khéo tay va ban

10 | 4 trong thuc hién bai tap chan
téng hop: Bo bang ban
tay va ban chan (3-
4m).

b) Giao duc dinh dudéng va sirc khée
- Tré biét tranh noi HDH
nguy hiém (Ho a0, bé | - Nhan biét va phong tranh | - KNS: Nhan biét va

19 |3 chta nudc, giéng, hd | nhiing noi nguy hiém, phong tranh nhirng noi
voi...) khi dugc nhic | khong an toan dén tinh nguy hiém, xem video
nhd. mang vé mot s6 noi nguy
- Tré nhan ra nhirng hiém: Giéng, hd voi,
noi nhu: Ho, ao, bé chua nude... khong

20 |4 muong nudc, sudi, bé dugc dén gan.
chtra nudec...1a not - Trod chuyén véi tré vé
nguy hiém, khong noi nguy hiém khong
duoc choi gan. an toan dén tinh mang:
Tré biét nhan ra mot - Nhan biét mot sO truong HQ, a0, muong nudc,
sO truong hop nguy hop khan cap va goi ngudi | sudi, bé chta nude...la
hiém va goi ngudi giup do: Co ngudi roi noi nguy hiém, khong

23 |4 gitp d&: Biét goi xudng nudc, ngi chay dugc chot gan...
nguoi 16n khi gap mot | mau...... - Go1 nguot 16n khi
sO truong hop khan gap truong hop khan
cap: Co ngudi roi cap
xubng nudc, ngd chay
mau......

2. Phit trién nhén thirc

a) Kham kha khoa hoc
Tré biét quan tam, |- Hién tuong - HPH:

24 |3 htng thu voi cac su | (ndng, mua, + KPKH: Tro chuyén
vat, hién tuong gén nong, lanh, thoi vé mot sb ngudn nudc
giii, nhu chim chu | tiét theo + KPKH: Sy khac
quan sat sy vat, hién | mua)va anh nhau gitra ngay va dém
tuong; hay dat cau | huong cua nd + KPKH: Tro chuyén
hoi vé d6i tuong dén sinh hoat vé mua hé
Tré c6 thé lam thir cuia tré. Biéu - HP choi ngoai troi:
nghiém don gian véi | hién bién do6i Lam thi nghiém vat
su giup d& cua nguoi | cta khi hau, chim vat ndi, su doi

28 |3 16n dé quan sat, im | c4c loai thién mau cua nudc, quan
hiéu ddi trong. Vi du: | tai thuong xdy sat thién nhién, thoi
Tha cac vat vao nudc | ra & dia tiét. ..
dé nhan biét vat chim | phuong, & Viét Trdo choi : Chai co




hay noi.

Nam, dau hiéu

dung gi khong, troi

Tré c6 thé 1am thir cua tung loai -Motsd | ning troi mua. ..
nghiém va st dung thién tai, dic diém,
cong cu don gian dé | nguyén nhan, | tinh chat
29 quan sat, so sanh, du | hdu qua, cach | cla
doan. Vi du: Pha ung xir don nudc..
mau/ duong/mudi vao | gian khi co -Nguyén
nude, du doan, quan | thién tai. nhan gay
sat, so sanh. - Mot s6 dau 6 nhiém
hiéu ndi bat va ngué)n
su khac nhau nudc va
gilra ngay va cach bao
dém vé ngudn
- Cac ngudn nudc..
- Tré c6 thé thu thgp | nudc trong sinh
thong tin vé ddi hoat hang
tuong bang nhiéu ngay, trong
30 cach khac nhau c6 sy | moi truong
g0o1 ma& cua cd gido song
nhu xem sach, tranh | - Ich loi cua
anh va tro chuyén vé nudc voi doi
d6i tuong. song con
- Tré biét thu thap ngudi, con Vat,
thong tin vé ddi cay.
31 tuong bang nhiéu - Khéng khi,
cach khac nhau: xem | mot sO nguon
sach, tranh anh, nhin | 4nh sang va sy
xét va tro chuyén. can thiét cua n6
v&i cudc song
con nguoi, con
vat va cay
- Mot vai dac
diém, tinh chat
cua dat, da, cat,
sO1
Tré biét thé hién mot | Thuc hién thong qua cac - HbH:
s6 diéu quan sat dugce | ndi dung gido duc ciia hoat |+ AN: Cho t6i di 1am
38 qua cac hoat dong dong vui choi, &m nhac, tao | mua vdi, may va gio. ..

choi, am nhac, tao
hinh....

hinh.

+ TH: Lam Ong mat
troi. ..




39

Tré biét thé hién mét
s0 hiéu biét vé dbi
tuong qua hoat dong
choi, am nhac va tao
hinh....

- HD choi:

+ Goc gia dinh, ban
hang: Bat chudc cong
viéc cua nguoi lon

+ Xay dung: Xay cong

vién...
b) Lam quen v6i mdt s6 khai niém so’ ding vé toan
42 3 |- Tré biét dém trén - Bém trén - HPH: Bém va
cac dbi tuong gidng d6i twong nhan biét s6 luong 9
nhau va dém dén 5. trong pham vi (47T)
- Tré biét so sanh sd 9 va dém theo | Pém dén 5 va dém
lugng hai nhom dbi kha nang. theo kha kha nang
tuong trong pham vi 5 - Chit sd, sb (3T)
bang cac cach khac luong va sd
nhau va noi dugc cac thtr tu trong
tir: bang nhau, nhiéu pham vi 5
hon, it hon.
43 4 |- Tré biét dém trén
d6i tuong trong pham
vi 9.
- Tré biét so sanh sd
luong cua hai nhom
dbi tuong trong pham
vi 9 bang céac cach
khéac nhau va noi
duoc céc tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.
- Tré c6 thé sir dung
céc sO tir 1-5 dé chi sd
luong, s6 thu tu.
Tré biét so sanh 2 doi - So sdnh 2 - HbH:
tuong vé kich thuée d6i tuong vé | +Toan: Po dung
49 3 | vandi dugc cac tu: kich thuéc: tich bang 1 don vi
To hon /nhé hon; To hon /nhd | do (47T)
bang nhau. hon / bang + So sanh to — nho
Tré biét st dung dung nhau (3T)
50 4 | cudédo dung tich - Bo dung tich | - HDG: Goc hoc

cua 2 do1 tugng, noi
két qua do va so sanh.

bang mot don
vi do

tap: Pong nudc, so
sanh to — nhd...
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Tré biét mo ta céc sy
kién x4y ra theo trinh
tu thoi gian trong
ngay.

Nhan biét cac budi: sang, trua,

chiéu, to1.

- HbH:

+ KPKH: Su khac
nhau gitra ngay va
dém

- HD an, ngu, vs: +
Don tra tré: Nhan
biét budi sang

+ HDVS An trua,
ngu trua: Nhan biét
budi trua

+ HD chiéu: Nhan
biét budi chiéu

3. Linh viee phat trién ngon ngir

a) Nghe hiéu 10 néi

Tré biét ling nghe va

- Nghe hiéu ndi dung cac

- HDH:

66 3 | tra 101 duoc cau hoi cau don, cau mé rong, cau | + VH: Tho: Mua ha
ctia ngudi ddi thoai. phtrc. tuyét voi, truyén: Coc
Tré biét ling nghe va | - Nghe cac bai hat (Cho | kién troi, ho nudc va
67 4 | trao d6i voi nguodi d6i | toi di lam mura véi). may...
thoai. - Nghe bai tho: Mua ha + AN: NH: Cho t6i di
tuyét voi... lam mua voi
+ Giai cau d6 ve chu
dé Nude va HTTN
b) Sir dung 16 néi trong cudc sdng hang ngay
Tré biét doc thudc - HBH: Van hoc:
74 3 | duoc bai tho, ca dao, Doc tho: Mua ha tuyét + Tho: Mua ha tuyét
ddng dao...cua chi && | voi... vOi
Tré doc thudc duoc bai + Giai cau d6 vé chu
75 4 | tho, ca dao, dé)ng dé Nude va HTTN
dao... trong chu dé + Truyén: H6 nudc va
- Tré bi€t ke lai truyén | - K€ lai 1 vai tinh tiét cua | may, Coc kién troi
don gian da dugc nghe | truyén (H6 nude va may, |+ Dong dao: Troi mua,
76 |3 | véisu giup do cua Coc kién troi) da duoc troi gio...
nguoi 16n nghe - HD choi cac goc:
- Tré biét bat chude - M6 ta su vat, (hién Goéc vian hoc: Ké
giong ndi cia nhan vat | trong) tranh anh co sy chuyén, doc tho trong
trong truyén. giup do chu dé
- Tré biét ké chuyén co
77 4 | m¢& dau, két thuc

- Tré biét bat chude
giong noi, di¢u b cua
nhén vt trong truyén

4. Phat trién tinh cam- ki ning xa hdi




100 Tré biét bo rac diing
noi quy dinh
- Tré biét bo rac dung
noi quy dinh

101 - Tré khong dé tran

nuée khi rira tay, tat
quat, tat dién khi ra

- Tiet kiém di¢n, nude
- Gift gin v¢ sinh mo1
truong

- HPH: KNS: Khong
vat rac bira bai Xuéng
ao, ho, song, Suoi..
biét bao vé ngudn
nudc, trong cdy xanh
diéu hoa khong khi...
- HD an, ngi, vs: Tiét
kiém dién, nudc

khéi phong
5. Linh vuc phat trién thaim mi
Tré c6 mot s6 ki ning | - Hat dung giai diéu, 10i ca | - HDH:
108 hat tu nhién, hat duoc (thé hién sic thai, tinh |+ Hat: May va gio,
theo giai diéu bai hat | cam) cta bai hat: May va | mua hé dén...
trong cha dé Nude va | gio. .. + Van dong: Cho to1 di
cac hién tuong tu lam mua...
nhién. - HDb choi cac gobc:
Tré biét hat dung giai Go6c dm nhac hat mua
diéu, 10i ca, hat rd 1oi cac bai hat vé chu dé
109 va thé hién sic théi Nuée va HTTN
cua bai hat qua giong
hat, nét mat, diéu bo
bai hat trong chu dé.
Tré c6 mot s6 ky niang | Str dung (phdi hop) céc - HbH:
112 st dung cac nguyén nguyén vat liéu tao hinh + Tao hinh: Lam 6ng
vat liéu tao hinh dé tao (Vat ligu trong thién nhlen) mat troi..., dat tén san
ra san pham theo su dé tao ra cac san pham. pham: Mua hé ryc 13,
g0i ¥ theo chu dé mat tro1 dang yéu...
Tré biét phoi hop cac - HP choi ngoai troi:
113 nguyén vat liéu tao + Lam PDPC bang
hinh dé tao ra san nguyén vat liéu tu tao
pham don gian theo theo chu dé.
chu dé. - HD choi cac goc: Vé
Tré c6 mot sé ky nang | St dung cac ki niang v& @& | hd nudc, may, mua,
114 v& cac nét thang, xién, | tao ra san pham don gian | ong mat troi, cac vi sao
ngang, tao thanh san (san pham c6 mau sac, .. V€, ndn may va ong
pham theo chu dé kich thudc, hinh mat troi. .. ‘
nudc. dang/duong nét) + Goc XD: Xay ho
Tré biét v& phdi hop nude, cong vién mua
cac nét thang, xién, he....
115 ngang, cong tron tao

san pham c6 mau sac
va bd cuc theo chu dé
nuoc va hién tuong tu




nhién.

Tré c6 mot s6 ky niang | Str dung céc ki niang xép
120 |3 | xép chong, xép canh, | hinh dé xay thanh cong
xép cach tao thanh cac | vién mua he, xay hd nudc
san pham chu dé nudc | don gian c6 kich thudc,
c6 ciu triic don gian. | hinh déng)

Tré biét phdi hop cac
121 |4 |Kkinang xép hinh dé
tao thanh san pham c6
kiéu dang, mau sic
khac nhau theo chi dé

- Tao ra cac san pham Tao ra cac
126 |3 | tao hinh theo y thich | Pattén cho | san pham

trong chu dé san pham don gian

- Pat tén cho san pham | ciia minh theo y

tao hinh thich

- No6i 1én y tudng va -No6ilény

tao ra cac san pham tudng tao
127 |4 | tao hinh theo y thich hinh cua

theo chu dé minh

- bt tén cho san pham

tao hinh

PHO HIEU TRUONG

DS Thi Qué




KE HOACH THUC HIEN CHU PE: Nwéc va cac hién twong tyw nhién.

Thoi gian thue hién 3 tudn: Tir ngay: 31/3 dén 18/4/2025

Thiw

NOI DUNG

TUAN 1 CDN:
Nuwdc quanh bé
Tir: 31/3 — 4/4

TUAN 2 CPN:
Hién tuwgng tu nhién
Tw: 7/4 -11/4

TUAN 3 CDN:
Mua heé caa bé
Tir: 14/4 — 18/4

Picu
chinh

THE DUC: Nghi Gi6 t6 Hung TD:
bi thay d6i hudng Vwong Bai tap tong hop: Bo
dich dac theo vat THE DUC: dich dac qua 5 diém (N)
5 chuan (N, B) +Nem trang dich dimg | Bo theo duong dich déc
bang 1 tay( xa 1,5m x (B); Nem tring dich
cao 1,2m) (N) ngang bang 1 tay (N,
+ Ném trang dich ngang B).
bang 1 tay( xa 1,5m) (B)
KPKH: KPRH:
\ ~ A~ % | Sukhac nhau gitra ngay KPKH:
3 Tro chuyén vé mot so \ an \ A A N1
x . va dém Tro chuyén vé mua he
ngudn nudc
VAN HOC , TAO HINH: VANHOC =
A X X¢é dan may va ong mat | Tho: Mua ha tuyét voi
4 Truyén: HO nudc va .
A tro1 (DT)
may
LQVT VAN HQC ~LQvVT
Do dung tich bang 1 Truyén: Cdoc kién troi Dém va nhan biét s6
don vi do (4t) ~ luong 9 (49)
5 So sanh 2 doi tuong Dbém dén 5 va dém theo
v€ kich thude to hon kha kha nang (3t)
- nho hon, bang
nhau.(3t)
AM NHAC Am nhac
VTTN: Cho téidi | NDTT: DH: May va gi6 | NDTT: DH: Mua hé
lam mua véi NDKH: NH: Cho t6i di dén
6 NH: Mua roi lam mwa véi | NDKH: NH: Cho téi di
TC: Nghe tiét tau tim | TC: Nghe tiét tau im d6 | lam mua vo1 ‘
do vat vat TC: Nghe tiét tau tim do

vat




HD

Goc Goc XD: Xay ao c4, xdy cong vién nudc, xay bé boi
TCM: i Tc™M: TCM: Chai c6 dung gi?
SH | TCM: Vit gi ndi, vét TCM: Troinang | (HT)
Chiéu | gi chim tro1 mua (VD)
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