KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: CHU PE: NGHE NGHIEP - NGAY 22/12

Thoi gian thuc hién chi dé: 4 tuan (tir ngdy 1/12/2025 - 26/12/2025)

CHU PE NHANH: Nghé néong: Tir ngay 8/11 - 12/12/2025
GV day sang: Tong Thi Mai; Chiéu: T6 Thi Luyén

Hoat 1 The2 Thir 3 Thit 4 Thir 5 Thik 6
dong
C6 don tré vao 16p nhic nhd tré chao cb va chao bd me, cho tré cat dd dung
c4 nhan vao dung noi quy dinh, c¢6 cho tré quan sat, trd chuyén véi tré vé
mot s6 cong viée ctia nghé ndng. Co diém danh tre.
* Noi dung
- Ho hép: Thoi bong bay
- Tay: Bit chéo 2 tay trudc nguc
- Lung, bung: Cti gip nguoi vé trude
Don tré, | - Chan: Bat tai chd
choi- | * Muc tiéu
Thé duc |- Nhim phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac
budi - Tré biét tap dung cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
sang | * Chuén bi
(80-90p) | - Cac dong tac thé duc hoa tay
* T6 chirc hoat dong
- Khoi dong: Cb cho tré di, chay két hop cac toc d6 thanh vong tron sau d6
chuyén doi hinh thanh hang doc -> hang ngang gian déu.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac tay, bung, chan, theo su huong dan cua
¢d trén nén nhac.
- Hoi tinh: Tré di thanh vong tron theo nhac va nhe nhang di vao 16p.
THE DUC | VAN HQC KPXH |TAOHINH| AMNHAC
Bu6c  1én| Truyén: Bac | Kham pha |Lam cu ca rof DH: Lon lén chau
Hoat |xuéng bud nong dan nghé nong lai may cay
dong hoc | cao 30 cm NH: Du’a.co‘m
(30-40p) o cho me di cay
TC. 0 t0 va A A .
., TC: Tiét tau vui
chim sé nhén
- QS: Cay bap cai, cdy su hao, cdy hoa gidy, Cay sir quan tir, Dao choi sin
(Iilﬂoat truong
C?II;% - TCVD: Ga trong vuon, dung d?ng dung dé; 6 t6 va chir,n sé;, bong tron to;
ngoai | €On rua, kéo cua ltra xé; meo dudi chudt, tao dang; bit mat bat dé cay cao cé
troi thﬁp
(30-40p) | _ Choi tu do véi 14 cay, soi, hot hat,...
Choi, |* Noi dung * Muc tiéu cc | * PO choi hoc| * To chic hoat
hoat goc choi ligw dong
dong & - Khéi go, - Co tap trung tré lai




cac goc |- GXD: Xay|- Tré biét lua|hang rio nhwa, | trd chuyén voi tré vé
(40-50p) | trang trai chon gguyén vat | cay xanh..... chu d¢ va gidi thiéu
li¢u dé xay trang cac goc choi. Sau do
trai cho tré cai thé vao
- GPV: Doéng |- T’re lflet ]_Dflt - D6 ndu dn dd g‘fc ;h(.n’ VethC lay
vai me con, | ChUOC CONg VIEC | oy dinh gach, | 40 MO TR ChOL
ban hang, nu cua cc} ban hang, V6. bit. - Co bao q}lét dong
5n. cua bo me. V1§n khuyén khich tré
nin, t6 mau mau tranh cho | _ u s.e;p, ~a giap do tré khi gap 7
mot  s6 san | hop 1Y nan, glay ve kho khin, ¢ goi y dé
ph.'élm nghd tré choi lién két véi
. Goc  thien | - Tré biét Cham | - ’Binh tudi | cac nhom choi khac.
nhien:  Cham | S0¢  hoa, rau.. nuoc, c}ung U1 - Co6 nhan xét timg
o lau 14, nhé ¢o.. | €ham s6¢ cude, | o4 choi, cho tré thu
soc hoa, rau... xéng nhd don do dune dd choi
on do dung do choi.
Xnt - C6 hudng din tré rira tay bang xa phong sach s& trudc khi an va sau khi di
( 68 7?;) vé€ sinh, cho tré ngo61 vao ban an, ¢6 gioi thi¢u cac mén an. Pong vién tré an
] hét xuit
Ngu trua | - Cho tré ké ghép xdp ngu, dai chiéu, xép gbi, cho tré nam vao dung chd cia
(140- | minh, c6 dong bét ctra, tao khong khi yén tinh cho tré ngu, vo vé nhiing tré khé
150p) | ngu.
An phu | - CO tao khong khi vui v€, thoai mai cho tre trong khi an, dong vién tre an
(20-30p) | hét xuat.
Choi -LQKTM: | KNS: Chao TCM: Nguoilam| - LQKTM: |- Vui van
hoz? Truyén: Bac | hoj 1& phép... [uon Lén 16n chéu | nghé
dong | " dan | _Choitheoy | -Choitydo |ldimdycdy |. Choi ty do
theo y |- Choitudo | thich -hCILcri theoy | theo ¥ thich
g . thic
thich 0 cac goc
(70-80p) — T
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré Co cho tré doc tho, déng dao, ca dao, hat ca cac bai hat trong chu dé. Cho
(60-70p) tré xem hinh anh, video vé€ nghanh nghé. Co6 trao d61 véi phu huynh vé tinh

hinh cua tré trong ngay.

TO TRUONG

\_ oot

Lé Thi Thanh Thuwong
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