
                  KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: GIA ĐÌNH- NGÀY HỘI CÔ GIÁO
     Thời gian thực hiện chủ đề: 03/11/2025 - 28/11/2025

                                  Tuần 1: Gia đình bé cần gì  :Từ ngày 24/11 -28/11/2025
                                  GV dạy sáng:  Hà Hà              ; Chiều: Lò Tuyết  

Hoạt 
động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

- Cô đón trẻ vào lớp, dạy trẻ nói từ chào cô, chào bạn, chào bố, chào mẹ, trò chuyện về 
nhu cầu hàng ngày của gia đình bé. Chơi theo ý thích

Đón trẻ, 
chơi - 

Thể dục 
buổi sáng
(80-90p)

* Nội dung
- HH: Thổi bóng bay 
- Tay: Co duỗi tay
- Bụng (lườn): Nghiêng người sang trái-phải 
- Chân: Đứng lần lượt từng chân cao đầu gối
* Mục tiêu
-Trẻ 3t: Trẻ biết chuyển hàng theo tổ và thực hiện được các động tác TD theo cô
 -Trẻ 4t: Thực hiện được các động tác trong bài thể dục theo hiệu lệnh.
* Chuẩn bị
- Sân tập sạch sẽ, các động tác thể dục, hoa tay, nhạc bài hát: “Cả nhà thương nhau”
* Tổ chức hoạt động:
- Khởi động: Cho trẻ đi vòng tròn, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, đi bằng 
mũi chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường về 4 hàng 
ngang
- Trọng động: Trẻ tập theo nhịp hô của cô với các động tác: Hô hấp, tay, bụng, chân. 
Mỗi động tác 3 lần x 4 nhịp. 
- Hồi tĩnh: Trẻ đi lại nhẹ nhàng 1- 2 vòng.

Hoạt 
động học
(30-40p)

TD
Bật xa 35-40 

cm (N)
Bật xa 20-25 

cm ( B)

KPKH
 Đồ dùng 
trong gia 
đình 

VĂN HỌC
Truyện: 

Chiếc ấm 
sành nở hoa  

    LQVT
+Phân biệt 
hình vuông, 

hình chữ nhật 
(N)

+ Nhận biết 
hình vuông, 
hình chữ nhật 
(B)

 ÂM NHẠC
NDTT: DH: Cả 
tuần đều ngoan
NH: Nghe: Nhà 
mình rất vui
TCÂN: Ai nhanh 
nhất 

Hoạt 
động 
chơi 

ngoài trời
(30-40p)

- QS: Nhà sàn, cây hoa bạch tuyết , cây hoa ngọc thảo, cây cà chua, cây bầu.
- TCVĐ: Đuổi bóng- Ai giỏi hơn, Tay xinh – bật qua suối nho, chó sói xấu tính- ai 
nhanh hơn, lộn cầu vồng - cướp cờ, con muỗi- cáo ơi ngủ à... 
- Chơi tự do: Vẽ phấn, chơi với lá cây, câu cá, ném vòng cổ trai, chơi đồ chơi ngoài 
trời...

Chơi, 
hoạt 

động ở 
các góc
(40-50p)

* Nội dung:

- Góc PV: Nấu 
ăn, bán hàng

* Mục tiêu

-Trẻ 3tuổi: 
Biết cùng 
chơi với các 

* Đồ chơi 
học liệu: 
- Bộ đồ nấu 
ăn…

 * Tổ chức hoạt động:

- Cô trò chuyện về chủ đề, về các 
góc chơi, nội dung chơi, 



-Góc XD: Xếp 
ngôi nhà, xây 
hàng rào, ao cá, 
lắp ghép hình  
ngôi nhà...
- Góc HT: Xếp 
ngôi nhà bằng 
hột hạt, que tính.
-Tô màu cắt dán 
làm abum gia 
đình, ghép số 
nhà, biển số 
xe...
-Góc NT: Vẽ, tô 
màu, xé, cắt, 
dán ngôi nhà,..

bạn trong các 
trò chơi theo 
nhóm nhỏ. …
-Trẻ 4 tuổi: 
Biết thể hiện 
đúng vai 
người bán 
hàng, mua 
hàng phù hợp.
- Trẻ phối hợp 
cùng nhau để 
xây nhà
- Trẻ sử dụng 
kĩ năng cơ bản 
vẽ, dán, để tạo 
thành abum về 
ngôi nhà của 
bé.

- Khối gỗ, 
nút nhựa,, 
cây xanh..
- Giấy vẽ, 
bút, sáp 
màu, đất 
nặn, bảng 
con…

cho trẻ  về góc chơi trẻ thích.  
- Trong quá trình trẻ chơi cô chơi 
cùng trẻ, cô bao quát 
hướng dẫn gợi ý vai chơi cho trẻ 
để trẻ thể hiện vai chơi
của mình. Cô giúp trẻ liên kết các 
nhóm chơi với nhau.
- Cô đến từng nhóm cho trẻ nhận 
xét vai chơi của nhóm  
mình, cách thể hiện vai chơi đã 
được chưa, đã liên kết 
các nhóm chơi chưa. Sau đó cô 
nhắc nhở  trẻ thu dọn đồ 
dùng đúng nơi quy định.

Ăn trưa
(60-70p) - Cô cho trẻ vệ sinh ăn trưa, cho trẻ ăn đúng giờ động viên trẻ ăn hết xuất

Ngủ trưa
(140-
150p)

- Cho trẻ cùng cô chuẩn bị chỗ ngủ, xếp gối. Khi ngủ không làm ồn ngủ đủ giấc. 
- Thực hiện được một số việc khi được nhắc, cất dọn gối chăn  .....

Ăn phụ
(20-30p)

- Trò chuyện với trẻ về tên món ăn chiều.
- Nhắc trẻ xúc ăn gọn gàng, không là rơi vãi thức ăn.
- KNS: nhận 
biết nơi nguy 
hiểm

- LQKTM: 
Chuyện: 
Chiếc ấm 

sành nở hoa
- CD: ghánh 
ghánh gồng 
gồng

- TCM:
Chạy tiếp 

sức

-LQKTM:
DH: Cả tuần 
đều ngoan
- Ôn các hình 
đã học

- Vui văn nghệ 
cuối tuần

Chơi, 
hoạt 
động 
theo ý 
thích

(70-80p)
                                 - Chơi theo ý thích

- Nêu gương cuối ngày/Nêu gương cuối tuần
Trả trẻ

(60-70p)
- Cô cho trẻ đọc thơ, đồng dao, ca dao, hát ca các bài hát trong chủ đề…
- Nhắc trẻ  chào cô, chào bạn, cô trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ ở lớp.

         
                                                                                               Tổ Trưởng

                                                                                        Lê Thị Thanh Thương
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