KHTHCP: NHUNG CON VAT PANG YEU
Théi gian thye hién chi dé: 4 tuin tir ngay 22/12/2025->16/1/2026
Tuan 4: Tir ngay 12/1- 16/1/2026-Chii dé nhanh:Con vit séng trong rirng
Gido vién day sang: Tran Thi Duyén - Chiéu: Ly Thi Ddu

Hoat i i i i Thir 6
. Thir 2 Thir 3 Thu 4 Thu 5
dong
- C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chao bd me, chio cd, co gitip tré cat do dung vao tu.
- Choi v6i d6 choi, tro chuyén véi tré vé con vat séng trong rimg.
- Piém danh, kiém tra vé sinh tré.
* NOi dung
+ Ho hap: Ga gay
- Tay:Hai tay dua ra phia trudc - phia sau
Pén tré. | - Lung, bung, luon Ngura nguoi ra phia sau
_ | - Chan: Co duoi tung chan
choi- |« Myc ticu
Th? duc | _ Nhim phat trién hé ho hp, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac.
buodi - Tré tap dong tac cung co biét nghe nhac va van dong nhip nhang ciing cd
Sang | % Chuln bi
(50- - San tap sach s&, bang phang, c6 va tré gon gang.
60p) - Nhac thé duc
* T6 chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh,chay
cham, di thuong, dan doi hinh.
- Trong dong: Tré tap cic dong tac ho hép, tay, bung, chan theo hudng dan cua co.
- Héi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 vong.
HD VAN DONG |NHAN BIET | VAN HOQC HDPVDV AM NHAC
choi tap | - Bat qua vach | Con voi, con Ké chuyén: Xau vong cac Biéu dién: Mot
c6 chu|ké khi Qua trimg con giéng do |con vit,Con ga
dinh - TC: Chim va choi tréng
(30-40p | 6 t0 NH: Céa vang boi
Hb - Dao choi ngoai troi; Quan sat: lan ¥, cAy quan tir, ciy hoa hong, cdy sen d4, ciy nha
DCNT | dam
(35- - TCVD: Céo va tho, bat vit con, chim trong td, con bo dira, c4o oi ngu a.
40p) - CTD: La cdy, soi, cat, nudc, mau, hot hat, dap rudi, ...
Choi, * NOi dung: * Muc tiéu * Chu?m bi * T¢ chirc hoat dong:
hoat +KV thao tac |- Trébatchude | -Bodocac | .o tro chuyén vdi tré, co dan
dong & | vai: Cho con vat | tam cho cac con vat dit tré choi, gidi thiéu cac
cac khu | an, tét duoi. .. con vat, choi - Day, cac nhém choti
vue +HDVDV: Xép |ttdudi.. | con giong - Cho tré v& nhom choi, 1dy db
choi hinh, x4u vong |- Tré biétxép | - Tranh choi ra choi
(35- cac con giéng... | hinh, _Xf‘u cac | anh - :Fré Xem | - Co nhép vai choi va choi cung
40p) + KV l’lghé thuélt: con glOl’lg tl:\al’ll‘l anl}b VOl tré.
- Tre xem tOmau cac




Xem tranh anh, t6 convit gidy, - C6 bao quat dong vién,

tranh truyén, t0 | mau cac con but huéng dan tré choi (nhéc nho
mau cac con vat | vVat mau tré khong tranh gianh d6 choi,
séng trong rum i 0 O 1 Vao mi¢

g ! g h g | Tré bibt ném khong f:.ho do ChO"l vao miéng...
+,KV van d(,)Ang: bong trang -Béng, xe 6 | - C0 doi géc choi cho tré néu
Ném bong,vbat dich. .. t6 , vong... tré chan goc choi do. .
qua vach ké... - C6 nhan xét ting nhém choi,

cho tré cat dd dung d6 choi

- CO rtra tay, lau mat cho tré. Gidi thiéu cadc mon an cho tré noi theo.

ér(l)_trua - T chuc cho tré an, quan tam to1 tré an ch,aim, biéng an, su}l din’h dudng, thép col.
60p) - Trong khi, an, tao khong @i vui veé, khuyén khich tré an hét xuat.

- Cho tré uong nudce, suc miéng sau khi an.
Ngu - C6 ké phan ngu, trai chiéu, ly-xép gbi, cho tré nam vao dang chd cua minh, cb
trua dongbét cira, tao khong khi yén tinh cho tré ngi, v6 vé nhirng tré kho ngu.

(140- - Trong qua trinh tré ngl ¢6 ludn c¢6 miat dé phat hién nhimg biéu hién khacthuong &

150p) tré, cho tré di vé sinh khi tré c¢6 nhu cau.

An phu |- C6 cho tré di vé sinh c4 nhan, rira mit, rira tay va cho tré dn bita phu dong vién

(20- tré an hét xuat.

30p)

Choi- |- LQKTM: Con |- LQKTM: | - TCM: C4o |- VD: On bat - Vui van nghé

tap voi, con khi chuyén:Qua o1 ngu a qua vach ké cudi tuin

chitcu |- Choi véi do [tring - Choi v6i dd | - Choi ludn ddy, | - Choi véi do

(50- choi ¢ cac goc | - Choi ghép choi & cac xau hat choi ¢ cac goc

60p) hinh, dong coc | goc

Xn - Cho tré rira tay, rira mit, ké xép ban ghé, sap xép chd ngdi cho tré. Gidi thiéu

chinh mon an voi tré. , S

50-60p | Trong khi an, tao kPéng khi vui vé, khuyén khich tré an hét xuat nhac tré hanh vi
van minh trong an udng.

Tra tré | - Co cho tré v€ sinh ca nhan, chinh stra lai quﬁn o, cho tré choi ty do & céc goc.

(60p) | - Trao d6i phdi két hop v6i phu huynh vé tinh hinh cta tré & trén 16p.
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Ha Thi Thanh
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