CHU PE: LUAT - PHUONG TIEN GIAO THONG — NGAY 8/03
Thoi gian thue hién 4 tuan tiv ngay 2/03/2026 dén ngay 27/03/2026
Nhanh 2: I s6 PTGT phé bién: Tir ngay 9/3 — 13/03/2026
*GV day sang + Chiéu: Ludng Thi Thién

Hoat

n Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
dong
- C06 doén tré vao 16p, nhéc tré chao bd me, chao c6 chao céac ban, cit do dung vao
ding noi quy dinh, c6 cho tré choi voi dd choi, tro chuyén, xem hinh anh vé mot
sO phuong tién giao thong
- C6 diém danh tré.
* NOi dung
+ Ho hap: Thoi bong bay
+ Tay: Hai tay danh xoay tron trude nguc, dua lén cao..
+ Lung, bung: Ngira nguoi ra sau két hop tay gio 1én cao, chan budc sang phai,
sang trai.
Pén tré, + Chén: Dua ra phia trudc, dua sang ngang, dwa vé phia sau.
choi - ® Muc tiéu .
Thé duc | - Tap cécq dong tac thé duc theo nhac.
budi - Phét trién co tay, co chan cho tré.
sang - Tré co y tIAu'J:c té;p luyén.
80-90p *CB : l}al tap the duc, hoa tay
* Chuan bi
- San tap sach s&, bang phang, trang phuc co va tré gon gang
- Nhac thé duc
* To chirc hoat dong
* Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop cac kiéu di chay xen k& theo nhac
* Trong dong: C6 cho tré tap dong tac két hop voi bai hat " Nhirng con duong em
yeu "
* Hoi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong va vao 10p.
* Cho tré choi tro choi: May bay
THE DUC | TAO HINH LQCC TOAN AM NHAC
Hoat bi, chay thay | Duan: Lam 6 | T4, t4 chi Cung c6s6 | DH: Nhiing con
X1 or N inn ap to chir \ A
dong doi huong, t0 tai (EDP) h k luong trong | duong em yéu
hoc dich dic theo ’ pham vi 9. NB | NH: B4 la tat ca
(30-35p) hi¢u Iénh. 56 9. TC: Tiét tau vui
nhon
Hoat déng i)guan sat: Xe may, banh xe may, mil bao hiém. TN Thoi bong bong véi dau rira
. at.
ngf):a}lli(?rc‘ri - TCVD: Lam theo tin hi¢u, may bay, meo dudi chuét, tau dién, Thi xem ai nhanh-
(30-40p) tim ban... ‘
- CTD: choi chuyén, choi vo1 vong, bong, mau.....
Choi, |NOIDUNG |MUC TIEU |CHUAN BI | TO CHUC HOAT PONG
hoat 1. Goc PV: -Tré biétlua |- Cac loai | - CO tap chung tré lai gﬁn tro




dong & | ban mi bao chon goc choi | phuong tién | chuyén véi tré vé chu dé tét va
cac goc | hiém, cac - Tré biét thoa | giao thong | mua xuan va ndi dung cic goc
(40- 50p) | phuong tién thudn vaichoi, | - Mot  s6 | choi, cho tré nhan vai choi. Sau do
giao thong... | ndi dung choi | bién bio vé gbc choi léy dd choi ra choi
2. Goc XD:|-Trébitchude | - Mot 6 dd | - Qua trinh choi c6 bao quat dong
Xay ngd tu|cong vic cua choi cia 16p | vién khuyen khich tré gitip dd tre,
duong pho nguc‘n ban | ca. 1pdi | 891 .3'/ tr’é choi lién két cac nhom
3. Goc NT: hang, Mua | hie phya, choi khac ,
Cat, dan, nan | hang. cdy  canh, | - C6 dén tung nhom khuyén khich
cac PTGT - Tre lap ghép gidy " | dong vién dé tré nhan xét cac ban
4.’G(')c HT: Xgiy duge bién | Mot sb choi trong nhom c¢o6 thé hién dugc
Lap ghép bién | sO xe may, 0 t0 bidn xe. s6 ding vai choi ciia minh khong
p . y ién xe, sO LA .
sO xe may, - Biét duoc N ] - C6 nhan xét chung cho tré thu
nhanbidty | thuyén  gidy | - (PAUNUOC, | 4o 43 ding db choi.
nghia con s6 noi trénnude | 814
5. Goc KPKH
Tha thuyén
gidy trén nudc
Antrua |- C6 huong dan tré rua tay, cho tré,ng(‘A)i vao ban an, gidi thiéu mon an cham séc
tot bita dn, dong vién tré an hét xuat.
(60 -70p) A . £ A . . . A s N
- Nhac tré v¢ sinh trong an udng, khong noi chuyén khi an khong lam roi vai com
Ngu trua | - Co chuan bi phong ngu, giudng sach s& thoang mat, hudng tré tu 1ay gdi, xép gdi
(140- ngt, cd bao quat tré ngu, dam bao tré nga dung gio, du giic.
150p)
Anphu |- Day tré¢ kinéng khi @n khong noi chuyén, khong lam roi véi thirc an chu y tré an
(20-30p) | cham.
KNS: B6éimi | - Lam vo - TCM: - On tap: - Vui VN cudi
bao hiém, cai | BTT Rong ran 1én | On cac s6 dd | tudn
Choi theo | quai mi - Choitgydo | may hoc - Choi tu do
y thich | - Choitheoy |-Neéuguong |- Choitydo |- Choitudo - Binh c¢ thuéng
(70-80p) thiC}’l cuoi ngéy - I\],éu guong | - Néu guong bé ngoan
- Néu guong cudingdy | cudi ngay
cudi ngay
Tra tré | -V& sinh cd nhan tré, cho tré choi tu do ¢ cac goc, trdo chuyén vé mot s PTGT
(60p) - Tra tré trao d6i voi phu huynh vé 1 ngay cua tré

TO TRUONG

(Duyét)

Nguyén Thi My Yén
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