
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: NHỮNG  CON VẬT ĐÁNG YÊU
 Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần (Từ ngày 29/12/2025 đến ngày 23/1/2026)

CHỦ ĐỀ NHÁNH 1: Những con vật nuôi trong gia đình- Tuần 1: Từ ngày 29/12 đến 
ngày 2/1/2026

 GV dạy sáng: Ngô Thị Dung ;        Chiều: Tiêu Thanh Liễu                                    
Hoạt 
động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Cô đón trẻ vào lớp nhắc nhở trẻ chào cô, chào bố mẹ. Cô trò chuyện với trẻ về 
chủ đề nhánh. Cho trẻ chơi theo ý thích ở các góc, TD sáng, điểm danh.

Đón trẻ, 
chơi - Thể 
dục buổi 

sáng
(80-90p)

* NỘI DUNG
- Hô hấp :  Gà gáy
-T: Đưa 2 tay đưa lên cao, ra phía trước
- B: Quay sang trái, sang phải
- C: Chân đưa ra phía trước, đưa sang ngang.
* Mục tiêu
- Nhằm phát triển hệ hô hấp, cơ, tay, chân, bụng biết nghe và tập theo nhạc 
- Trẻ biết tập đúng các động tác thể dục, nghe nhạc và vận động theo cô.
* Chuẩn bị
- Sân tập sạch sẽ, bằng phẳng. Hoa tay. Nhạc thể dục 
* Tổ chức hoạt động:
- Khởi động: Cho trẻ di vòng tròn, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, đi 
bằng mũi chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường về 4 
hàng ngang
- Trọng động: Trẻ tập theo nhạc với các động tác: Hô hấp, tay, bụng, chân. Mỗi 
động tác 4 lần x 8 nhịp. 
- Hồi tĩnh: Trẻ đi lại nhẹ nhàng 3-4 vòng, hoặc chơi trò chơi “Cuốc đất”.

Hoạt động 
học

(30-40p)

THỂ DỤC
-Bật tại chỗ. 
(3t)
-Bật nhẩy từ 
trên cao xuống 
30-35cm. (4t)
-Bật nhẩy từ 
trên cao xuống 
40-45cm. (5t)
TC: Trời nắng 
trời mưa

VĂN HỌC
Thơ: Mèo đi 
câu cá

TOÁN
3T: nhận 
biết số 
lượng trong 
phạm vi 4
4T: Nhận 
biết số 
lượng trong 
phạm vi 8, 
nhận biết 
chữ số 4
5T: Củng cố 
số lượng 
trong phạm 
vi 8. Nhận 
biết số 8

Nghỉ tết 
dương lịch

Nghỉ tết dương 
lịch

Hoạt động 
chơi ngoài 

trời
(30-40p)

- QS: Con chim bồ câu, con chó, con mèo, con gà con. Dạo chơi ngoài trời
- CVĐ: Bịt mắt bắt dê - lộn cầu vồng, đuổi bóng - bong bóng xà phòng, về đúng 
nhà - con kiến, lá và gió - kéo cưa lừa xẻ, mèo và chim sẻ - dung dăng dung dẻ
- Chơi tự do với Phấn, sỏi, đan nan giấy …

Chơi, hoạt * Nội dung: * Mục tiêu * Đồ chơi  * Tổ chức hoạt động:



động ở các 
góc

(40-50p)

- GXD: Xây 
trang trại chăn 
nuôi
- GPV: Đóng 
vai bác sỹ và 
gia đình
- GTH: Vẽ tô 
màu 1 số con 
vật nuôi trong 
gia đình.
- Góc sách:  
Xem tranh ảnh 
về 1 số con vật 
nuôi trong gia 
đình.

góc chơi: 
- Trẻ biết xây 
trang trại 
chăn nuôi.
- Trẻ biết bắt 
chước công 
việc của bác 
sỹ, của bố mẹ
- Trẻ hiểu và 
nói được từ: 
Cám ngô, 
cám gạo, cỏ...
- Biết vẽ tô 
màu tranh cho 
hợp lý
- Trẻ biết giở 
sách xem 
tranh ảnh về 
1 số con vật 
nuôi trong gia 
đình.

học liệu: 
-  Khối gỗ, 
hàng rào 
nhựa, 
cây xanh, 
con vật nuôi 
trong gđ.....
- Đồ nấu ăn 
đồ gia đình, 
sách, vở, 
bút.
- Bút sáp, 
giấy vẽ
- Tranh ảnh 
về 1 số con 
vật nuôi 
trong gia 
đình.

1. Ổn định tổ chức và thỏa thuận 
trước khi chơi: Cô tập trung trẻ 
lại, trò chuyện với trẻ về chủ đề 
và nội dung góc chơi. Sau đó 
cho trẻ cài thẻ vào góc chơi, về 
góc chơi, lấy đồ chơi ra chơi.
2. Quá trình chơi: Cô bao quát 
động viên khuyến khích trẻ thể 
hiện đúng vai chơi của giúp đỡ 
trẻ khi cần, gợi ý trẻ liên kết các 
góc chơi với nhau
3. Nhận xét và kết thúc buổi 
chơi:  Cô đi nhận xét từng góc 
chơi, tập trung trẻ về góc chơi 
có nhiều sản phẩm mới, sáng 
tạo, trẻ cùng quan sát, nhận xét, 
trẻ cùng nhau thu dọn đồ dùng, 
đồ chơi.

Ăn trưa
(60-70p)

- Cô cho trẻ vệ sinh ăn trưa, cho trẻ ăn đúng giờ động viên trẻ ăn hết xuất, ăn từ 
tốn, nhai kỹ, giới thiệu các món ăn và trò chuyện về cách chế biến các món ăn 
hàng ngày.

Ngủ trưa
(140.150p)

- Cho trẻ dải chiếu, xếp gối, cho trẻ nằm vào đúng chỗ của mình, cô đóng bớt cửa, tạo 
không khí yên tĩnh cho trẻ ngủ, vỗ về những trẻ khó ngủ.

Ăn phụ
(20-30p)

- Cô cho trẻ đi vệ sinh cá nhân, rửa mặt, rửa tay và cho trẻ ăn bữa phụ động viên 
trẻ ăn hết xuất, không nói chuyện cười đùa trong khi ăn

Chơi, hoạt 
động theo 

ý thích
(70-80p)

- LQKT: Thơ: 
Mèo đi câu cá
- Chơi tự do ở 
các góc
- Nêu gương, 
cắm cờ

- KNS: Dậy 
trẻ kỹ năng 
cất đồ chơi 
gọn gàng
- Chơi tự do ở 
các góc
- Nêu gương, 
cắm cờ

-TCM: 
Gà vào 
vườn rau
-Chơi theo 
ý thích
- Nêu gương 
cuối ngày 

Nghỉ tết 
dương lịch

Nghỉ tết dương 
lịch

Trả trẻ
(60-70p)

Cho trẻ đi vệ sinh cá nhân, cho trẻ đọc thơ, đồng dao, ca dao.
Trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ trong ngày..

 
BAN GIÁM HIỆU

(Duyệt)

       Phạm Thị Duyên
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