o CHU PE 6: TET VA MUA XUAN
(SO tuan: 4 Tu ngay 19 thang 1 nam 2026 dén ngay 13 thang 2 nam 2026

TT Hoat don Dicu
TT | Muc | Muc tiéu Noi dung gidao duc s M€ | chinh
on : : : giao duc 2
tieu b0 sung

1. Linh vie thé chit

*Phat trién van dong

Tré biét thyc hién
duoc cac dong tac
trong bai tap thé duc:
hit tho, tay, lung/
bung va chan.

- Tap cac dong tac
phat trién cac nhom
co va ho hap

+ Ho hap: Thoi
bong

+ Tay: 2 tay gio Ién

* Thé duc sang,
choi-tap c6 chu dinh:
+ Ho hap: Thoi
bong

+ Tay: 2 tay gio 1én
cao, ha Xuéng

1 |1 cao, ha xudng + Lung, bung, luon:
+ Lung, bung, luon: | Cai nguoi xudng,
Cui ngudi xudng, dung thang ngudi 1én
dung thang ngudi | + Chan: Ngoi xudng
1én ding 1én
+ Chan: Ngoi
xubng dung 1én
Tré c6 thé gilt duoc *Choi-tap c6 chu
s |9 thing bang trong van 7 dinh
dong: Chay do1 | Chay doi hudng + Ném bong trung
hudéng dich.
Tré c6 kha nang thuc TC Bong tron to
hién phdi hop van + B0 thang hudng

3 |3 |dong tay - mat: Ném
bong vao dich.

Ném bong vao dich

Tré biét phdi hop
tay, chan, co thé
4 |4. [trong khi bo thang
huéng theo duong
hep.

B0 thing huéng
theo duong hep

Tré biét thé hién stc
manh cta co bip
trong van dong: Bat
qua cac vong

Bat qua cac vong

theo duong hep — tc:
Tung boéng vao 6

+ Chay d6i huéng
TC: Con bo dira
+Bat qua cac vong

- Tro choi: Mua sim
* Hoat dong choi:

+ Hoat dong vui
choi: TCM: Hai qua,
tim nim

+ Choi ¢ cac khu
vuc choi: Khu vue
VD: Tha bong, lan-
tung bong, bo chui
qua cong

- Tré biét van dong
6 |6 |co tay, ban tay, ngén
tay - thuc hién “mua

- Xoa tay, cham cac
dau ngén tay véi
nhau.

* Hoat dong choi
- TCM: To va nho,
hai qua, tim nam, tim




khéo”.

Tré phdi hop duoc
ct dong ban tay,
ngoén tay va phdi hop
tay - mat trong cic
hoat dong: nhao dat,
nan, xép, chéng...

- Rot, nhao, khay,
dao, vo xé

- Nhén, nhit d6 vat

- Tap xau, ludn day,
cai, cO1 cuc, budc
day.

- Tap cAm but to,
Ve.

- Lat mé trang sach.

mot vat khac

Hoat dong goc

- G6c HDVDV:
Ludn day, ghép hinh,
xau vong

- Goc ngh¢ thuat;
Xem tranh anh, t6
mau hoa -qua

*HDbVDV:
+Xau vong hoa céc
mau

+T6 mau qua tao
+ Dén hoa
+ Nén banh day

* Giao duc dinh duong va sirec khoe

11

- Tré ¢6 thé 1am
duge mot sb viec vai
su giup do cua
nguoi 16n ( Lau mat,
lau miéng, uéng
nuoc sau khi an ....)

- Tap luyén nén
nép thoi quen tot
trong an udng.

* Hoat dong an, ngu,
v€ sinh.

Day tré biét moi co,
mo1 ban trude khi an.
Tré an tir ton, khong
dua nghich, nhai k¥
thurc an trudc khi
nuét.

Day tré biét dung tay
che miéng khi ho,
ngap, hit hoi.

* Linh vuc phat trién nhan thirc

15

Tré duoc sd nan,
nhin, nghe, ngi,
ném dé nhan biét
dic diém noi bat
cua: Qua buoi, qua
chudi, qua tio, hoa
dao, hoa mai, banh
chung, banh day...

- SO, nan, nhin,
ngui, ném dé nhan
biét dic diém noi
bat cia mot s6 loai
banh, quéa dac trung
ngay tét va 1 so loai
hoa, qua dac trung
mua xuan.

- Ném vj cia mot sb
thirc an, qua ( ngot-
chua - mdn)

* Hoat dong choi:
TCM: To va nhd, hai
qua, tim ndm, tim
mot vat khac
- Xem tranh anh vé
cac loai cay hoa, qua,
banh ngay tét
* Choi-tap c6 chu
dinh:
- Nhan biét mét sb
loai qua ngay tét (qua

10

19.

Tré né1 duoc tén va
mdt vai dic diém ndi
bat cua hoa, qua
mua xuan, banh,
ngay tét

- Tén va mot sd dic
diém no6i bat cua
hoa, qua mua xuan,
banh, ngay tét

budi, qua tdo)
+ Nhan biét banh
chung, banh day
(TCTV: Banh chung,
banh day)




+ Nhan biét: Hoa
dao, hoa mai
(TCTV: Hoa
hoa mai)

+ Nhan biét ngay tét
nguyén dan

+ Trai nghi€ém nadn
banh diay, xép méam
ngil qud, lam phdo...

dao,

- Tré chi hodc lay

* Hoat dong choi:

< X , * | - Kich thudce to - TC: To va nhd

hoac cat dung do ) C A o
11 |21 S .| nho. * Chot - tap co chu

choi c6 kich thudce : R

: Al A dinh: Nhan biét qua
to/nho theo yéu cau. v LA
ngay tet

- Tré ¢6 mot so khai - Hinh tron, hinh | * Choi-tap c6 chu

1 |2 niém so dang vé vuong... dinh:

toan: Hinh tron, hinh
vudng

- Nhan biét: Banh
chung, banh day

3. Linh viee phat trién ngén ngir

13

24

- Tré tra 101 cac cau
héi : “hoa, qua, banh
gi day?”, “...qua budi
mau gi? 7”’...

- Nghe céc cau hoi:
" hoa gi" "dé lam
gin né dau" "Nhu
thé nao"

* Chot - tap co chu
dinh:

+ NB: Hoa, qua banh
ngay tét, chuc tét,
manh khée, canh
dao...

+ Ngay tét nguyén
dan

- Hoat dong choi cac
goc, choi budi chiéu,
trong gid don tra tré:
Xem tranh anh, video
chu dé tét va mua
Xuan va goi tén cac
nhan vat, hanh

dong. ..

14

25

- Tré hiéu noi dung
truyén ngan don gian:
tra 101 duoc cac cau hoi
vé tén truyén: Ngay tét
cua thé con

tén va hanh dong cua
cac nhan vat.

- Lang nghe khi
nguoi 1on doc sach
- Nghe céc truyén
ngan: Ngay tét cla
tho con.
- Ké lai doan truyén
duoc nghe nhiéu lan,
co goiy.
- Xem tranh va goi

tén cac nhan vat, su

* Choi - tap co6 chu
dinh

+ Truyén: Ngay tét
cua thé con
TCTV: Lung linh,
han hoan




vat, hanh dong gan
giii trong tranh.

Tré c6 kha nang phat
am rd tiéng vé tén cac
loai hoa, qua ngay tét.
(Hoa dao, hoa mai,
qua dao, qua budi,
cam, banh chung...)

- Phat am cac am
khéc nhau vé tén
cac loai hoa, qua,.
Hoa dao, hoa mai,
qua dao, qua buoi,
cam, banh chung...

* Hoat dong choi:

- Xem tranh anh va
goi tén céc loai hoa,
qua

TCTV: Hoa dao, hoa
mai, qua dao, qua
buodi, cam, banh

15 | 26 chung...
* Choi-tap c6 chu
dinh:
- Tho: Mua xuan, di
cho tét, cay dao
TCTV: Trong veo,
quay tit, xoe tron, mo
mang
* Choi-tap c6 chu
- Tré doc duoc bai | - Poc cac doan tho, | dinh
tho: Cay dao, mua | bai tho ngin c6 cau | + Tho: Mua xuin
xuan, di cho tét; dong | 3-4 tiéng: Cay dao, | +Tho: Cay dao
16 |27 |dao: Con sén, con | mua xuan, di cho tét | + Tho: Di cho tét
cong, tap dém, tay | - DPoc déng dao: | * Hoat dong choi:
dep v6i su giap d& | Con sén, con cong, | Poc dong dao: Con
cua ¢ giao. tap dém, tay dep sén, con cong, tap
dém, tay dep
* Choi - tap co chu
dinh: NB:
- Str dung céc tir thé |+ Ngay tét nguyén
17 | 29 | -.Tré ndi to, dit nghe, | hién su 1& phép khi | dan
1€ phép. noi  chuyén voi| *HDC: Xem video:
nguoi 1on. Chao héi dang cach,
nghe hat: Con chim
vanh khuyén
- Str dung 15i néi voi | - Thé hién nhu cau,
cac muc dich khic|mong mubn va hiéu | * Choi - tap c6 chu
nhau: biét bang 1-2 cau | dinh:
18 |30 |~ Chao hoi tro | don gian vacau dai. |+ Nhan biét: Ngay

chuyén: Chuc tét ong
ba...

- Bay t6 nhu cau cua
ban than.

tét nguyén dan

4. Linh vyc phat trién TC& KNXH va TM

19

33

- Tré c6 thé biéu 10 su

- Giao ti€p VoI
nhitng ngudi xung

* Hoat dong choi
Choi & cac khu vuc




thich giao tiép voi
nguoi khac bang cu
chi, 101 noi.

quanh.

choi, choi trong gio
don tra tré, choi cac
goc, choi ngoai troi:
Nghe, trd 101 va dat
cau héi: Cai gi? Lam
gi? O dau? Thé nao?
Pé lam gi? Tai sao?

Tré biét thé hién mot
s0 hanh vi xa hoi don

- Tép sur dung ‘dé
dung, do6 choi: Tién,

* Hoat dong choi
- Khu vuc TTV: Ban

20|38 gian qua tro choi gia [ qua, hoa, banh | hang, niu in, bé em..
bd (bay hoa, qua......) | keo....
Tré biét hat va van - Hat va tap van * Choi - tp 6 chu
dong don gian theo dong don gian theo | dinh:
mot vai bai hat / ban | nhac: Sap dén tét + NH: Inh 14 o1,
nhac quen thudc. sép ré)i, cung mua vuli. Mfla xuan dén
dén tét r0i, cing mua | - Nghe hét, nghe 101
21 {41 | vui. nhac véi cac giai + VDTN: Cing
diéu khac nhau: Inh | mta vui
14 o1, mia xuan dén | + Hat: Sap dén tét
roi. roi
- Nghe am thanh + Tro choi: Ai doan
cua cac nhac cu. gioi
_ Tré biét chi ¥ nghe, 'hNghe,.hat: nghe
thich dugc hat theo, v3 | Tia¢ VOl cac gial
, D diéu khac nhau: Inh
22 |42 | tay, nhin nhay lac lu 14 oi. mia xuin dén
theo bai hat: Inh 1a o1, | ;. .
mua xuan dén rdi. rol; n,ghe am thanh
cua cac nhac cu.
23 |43 | Tré thich td mau qua |- V€ cdc duong net | * Hoat dong voi do

tdo, v€, nan banh day,
xé, Xép hinh bé dat
binh hoa, xem tranh
(cAm bt di mau, ...

khac nhau, nan, di
mau, dan, phét
madu....

- Xem tranh

vat:
+ Xau vong hoa cac
mau
+ T6 mau qua tio
+ Dan hoa
+ Nan banh day
- HD choi:

+ Choi ¢ cac goc choi
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