
CHỦ ĐỀ:  TRƯỜNG MẦM NON – TẾT TRUNG THU
Chủ đề nhánh: Đồ dùng đồ chơi của lớp

Thời gian thực hiện chủ đề: Từ ngày 8/9 đến ngày 3/10/2025
Tuần 3: Từ ngày 22  tháng 9 đến ngày 26 tháng 9 năm 2025
GV phụ trách chính:*Sáng: Nguyễn Thị Ánh  *Chiều: Đặng Thị Bích Ngọc 

Hoạt
động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

- Cô đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ chào bố mẹ, chào cô chào các bạn, cất đồ dùng 
vào đúng nơi quy định, cô cho trẻ chơi với đồ chơi, trò chuyện với trẻ về thời 
tiết mùa thu.
 - Cô điểm danh trẻ.

Đón trẻ,
chơi -

Thể dục
buổi
sáng

80-90p

* Nội dung
Hô hấp: Hít vào thở ra
Tay: 2 tay đưa lên đầu vỗ vào nhau
Bụng: Cúi người về trước
Chân: Nhún chân
* Mục tiêu
-Tập các động tác thể dục theo nhạc.  
-Phát triển cơ tay, cơ chân cho trẻ.
-Trẻ có ý thức tập luyện.
*CB : Bài tập thể dục, hoa tay
* Chuẩn bị
- Sân tập sạch sẽ, bằng phẳng, cô và trẻ gọn gàng.
- Nhạc thể dục
* Tổ chức hoạt động
* Khởi động: Cho trẻ đi thành vòng tròn kết hợp các kiểu đi chạy xen kẽ theo 
nhạc
* Trọng động: Cô cho trẻ tập động tác kết hợp với bài hát: Chủ đề trường mầm 
non
* Hồi tĩnh: Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng và vào lớp.

Hoạt
động
học

(30-35p)

THỂ DỤC
Ném xa bằng 

1 tay

TẠO HÌNH
Làm hộp 
đựng bút

 (EDP)

VĂN HỌC: 
Truyện: Nếu 
không đi 
học

KPKH: 
Nhận biết, 

phân biệt đồ 
dùng, đồ 

chơi.

ÂM NHẠC
NDTT: DH: Em 
chơi đu
NDKH: NH: Đi 
học
TC: Nghe giai 
điệu đoán tên bài 
hát

Hoạt 
động
Chơi 
ngoài 
trời

(30-40p)

- Dạo chơi ngoài trời, Qs: Cây hoa giấy, cây ngọc thảo, cây trầu bà, sương rồng
- TCVĐ:  Mèo đuổi chuột, đuổi bóng, chuột và cáo, sân trường của bé, Trời 
nắng trời mưa...
- CTD: Lá cây, sỏi, cát, nước, màu, hột hạt.....

Chơi,
hoạt

NỘI DUNG
1.Góc PV: 

MỤC TIÊU
- Trẻ biết lựa 

CHUẨN BỊ
- Đồ dùng 

TỔ CHỨC HOẠT ĐỘNG 
 - Cô tập chung trẻ lại gần trò 



động ở
các góc

(40- 50p)

Đóng vai cô 
giáo, gia đình, 
bán hàng.
2.Góc XD: 
Xây mô hình 
trường mầm  
non
3.Góc TH:Vẽ, 
tô màu, xếp 
hột hạt đồ 
dùng, đồ chơi
4.Góc HT : 
Xem tranh 
ảnh về trường, 
lớp mầm non 
5.Góc TN: 
Chăm sóc cây.

chọn góc 
chơi
- Trẻ biết 
thỏa thuận 
vai chơi, nội
dung chơi 
qua sự hướng 
dẫn của cô
- Biết thể 
hiện vai chơi
- Biết giao 
lưu với các 
nhóm chơi 
- Biết lấy và 
cất đồ dùng, 
đồ chơi đúng 
nơi quy định

đồ chơi của 
lớp, bàn ghế, 
bếp,giường 
tủ, búp bê...
- Khối gỗ, 
nút nhựa, 
gạch nhựa,
 bộ xếp nút, 
cây, hoa
- Giấy vẽ, 
bút sáp màu, 
hột hạt giấy, 
bảng
- Tranh ảnh 
đồ dùng đồ 
chơi ở lớp, 
trường.
- Bình tưới 
nước, khăn 
lau

chuyện với trẻ về chủ đề  và nội 
dung các góc chơi, cho trẻ nhận 
vai chơi . Sau đó về góc  chơi  
lấy đồ chơi ra chơi
 - Quá trình chơi cô bao quát 
động viên khuyến khích trẻ  giúp 
đỡ trẻ, gợi ý trẻ chơi liên kết các 
nhóm chơi khác
 - Cô đến từng nhóm khuyến 
khích động viên để trẻ nhận xét 
các bạn chơi trong nhóm có thể 
hiện được đúng vai chơi của 
mình không
 - Cô nhận xét chung cho trẻ thu 
dọn đồ dùng đồ chơi.

Ăn trưa
(60 -70p)

- Cô hướng dẫn trẻ rửa tay, cho trẻ ngồi vào bàn ăn, giới thiệu món ăn chăm sóc 
tốt bữa ăn, động viên trẻ ăn hết xuất.
- Nhắc trẻ vệ sinh trong ăn uống, không nói chuyện trong khi ăn không làm rơi 
vãi cơm

Ngủ trưa
(140-
150p)

- Cô chuẩn bị phòng ngủ, giường sạch sẽ thoáng mát, hướng trẻ tự lấy gối, xếp 
gối ngủ, cô bao quát trẻ ngủ, đảm bảo trẻ ngủ đúng giờ, đủ giấc.

Ăn phụ
(20-30p)

- Dạy trẻ kĩ năng khi ăn không nói chuyện, không làm rơi vãi thức ăn chú ý trẻ 
ăn chậm.

Chơi 
theo ý 
thích

(70-80p)

- LQKT: Làm 
hộp đựng bút
- Chơi tự do
- Nêu gương 
cuối ngày

- LQKT: 
Truyện: Nếu 
không đi học
- Chơi tự do
- Nêu gương 
cuối ngày 

- TCM: 
Đoán xem ai 
vào chơi
- Chơi tự do
- Nêu gương 
cuối ngày

- ÔKTC: Chữ 
cái o,ô,ơ
- Chơi tự do
- Nêu gương 
cuối ngày

- Vui  văn nghệ 
cuối tuần
- Chơi tự do
- Bình cờ cuối 
tuần

Trả trẻ
(60p)

-Vệ sinh cá nhân trẻ, cho trẻ chơi ở các góc, trò chuyện với trẻ về trường mầm 
non.
- Trả trẻ trao đổi với phụ huynh về tình hình của trẻ ở lớp.

                                                                     
                        TỔ TRƯỞNG

Nguyễn Thị Mỹ Yến
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