CHU PE: TRUONG MAM NON- TET TRUNG THU
Thoi gian thue hién 4 tuan: tir ngay 8/9 dén ngay 3/10/2025
CHU BE NHANH: D6 dung db choi ctia bé - Tuan 3 Tir ngay 22/9 — 26/9/2025
GV day sang: Nguyén Thi Luyén Chiéu: Nguyén Thi Nga

Hoat This 2 Thir 3 This 4 Thix 5 Thix 6
dong
C6 dén tré vao 16p, trd chuyén véi tré vé déldﬁng d;i choi trong 16p, cac d6 dung dd
choi trong 16p, cho tré choi theo y thich, nhac tré cat do dung, d6 choi ding noi qui
dinh.
* NOi dung
- Ho hép: Hit vao tho ra
- Tay: Dua 2 tay lén cao, ra phia trudc, sang hai bén
- Bung: Ctii ngudi vé trudce
- Chan: Nhun chan
D(’)p tre, 2 | * Muc tiéu
C(}llsé {)Eél)lie - Nham phét trién hé ho hép, co, ta}l, chan, bung biét nghe va tap theo nhac
.séng - Tré biét tap dang cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
(80-90p) | * Chuan b L
- San tip sach s&, bang phang.
- Hoa tay. Nhac thé duc
* T6 chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chan, di thuong, di bang miii
chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4 hang ngang
- "l:rong dong: T{é tap theo nhip ho cua c6 véi cac dong tac: HO hép, tay, bung, chan.
Mo6i dong tac 4 1an x 8 nhip. Tap véi hoa tay
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4 vong, hodc choi trd choi “ Chim bay, co bay”.
VAN HQC | THE DUC TOAN TAO HINH | AM NHAC
Truyén: Gato | Ném xa bang | Nhan biét, 50 Lam hop dung | VTTN: Hoa
R di hoc 1 tay sanh su giong va | but ( EDF ) trudng em
Hoaht dong TC: Thi xem | khac nhau cua NH: Ly cdy
oc . 1 s A
ai nhanh cac hinh: Hinh bong
(30-35p) vuong, hinh chir Tro choi: Nghe
nhat, hinh tron, giai diéu doan
hinh tam giac tén bai hat
- QS: Cay hoa ngil sic, cay ludi hd, cay hoa tuyét, quan sat cay hoa thao, dao choi
Hoat dong | ngoai troi
choi ngoai | - TCVD: Truyén tin - ciy cao co thap; Chay tiép co- dung dang dung dé; Mco dudi
tro1 chudt - gieo hat: - Cao va thé ; Banh xe quay- 16n cau vong.
(30-40p) | - Choi tu do: Choi vdi 1a cay hot hat, choi voi cat, séi, nudc, lam cac con vat tir 14 mit,

14 chudi, v€ phan trén san...




* Noi dung: * Muc tiéu géc | * P choi hoc | * T6 chirc hoat dong:
- GPV: Choi | choi: ligu: 1. On dinh t6 chirc va thoéa thuin
cd gido, ban |- Tré nhan vai |- Bo dd choi | trude khi choi: Cho tré choi tung
hang choi va thé hién | gia dinh, bap | con vé cac goc va goi tén cac goc,
- GXD: Xay | vaiphu hop. bé, thuoc ké |cho tré léy ki hiéu céi‘ vao goc
dung 16p hoc | - Tré phdi hogp | sach but choi ma tré thich. Tré vé gbc choi
cua bé cing nhau dé |- Gach, hang |lay do chot ra choi, nhdc tre sur
-G.Ngh¢ thuat: | XD rao, cdy xanh, dung do dung, do choi dung cach.
Choi, hoat | V&, nin, xé |- Trétd, v&, nin, | cong chao, cdy | 2. Qua trinh choi: C6 bao quat
dong & cac | dén dd ding t6 | dan tranh anh vé | hoa, hop dung | dong vién khuyén khich tré thé
goc mau d6 dung | dd dung dd choi | but hién ding vai choi cta gitip dd tre
(40-50p) | dd choi &'16p | cua 16p. - Gidy vg, | khi can, goi y tré lién két cac goc
- Goéc sach: |- Tré biét mo | mau cac loai, | choi voi nhau
Xem sach, | sach, truyén gifiy mau, hd | 3. Nhan xét va két thic budi choi:
truyén chu dé | dung chiéu dén, kéo C6 di nhan xét timg goc choi, tap
-G.TN: Chim | - Tré biét tuéi | - Sach chuyén trung tré vé gbc choi co nhiéu san
soc bon hoa | cay... - Bo lam vuon, | Ph@m moi, sang tao, tré cung quan
cdy canh ... thau nuéce cay | sat, nhan xét, tré cung nhau thu
canh, khan, 14 don do6 dung, do choi.
cay
Antrua |- Co cho tré v¢ sinh an trua, cho tré an dung gio dong vién tré an hét xuat, an tir t6n,
(60-70p) nhai k¥, giéi thiéu cac moén an va trd chuyén vé cach ché bién cac moén an hang ngay.
Ngu trua | - Cho tré ké phan ngu, dai chiéu, xép gbi, cho tré nam vao dung chd cia minh, c¢6 dong
(140- bét cira, tao khong khi yén tinh cho tré nga, vo vé nhimg tré khé ngu.
150p)
An phu | - Co cho tré di v¢ sinh ca nhan, rora mat, rira tay va cho tré an bira phu dong vién tré an
(20-30p) hét xuat, khong noi chuyén cudi dua trong khi dn
- OKTC: -TCM: Céi gi | - KNS: Bé néi 10i | - Bong dao: - Vui van nghé
Truyén gato | trude, caigi | xin 16i Dung dang cudi tuin
Choi, hoat | 91 hoc sau - Choi theo dung de - Vé sinh do
dong theo |- Choitheoy |- Choitheoy | thich - Choitheoy | dung do choi
¥ thich | thich thich - Néu guong cam | thich - Binh c0, thuong
(70-80p) |- Néuguong |- Néu guong | cO -Néu  guong | bé ngoan
cam co cam co cam co
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
Tratré | - Cho tré vé€ sinh c4 nhan, Cho tré xem video vé cac d6 dung d6 choi., cho tré choi xép
(60-70p) hinh..., cho tré xem sach truyén tranh vé trudng mam non: vé sinh ca nhan, tra tré.

TO TRUONG

Nguyén Thi My Yén
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