KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN
Thoi gian thyuc hién cha dé: 4 tuan (tr ngay 7/10/2025 - 1/11/2025)

CHU PE NHANH: Co thé ky diéu ciia bé: Tir ngay 13/10 - 17/10/2025

GV day sang: Chung Thi Bic; Chiéu: Lé Thi Thanh Thuong

Hoat | hir 2 Thir 3 Thik 4 Thir 5 Thik 6
dong
Co6 don tré vao l6p nhéc nhd tré chao ¢6 va chao bd me, cho tré cat do dung
c4 nhan vao ding noi quy dinh, ¢ cho tré quan sat, trd chuyén voi tré vé
cac b0 phan trén co thé bé. Co diém danh tré.
* Noi dung
- Ho hap: Thoi no
- Tay: 2 tay dua sang ngang ra trudc
- Lung, bung: Bing quay nguoi sang 2 bén
bon tré, | - Chan: khuy gdi
choi- | * Muyc tiéu
Thé 511.10 - Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét nghe va tip theo nhac
b}lﬁi -Tré bié't tap dung cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
sang | * Chuan bi
(80-90p) | _ Cac dong tac thé duc hoa tay
* Té chirc hoat dong
- Khoi dong: Cb cho tré di, chay két hop cac toc do thanh vong tron sau d6
chuyén doi hinh thanh hang doc -> hang ngang gian déu.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac tay, bung, chan, theo su huéng dan cua
cd trén nén nhac.
- Hoi tinh: Tré di thanh vong tron theo nhac va nhe nhang di vao 16p.
THE DUC | TAO HINH | VAN HQOC | KPKH AM NHAC
Bo theo Du an lam Tho: Cai | Trd chuyén | DVD: Mua : Mua
déﬂg‘ﬁoc duomg dich | vong deo ludi | vé tén goi, | chomexem
: ; dic tay chuc ndng | NH: Con chim
(30-40p) mot s6 b0 | vanh khuyén
TCVD:Con phan co thé . o
bo dura TC: A1 doan gioi
- QS: Cay hoa ngoc thao, cay hoa thu hai duong, cay hoa tuyét, Cay trau ba,
gIAoat Dao choi san truong
CEI;% - TCYB: Ga vao vuon rau, dung fiéng dung dé, vé d}'mg nha, doi ban tay,
ngoai ch}lyén bong, danh rang, méo dudi chudt,tao ddng vé ding nha, cay cao co
troi thap
(30-40p) | _ Choi tw do véi 1a cay, s6i, hot hat,...
Choi, |* Noi dung * Muc tiéu cac | * P6 choi hoc | * Toé chirc hoat
hoat goc choi ligw dong
dong 0| vp: Xay|- Tré bidt xép |- Khoigo,
cac goc




(40-50p) | san choi duong, san choi | hang rao nhya, |- Co tap trung tré lai
cua gia dinh. cay xanh.... tro chuyén véi tré vé
_ GPV: Déng |- Tré biét bat|-Pdniuandd |chude va gisi thiéu
vai me con, | chudc cong viée | gia dinh.... cac goc choi. Sau d6
ban hang, nu | cla bo me cho tré 92‘11 the vao
an. - Tré hiéu va noi goc choi, vé goc lay
duogc tir: Ran , do choi ra choi.
hap, ludc. - Co bao q}lét dong
X A At VE 16 M3 . i€n khuyén khich tré
- GTH: V&, o |- Biet v€ o mau | gy g4y oify g&ﬁgm:m
mau cac bo |tranhchohoply | & DA
phan co thé gittp do tre khi gdp .
G b |- Tré bidt mo 7 . | kho khan, c6 goiy de
0C sach:| | - Tranh anh V€ | (x& choi lién két véi
) sach xem tranh tré cho1 lien ket voi
Xem tranh anh | h vé cac bp |nhimg bd phan | 40 \hom choi khac
vé nhitng bo | Ve cac bo | ha :
> | han tré ha | trén co thé A LA g s
phan trén co | Phan trén cothe - CO nhan xét tung
thé goc choi, cho tré thu
don do6 dung do choi.
Xnt - C6 hudng dan tré rira tay bang xa phong sach sé& trudc khi an va sau khi di
n lrra v¢ sinh, cho tré ngdi vao ban an, c6 gi61 thi€u cac mon an. Pong vién tré an
(60-70p) & & &
P | hét xuét
Ngu trua | - Cho tré ké ghép x0p ngu, dai chiéu, xép gbi, cho tré ndm vao dung chd cua
(140- | minh, c6 dong bt ctra, tao khong khi yén tinh cho tré ngud, vo v€ nhiing tré kho
150p) | ngu.
An phu |- CO tao khong khi vui vé, thodi mai cho tré trong khi dn, dong vién tré an
(20-30p) | hét xuat.
Choi. | ~KCST: Vit | - LQKTM: -TCM: Nhiing | - B/C D4 Thi | - Vui vin
ho at’ con xau xi Tho: Cai ludi | con vat ngd Qué PHT lén nghé
dong |- Choitwdo |- Choi theo y ng:;hinh dang 16p. - Choi tu do
theo }’7 o cac go’c thich yeu . theo y thich
thich - Choi tu do
(70-80p) Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré Co cho tré doc tho, déng dao, ca dao, hat ca cac bai hat trong chu dé. Cho
(60-70p) tré xem hinh anh, video v€ céc b phan trén co thé. Co trao doéi vdi phu
p huynh v¢ tinh hinh cua tré trong ngay.

TO TRUONG

\/ﬂﬁk

Lé Thi Thanh Thuong
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