
 KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: TRƯỜNG MẦM NON – TẾT TRUNG THU
Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần (từ ngày 8/9/2025 - 3/10/2025)

CHỦ ĐỀ NHÁNH: Chủ đề nhánh: Lớp học của bé: Từ ngày 15/09 - 19/09/2025
GV dạy sáng: Tòng Thị Mai;               Chiều: Tô Thị Luyên             

Hoạt 
động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Cô đón trẻ vào lớp nhắc nhở trẻ chào cô và chào bố mẹ, cho trẻ cất đồ dùng 
cá nhân vào đúng nơi quy định, cô cho trẻ quan sát, trò chuyện với trẻ về 
lớp học như: Bàn, ghế, đồ dùng, đồ chơi... Cô điểm danh trẻ.

Đón trẻ, 
chơi - 

Thể dục 
buổi 
sáng

(80-90p)

* Nội dung
- Hô hấp: Gà gáy
- Tay:  Đưa 2 tay lên cao, ra..
- Lưng, bụng: Đứng cúi người về…
- Chân: Bước lên phía trước.
* Mục tiêu
- Nhằm phát triển hệ hô hấp, cơ, tay, chân, bụng biết nghe và tập theo nhạc 
- Trẻ biết tập đúng các động tác thể dục, nghe nhạc và vận động theo cô.
* Chuẩn bị
- Các động tác thể dục hoa tay
* Tổ chức hoạt động
- Khởi động:  Cô cho trẻ đi, chạy kết hợp các tốc độ thành vòng tròn sau đó 
chuyển đội hình thành hàng dọc -> hàng ngang giãn đều.
- Trọng động: Trẻ tập các động tác tay, bụng, chân, theo sự hướng dẫn của 
cô trên nền nhạc.
- Hồi tĩnh: Trẻ đi thành vòng tròn theo nhạc và nhẹ nhàng đi vào lớp.

Hoạt 
động học
(30-40p)

Thể dục
Bò theo 

hướng thẳng
TCVĐ: Thỏ 
tìm chuồng

VĂN HỌC

Chuyện: Đôi 
bạn tốt

TOÁN

Một và 
nhiều

PTKNXH

Lời chào 
dễ thương

ÂM NHẠC

NH: Đi học

VĐTN: Vui đến 
trường

TC: Tai ai tinh

Hoạt 
động 
chơi 
ngoài 
trời

(30-40p)

- QS: Bồn hoa, cây hoa phong lữ, thời tiết, cây lưỡi hổ, dạo chơi ngoài trời. 

- Trò chơi: Về đúng nhà - chim bay cò bay, bịt mắt bắt dê - cây cao cỏ thấp,  
đuổi bóng - tạo dáng, Cáo và thỏ - dung dăng dung dẻ, truyền bóng - nu na nu 
nống.

- Chơi tự do: Chơi tự do với hạt, lá, các vật liệu ngoài thiên nhiên…

Chơi, 
hoạt 

động ở 
các góc

* Nội dung

- Góc phân vai: 
Đóng vai bán 

* Mục tiêu góc 
chơi
- Trẻ biết bắt 
chước công việc 

* Đồ chơi 
học liệu
- Bô nấu ăn, 
bộ bác sỹ

 * Tổ chức hoạt động

- Cô tập trung trẻ lại trò 
chuyện với trẻ về chủ đề 



(40-50p) hàng và gia 
đình.
- Góc xây 
dựng: Xây Lớp 
học
- Góc sách: 
Xem sách về 
lớp học, làm 
anbum
- Góc tạo hình: 
Vẽ, nặn đồ 
dùng đồ chơi 
của lớp..

của cô bán hàng, 
của bố mẹ.
- Trẻ biết chọn 
nguyên vật liệu 
để xây lớp học.
- Trẻ biết mở 
sách xem tranh 
ảnh, làm an 
bum lớp học...
- Biết vẽ, dán 
theo ý thích

Sách, vở, 
bút.
- Khối gỗ, 
nút nhựa, 
gạch nhựa...
- Sách, tranh 
ảnh về lớp 
học...

- Tranh tô 
màu, giấy vẽ, 
sáp màu, đất 
màu…

và giới thiệu các góc 
chơi. Sau đó cho trẻ cài 
thẻ vào góc chơi, về góc 
lấy đồ chơi ra chơi.
- Cô bao quát động viên 
khuyến khích trẻ thể 
hiện vai chơi, giúp đỡ trẻ 
khi gặp khó khăn, cô gợi 
ý để trẻ chơi liên kết với 
các nhóm chơi khác.
- Cô nhận xét từng góc 
chơi, cho trẻ thu dọn đồ 
dùng đồ chơi.

Ăn trưa
(60-70p)

- Cô hướng dẫn trẻ rửa tay bằng xà phòng sạch sẽ trước khi ăn và sau khi đi 
vệ sinh, cho trẻ ngồi vào bàn ăn, cô giới thiệu các món ăn. Động viên trẻ ăn 
hết xuất

Ngủ trưa
(140-
150p)

- Cho trẻ kê ghép xốp ngủ, dải chiếu, xếp gối, cho trẻ nằm vào đúng chỗ của 
mình, cô đóng bớt cửa, tạo không khí yên tĩnh cho trẻ ngủ, vỗ về những trẻ khó 
ngủ.

Ăn phụ
(20-30p)

- Cô tạo không khí vui vẻ, thoải mái cho trẻ trong khi ăn, động viên trẻ  ăn 
hết xuất.
- LQKTM: 
Chuyện: 
Đôi bạn tốt

- Chơi theo 
ý thích

- KNS: Cất đd 
nơi quy định
- Chơi tự do ở 
các góc

- TCM:  Ai đoán 
giỏi
- Chơi theo ý 
thích

- LQKT: ÂN: 
Vui đến 
trường
- Chơi tự do

- Vui văn 
nghệ
- Chơi tự do 
theo ý thích

Chơi, 
hoạt 
động 
theo ý 
thích

(70-80p)
Nêu gương cuối ngày/Nêu gương cuối tuần

Trả trẻ
(60-70p)

Cô cho trẻ đọc thơ, đồng dao, ca dao, hát ca các bài hát trong chủ đề.  Cho 
trẻ xem hình ảnh, video về lớp học mầm non. Cô trao đổi với phụ huynh về 
tình hình của trẻ trong ngày.

                                                                                       TỔ TRƯỞNG

                                                                                 Lê Thị Thanh Thương
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