CHU PE: TRUONG MAM NON- TET TRUNG THU
Thoi gian thiee hién 4 tuan: tie ngay 8/9 dén ngay 3/10/2025

CHU BPE NHANH 2 : L6p hoc cta bé - Tuan 2: Tir ngay 15/9 — 19/9/2025

GV day sang: Nguyén Thi Nga Chiéu: Nguyén Thi Luyén;

Hoat

R Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thi 6
dong
C6 don tré, cho tré cat d6 dung ca nhin vao dung noi quy dinh, cd cung tré tro
chuyén vé do dung d6 choi trong 16p. Co diém danh tré.
* NOi dung
- Ho hép: Hit vao tho ra
- Tay: Dua 2 tay 1én cao, ra phia
trudc,sang hai bén
- Bung: Cti ngudi vé trudc, ngira ngudi ra sau
- Chan: Nhan chan
Don tre, | = Muc tiéu
Chf’i = | - Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac
T}}é duc | Tré biét tap dung cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
budi sang | . Chuén bi
(80-90p) | _san tap sach s&, bang phang.
- Hoa tay. Nhac thé duc
* T¢ chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thudng, di bang got chan, di thuong, di bang
mili chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4 hang
ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhip hd ctia co6 véi cac dong tac: HO hép, tay, bung,
chan. Mdi dong tac 4 1an x 8 nhip. Tap voi hoa tay
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4 vong, hodc choi trd choi “ Chim bay, co bay”.
VAN HQC | THE DUC KPKH TAO HINH | AM NHAC
Tho : C6va | BO bé}ng ban | 1 hiduve | Trang tri hinh | Mua: Vui dén
chau tay l3)a4r11nclhan dd dung dd vudng( M) truong
d@lj;ahtoc TCBitmie | °hot et 16p I}:IH: Bai ca di
(30-35p) bat dé ¢
TC: Nghe giai
di€u doan tén
bai hat
Hoat - QS: Céy ngoc thdo, cay ban, 16p hoc cua bé, khu vui choi bon hoa cta 16p, quan
dong sat nha bép,, dao choi san truong. , , ‘
choi - TCVD: Cam co - Dung dang dung dé ; Chay tiép suc- Cay cao co thap; Truyén

tin- cudp co; Di theo tiéng nhac- bét chugc hanh dong; nép cho kin- 16n cau V@)ng




ngoai troi | - Choi tu do: Choi véi 14 cay hot hat, choi voi cét, soéi, nudc, lam cac con vat tur 14
(30-40p) | mit, 14 chudi, v& phén trén san...
* Noi dung: | * Muc tiéu goc | * Po choi| * Té chirc hoat dong:
-Goéc PV: | choi: hocli¢u: | 1. On dinh o chic va thoa thuin
Choi ban - Tré nhan vai | - Bo dd trude khi choi: Cho tré choi tung con
hang, gia choi va thé hién | choi gia vé cac goc va goi tén cac goc, cho tré
dinh, vaiphithop. Jdinh,ban | 140 1 piay cai vao goc choi ma tré
hang bap | thich. Tré vé goc choi liy dd choi ra
_Goe XD |- Tré phédi hop be... choi, nhic tré st dung d6 dung, do
XD truong cung nhau dé - Gach, choi ding cach.
mAam non XD hflng 10, 2. Qua trinh choi: C6 bao quat
cdy xanh, | 4510 vien khuyén khich tré thé
cong chiao, | hién ding vai choi cua giup 4o tré
L cay hoa.. khi can, goi ¥ tré lién két cac goc
Choi, |- Gocngh ;ai.r.e.d%eiufg’, - Gily v&, | choi véinhau q
hoat dong thvueflt: Yé,’ dd choi. Hiéu, ﬁ)lz;l C?‘f 3. Nhan xét va ket thuc buoi choi:
& céc goc han, xe daAn nc'?iA’ dugc cac txl‘l’: ’ gle:y Co di nhér{ xét ting goc ch(‘yi, tap
(40-50p) ?r?ajlji%g 0 | Giay, nhya, go gn’au, h,O trng tré .vé goc choi c6 nhiéu san
; g an, kéo pham méi, sang tao, tré cung quan
dung fio sat, nhan xé&t, tré cung nhau thu don
choi ¢ A s A -
fromg mim do dung, d6 choi.
o - Tré biét mo i SéCP
- Goc sach: | gach, truyén dé chuyén
Xem sach, | xem
truyén chu
daé
-Goe TN: |- Tre biét tusi 'Vfgn{agau
C‘hém sOC cay... néc cdy
bon hoa cay , 5
canh... oy n}}, Khan,
14 cay
An trua -’C() cho tré¢ v¢ sinh an trua, cho tré an dung gio d(f)n‘g vién tré’ an hét xudt, dn tir
ton, nhai k¥, gio1 thi€u cac moén an va tro chuyén vé cach ché bién cac mon an
(60-70p) hang ngay.
Ngt trua | - Cho tré ké phan ngu, dai chiéu, xép gbi, cho tré nim vao ding chd ctia minh, cd
(140- | déng bét cira, tao khong khi yén tinh cho tré ngii, v6 vé nhiing tré kho ngi.
150p)
Anphu |- C6 cho tré di vé sinh c4 nhan, rira mit, rira tay va cho tré an bita phu dong vién
(20-30p) | tr¢ an hét xut, khong noi chuyén cuoi dua trong khi an




-DPéng dao: |- TCM: Bit |KNS: Day tré |- KNS: Day tré | - Vui van ngh¢
Choi, |Dungding |mitbatdé |kyningraa | cai, coiclcao | cuditudn
hoat dong | dung dé - Choi theo y | mat -Choitheoy | _ve sinh dd
theoy |- Choitheo | thich - Choi theoy | thich dung d6 choi
thich | ¥ thich thich - Binh co, thudéng
(70-80p) bé ngoan
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tudn
Teatre | Cho tré vé §inh c4 nhan, tré xem vi deo vé 16p hoc, cho tré xem sach truyén tranh
tra tré, trao d6i voi phu huynh tinh hinh cua tré trong ngay
(60-70p)

TO TRUONG

Nguyén Thi My Yén
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