CHU PE: TRUONG MAM NON - TET TRUNG THU

CHU PE NHANH: Lép hoc vui vé ciia bé
Tuan 2 tir ngdy 15/09 — 19/09/2025
GV day sang: Bang Thi Bich Ngoc; Chiéu: Nguyén Thi Anh

Hoat 1 rh 2 Thi 3 Thir 4 Th 5 Thi 6
dong
Co dén tré, cho tré cit d6 dung ca nhan vao ding noi quy dinh, c6 tro
chuyén véi tré vé truong mam non cia bé. Day tré biét khi di hoc s& dugc
hoc nhiéu c4c kién thirc méi va duge lam quen véi cac ban, véi cd gido
moi,... Co diém danh tré.
* Noi dung
- H6 hap: Thoi bong bay
- Tay: Pua 2 tay 1€n cao, ra phia trudc.
- Lung bung: Ngura nguoi ra sau, két hop tay gio Ién cao
- Chan: Dua ra phia truoc.
Don tre, | * Muc tiéu
| TN e e s
2 - i€n co tay, co chan cho
The fluc * Chuén bi: ’
b}101 - Hoa tay, no tay cho tré
SaNE | _San tap sach s&, bang phang.
(80-90p) | _ Vong, gy thé duc, hoa tay. Nhac thé duc
* To chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thudng, di bang got chén, di thuong,
di béng mii chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di
thuong vé 4 hang ngang.
- Trong dong: Tré tap theo nhip ho ctia cd voi cac dong tac: HO hép, tay,
bung, chan. Mdi dong tac 4 lan x 8 nhip. Thur 2, 4, 6 tdp v6i vong, gay;
thir 3, 5 tap voi hoa tay.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4 vong, choi TC “ Chim bay, co bay”.
THE DYC TAO LQCC Toéan: On AM NHAC
Bo bang HINH Lam quen tach/gdp Hat maa: Vuon
ban tay, VEchan | chito, 6, 0 cé}g nhom | truong mua thu
Hoat | ban chén 4- dung c6 ?61 tu’o’ﬁg NH: Trong com
dong hoc 5m gido (M) Vrio;lg pham dTl(éu I\CIT%}; %g
(30-35p) | TC: Mco bai hat
dudi chudt




Hoat |- QS: Quan sat ciy hoa ngoc thao, hoa hai duong, cdy hoa gidy, ciy hoa
dong | bach tuyét, cdy hoa ngii sic...
choi - TCVD: No- nu- tan, thi tudi cdy, cude dat, du bao thoi tiét, chay tiép
ngoai | co
troi - Choi tu do: Choi voi 14 cay, hot hat, [am cac con vat tir 14 mit, 1a san. Vé
(30-40p) | phan trén sn theo ¥ thich...
* Noi dung | * Muc tiéu géc | * Do choi | * Té chirc hoat dong:
;(AGOC %D choi: hocliéu: | 1. On dinh t chuc va thoa
a on , £ o , . . )
hogcﬁa bgp * Muc tiéu - Céac khoi | thuan trudgc khi choi: Cho tré
_Goe pv: |- Tre biet xay | nut nhua, | choi chiéc non ky diéu vé& cac
Gia  dinh, lqp I,IQC cua be, hang rao, goc va goi tén cac goc, cho tré
2 . .., |cocac goc choi | gach, A e, —
nau an, ban hu nehé thua A lay ki hi€u cai vao goc choi ma
han nhu nghe thuat, cay... . L VN
Gg(f)’.c” NT: hoc tap, thién |- Do choi |1tré thich. Tré vé goc choi lay do
X6, cht dén- nhién,... gia dinh, |choi ra choi, nhac tré s dung
| v& tranh va | - 1€ biet bat nau an d6 dung, d6 choi ding cach.
Choi, o .| chuéc  cong | - Giay Ve, . A .
16p hoc cua | ., . L 2. Qua trinh choi: C6 bao quat
hoat bé tor cac | VIEC ~nau an, | sap mau d6  Lhuvén khich e
dong & | poyven var | 04n hang. cho tré Ong vien Kauyen Kiic tre
chc gbe liguy thien | - Biét x¢é, cit| Ve, dat thé hién dung vai choi cua
(40-50p) nhién. dan, v& vé 16p ndn... minh, gitp do tré khi can, goi
- Goc HT: | hoc cia bé ) TranAh |y tré lién ket cac goc choi voi
X .ch v ’ anh, 16 t6 nha
cm S?‘f - Tré xem sach | v 1¢p u. ) ) N
;ru}’ﬂ} b?’P truyén, va 16p | mam non 3. Nhan xét va két thuc budi
QGc’cu;Ne. hoc ciia bé cua bé. choi: C6 di nhan xét timg goc
- Goc TN: - s - . A, :
Choi véi _ Biét choi vai | - ©at 8oL, | choi, tip trung tré vé goc choi
01 vO1 . A . A IS
4 SO cit.  sdi  va|dung cu|co nhiéu san pham mdi, sang
cat, soi, ? < . . . A
P s chim soc cdy cham soc | tao, tré cing quan sat, nhan
cham soc A e en A
- canh cay.. x€ét, tré cung nhau thu don do
cay, hoa... \ A :
Y dung, do6 choi.
< - C6 cho tré vé sinh an trua, cho tré dn ding gid dong vién tré an hét xuit,
An trua 88 8
(60-70p) an tur ton, nhai k¥, gidi thi¢u cdc moén an va tréo chuyén vé cach ché bién
P} cac mén an hang ngay.
Ngt trua | - Cho tré ké phan ngu, dai chiéu, xép gdi, cho tré nam vao ding chd cia
140- | minh, c6 dong bét cira, tao khong khi yén tinh cho tré ngu, vd vé nhiin
g g y g g
150p) | tré kho ngu.
kn phy - CO6 cho tré di v€ sinh ca nhan, rra mat, rira tay va cho tré an bita phu

(20-30p)

dong vién tré dn hét xuat, khong noi chuyén cuodi dua trong khi an.




Choi, |-KNS: -LQKT: | - TCM: Nhay |- LQKTM: |- Vui VN cuoi
hoat Chao hoi, Chir 0,0,0 vao nhay ra | Néu khong | tuan
46 i ravao lop |- Choitu - Choitudo |dihoc - Choi tu dg
P18 |- Choity |do -Choity |- Vésinhdd
theoy |do do dung dd choi
thich
(70-80p) Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tratre | Cho tré v¢ sinh ca nhan, cho tré hat, mua, doc tho, ca dao, df’)ng dao vé
(60-70p) truong mam non, cho tré xem sach, truyén tranh vé trudng mam non: vé
-/Up

sinh ca nhan, tra tré.

TO TRUONG

Nguyén Thi My Yén
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