CHU PE: BAN THAN
Thoi gian thye hién chii dé: 4 tuan tir ngay 7/10 dén 1/11/2025)

CHU PE NHANH 1: TOI LA AI- Tuan 1: Tir 06 /10 d&én ngay 10/10 nam 2025

*GV day sang: Tran Thi Ly *Chiéu: Nguyén Thi My Yén

Hoat Thik 2 Thir 3 Thik 4 Thit 5 Thit 6
dong
- C6 don tré vao 16p, nhéc tré chao bd me, chao c6 chao céac ban, cit dd dung vao
dung noi quy dinh, ¢ cho tré choi voi d6 choi, tro chuyén véi tré, cho tré gidi
thiéu vé ban than, s& thich, tén, tudi... cia tré
- C6 diém danh tré.
* NOi dung
- Ho hép: Théi no bay cao
- Tay: Banh xoay tron 2 canh tay
- Lung bung: Bung quay ngudi sang 2 bén
Pon tré, |- Chan: I.\Ig(‘A)i khuyu gdi
choi - * Muc tiéu 7
Thé duc |- Tap cé_c? dong tac thé duc theo nhac.
budi - Phat trién co tay, co chan cho tré.
sang - Tré c6 y thire tap luyén.
80-90p *CB : E}éi tap thé duc, hoa tay
* Chuan bi
- San tap sach s&, bang phang, co va tré gon gang.
- Nhac thé duc
* T6 chirc hoat dong
* Khoi dong: Cho tré di thanh vong tron két hop céc kiéu di chay xen k& theo nhac
* Trong dong: Co cho tré tap dong tac két hop voi bai hat trudng chung chau 1a
truong mam non
* Hbi tinh: Cho tré di nhe nhang 1-2 vong va vao 16p.
THE DUYC TOAN | TAO HINH | VAN HQC AM NHAC
DA1 no.1A’bar‘1_ Sap X,ép theo Ve cl}anN Tho: _Phal la NDTT: Em thém 1
Hoat chan tién lui | quy tic dung cua to1 hai tay tudi
dong (BT) NDKH: NH: Em la
hoc bong hong nho.
(30-35p) TCAN: Nghe giong
hat doan tén ban
- Quan sat: Quan sat thoi tiét, ciy hoa ngoc thao, cdy mat nai, ciy hoa ngii sac do,
Hoat dong | cdy kim tién thao.
Choi - TCVD: Tim ban than, bit chude tao dang, c4do va tho, du bao thoi tiét, tré)ng
ngodi troi | cdy, 10n cau vong, dung ding dung dé, con thd, cdo va tho, ludn cong dé
(30-40p) | - CTD: Choi vé6i la cay hot hat, du quay, cau truot, trai nghiém, soi, cat, nudc,
mau,....
Choi, |NQIDUNG |MUCTIEU |CHUAN BI | TO CHUC HOAT PONG
hoat 1.Go6c PV: - Tré biét lya | - Ong nghe, | - Co6 tAp chung tré lai gan tro




déng & | Nau an, bac s¥ | chon goc choi | cac loai dd | chuyén véi tré vé chu dé va noi
cac goc | can do chiéu | - Tré biét thoa | dung d6 dung céc goéc choi, cho tré nhan
(40- 50p) | cao, can nang, | thuan vai choi bup bé, | vai choi . Sau do vé gboc choi léy
ban hang. chot, noi nat ghép... | d6 choi ra choi
2.Go6c XD: dung choi qua | - Mot s6 loai | - Qua trinh choi ¢6 bao quat dong
Lap ghép md | sy huéng dan | thuc phdm | vién khuyén khich tré giap d& tré,
hinh ban tap cua co - Mot sd dd | goi y tré choi lién két cac nhom
the duc. - Biét thé hién | choi cua 16p | choi khac ,
3.Goc TH: V@ | vai choi - Cac khbi - C6 dén tung nhom khuyén khich
ban trai, ban | - Biét gido nit nhya, dong vién dé tré nhan xét cac ban
gai, cat dan luu voi cac ciy Célzlh’ choi trong nhom cé thé hién dugc
trang phuc nhom choi gidy, but ding vai choi cia minh khong
ban trai, gai.. |- Biét gi¢ mau cho trée | - CO nhén xét chung cho tré thu
4.G6c HT : sach dung v&, anh cit | don d6 dung d6 choi.
Xem tranh chiéu, giit gin | 1am abum
anh vé vé chii | sach can than
dé ban thén, t6 | - Biét 1y va
d6 theo nét cat do dung,
chira, a, a dd choi ding
noi quy dinh
- C6 hudng dan tré ria tay, cho tré ngdi vao ban an, gidi thiéu moén an cham soc
Antrua | tot bita an, dong vién tré an hét xuat.
(60 -70p) | - Nhéc tré vé sinh trong n uéng, khong noéi chuyén trong khi an khong 1am roi vai
com
Ngu trua | - Co chuan bi phong ngu, giudng sach s& thoang mat, hudng tré tu 1ay gdi, xép gdi
(140- ngt, cd bao quat tré ngu, dam bao tré nga dung gio, du giic.
150p)
Anphu |- Day tré ki ndng khi @n khong no6i chuyén, khong lam roi vai thire an cha y tré an
(20-30p) | cham.
- Nghe KCST: | - Thyc hi¢n TCM: Thi |-LQKTM - Vui VN cudi tuan
Choi theo D61 tgl xau xi | vo '[02'1.1’1 di nhanh Hat: Em |- Vésinh dd dung
Ay -Choitydo |-Choitydo |D/cPham |thém 1 tudi |3} choi
ythich | \ie\ swong |- Néu guong | Thi Duyén - | - Choi tu do o
(70-80p) |z °© S Jadad o1 H - Binh c¢ cubi tudn
cudl ngay cudil ngay Pho HT day | - Néu guong
thay cudi ngay
2 e -V¢ sinh ca nhan tré, cho tré choi & cac goc, tré thuc hanh gidi thiéu tén tudi, so
Tra tre .
(60p) thlc}} ) e g A 3 \ ) Ry
- Tra tré trao d61 voi phu huynh vé tinh hinh cua tré & 16p.
TO TRUONG
(Duyét )

Nguyén Thi My Yén
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