KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN

Thoi gian thuc hién chi dé: 4 tuan (T ngay 6/ 10 dén ngay 31/10)

CHU PE NHANH 1: Téi 12 ai - Tuin 1: Tir ngay 6/10 dén ngay 10/10

GV day sang: Ng6 Thi Dung ;

Chiéu: Tiéu Thanh Liéu

Hoat Thit 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thit 6
dong
- C6 d6n tré vao 16p, nhéc tré cat do dung ca nhan vao noi quy dinh. C6 tro chuyén véi
tré vé tén tudi, so thich cua tré, day tré biét khi di dudi troi ning, troi mua phai doi mi
non.
- Cho tré choi theo ¥ thich & cac goc, thé duc sang, diém danh.
* NOI DUNG
- Ho hap : Ga gay
-T: V4 2 tay vao nhau (Phia trudc, phia sau, trén dau).
- B: Cui v& phia trudc.
bon tré, | - C: Pung, 1an lugt timg chan co cao dau goi.
choi - Thé | * Muyc tiéu
duc budi | - Nhiam phat trién hé ho hap, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac
sang - Tré biét tap ding cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
(80-90p) | * Chuén bi
- San tap sach s&, bang phang.
- Hoa tay. Nhac thé duc
* Té chirc hoat ddng:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thudng, di bang got chan, di thuong, di bang mili
chén, di thuong, chay chdm, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4 hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhac véi cac dong tac: Ho hép, tay, bung, chan. Mdi dong tac
4 1an x 8 nhip.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4 vong, hodc choi tro choi “Vil diéu hoa da”.
THEDUC [LAMQUEN |TAOHINH |VANHQC AM NHAC
+ bi kieng CC V& chiandung | Tho: Phaila | NDTT:DH: Mung
got.(3t) Lam quen chit | ban trai, ban hai tay sinh nhat
Hoat dong | . Pibang got cdia,d,4 | gi (DT) NDKH:NH:Em la
at dong A 1N n Y )
hoc chan,'dl 11’1.1..(4‘[) bong hong nhd
; + Pi nbi ban TCAN: Nghe tiét
(30-40p) A X ) Ng
chén tien, thu tim d vat
lui.(5¢)
TCVD: Chuyén
bong
Hoat dong | - QS: Trai nghiém di dép, di mii, cay hoa da yén thao, cay lan y, dao choi san truong.
choingoai | - TCVD: Chay tlep c0, gieo hat, tap tam vong, thi di nhanh, 1on cau vong, cho séi xau
troi tinh, ludn ludn cong dé, cude dat, thi téi cay, nhay tiép stc.
(30-40p) | - Choi tu do : Choi 14 cdy, rom, phin, hot hat...
* Noi dung: * Muc tiéu goc | * Po choi hoc | * Té chirc hoat dong:
- XD: Xay nha | choi: ligu: 1. On dinh t6 chtc va thoa thuén
cua bé - Tré biét xay - Vién gach, trude khi choi: Co tap trung tré lai,
i - PV: Ban hang, | nha cta bé c6 Iat nhuya, céng, tro chuyén voi tré vé chu dé va
CAh 01’,h0'flt gia dinh cong vao, bon | cdy hoa, tham | ndi dung goc choi. Sau d6 cho tré
dong ocac Ty V&, to hoa cdy xanh, | cd, cac con vat | cai thé vao goc choi, vé goc choi,
£0¢ mau, xép hinh ao c4, chudng | nudi. liy @6 choi ra choi.
(40-50p) - P nau an d6

ban trai, ban
gai, in ban
tay...

- HT: Xau day

trai.

- Tré biét bat
chudce cong
viéc cua c6 ban

gia dinh, rau
cuqua, ...
- But sap, giay

2. Qua trinh choi: C6 bao quat
dong vién khuyén khich tré thé
hién dang vai choi cua giap do tré
khi can, goi ¥ tré lién két cac goc




chit cai, chir so,
choi @6 mi no,
xem sach tranh

anh, lam an
bum vé chu dé
ban than

hang, cua bo
me

- Biét v&, to
mau, xép
hinh... tranh
hop 1y

- Tré biét xau
day, choi d6 mi
nd, biét gio
sach va xem
tranh anh, lam
an bum vé chu
de.

VE...

- Bo xau day
chit cai, chir
s6. Tranh anh
vé chu dé ban
than

choi v6i nhau

3. Nhan xét va két thiic budi choi:
Co di nhan xét tung goc choi, tap
trung tré vé goc choi c6 nhiéu san
phim méi, sang tao, tré cling quan
sat, nhan xét, tré cung nhau thu
don dd dung, db choi.

- C6 cho tré v¢€ sinh an trua, cho tré an dung gio dong vién tré an hét xuat, an tur ton, nhai

(23_;?5) k¥, gidi thidu cdc mén an va tro chuyén vé cach ché bién cac moén an hang ngay.

Ngu trua 2 ns iAo AL A Y X o N s o A .
(140- - Cho tré dai chiéu, xep goi, cho tré nam vao ding cho ctia minh, cd dong bot cira, tao khong khi
150p) yén tinh cho tré ngt, vo ve nhing tré kho ngu.

Anphu |- C0 cho tre di v€ sinh ca nhan, rira mat, rura tay va cho tré an btra phu dong vién tre an

(20_301',) hét xuat, khong ndi chuyén cuoi dua trong khi an

- LOQKTM: -KNS: Day | -TCM: Thidi | -Thyc hién -Vui vin nghé

Choi. hoat LQC(? a, a, éq tr’é KN,bé ghe nhanh ’ vo LQVT ’ - Vé sinh a3 ding

.~ . |-Choitydoo dang cach. -Choi theo y -Choi theo ¥ dd choi
dong theo . . , . ’ 0 chol

5,] thich cac goc -Choituydo & | thich thich
(70-80p) cac goc

Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan

Tra tré Cho tré di vé sinh ca nhéq, cho tré doc tho, dong dao, ca dao.

(60-70p) Trao do6i vé1 phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay..
BAN GIAM HIEU

(Duyét)

Pham Thi Duyén
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