KHTHCD: ME VA NHUNG NGUOI THAN YEU CUA BE - NGAY HOI CUA CO

Thoi gian thue hién chia dé: Tir ngay 03/11/2025->28/11/2025
Tudn 3: Tirngay 17/11-21/11/2025
Chii dé nhanh: Ngay hoi ciia co gido
Gido vién Nguyén Thi Mai Hong

Hoat Thir 2 Thit 3 Thir 4 Thit 5 Thit 6
dong
- C6 don tré vao 16p, nhic tré chao bd me, chio cd, cb gitp tré cat dd dung vao tu.
- Choi véi d6 choi, tro chuyén véi tré vé me va nhiing ngudi than trong gia dinh bé
- Piém danh, kiém tra vé sinh tré.
* Noi dung
+ Ho hap: Hit vao tho ra
+ Tay: Pua ra sang ngang, ha xudng
+ Lung, bung , luon: Chi ngudi xudng, dimg thang ngudi 1én
Don tré, | + Chan: Bung nhiin chan
choi - * Muc tiéu
Thé duc |- Nhim phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac
budi - Tré tap dong tac ciing co biét nghe nhac va van dong nhip nhang ciing c6
sang * Chuéan bj
(50-60p) | - San tap sach s&, bang phang, cd va tré gon gang.
- Nhac thé duc
* T$ chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di nhanh, chay cham, chay
nhanh,chay cham, di thuong, dan doi hinh.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac ho hap, tay, bung, chan theo huéng din cua cb.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 vong.
Hoat Hoat dong phat| Hoat dong Hoat dong | Hoat dong | Hoat dong am
dong trién van dong trai nghiém doc tho véi dd vat nhac .
choi té.p - BAﬁt Xa bél’lg 2 Cém hoa téjng Tho: Mg va Xau V(‘)ng ;nI:H Cova
;?nh chu ?}gllnc(ovrfr?;\r/g vat co co xanh tang c0 | _ ."l.“C AN: Thi
(3;0-4013 trén tay (VDC) ai nhanh
b - Dao ch(r,i ngoai tro1; Quan sat: Cay su su, cdy cai canh, cdy hoa d4a, cay ban, cay
hoa ngti sac.
DCNT 21 L A s s A e
(35-40p) - TCVD: Dufn bat 'co, ,Bong ,bong Xa pljong, Bo‘ng tron to, cd thap cay cao, bong nay
- CTD: L4 cay, sdi, cat, nudc, mau, hot hat, vong, ...
* NOi dung: * Muc tiéu * Po choi * T¢ chirc hoat dong:
Choi, |4 KV TTV: NAu | - Tré bét hoc ligu: - C6 tro chuyén véi tré, co din
hc:at .| an, choeman, ru|chudengudi |- Byp be, dat tré choi, gioi thidu cac
d9ng 9 | em ngt. 16n: Nau giwong, gbi; nhom choi o
cac khu + KVHDVDV: | an cho em an, B h" A - Cho tré v€ nhom choi, lay do
vuc choi Xép hinh; tha | ru em ngi.. a}, thia, €0, 1 1 i ra choi
(35-40P) | hinh xau vong, ... |- Tré biét xau I;hizrr‘lglau - C6 nhap vai choi va choi




+ Goéc nghé thuat: | vong , xép - Hat vong, cung vai tré.

Xé gidy dan hoa, | hinh theo day xau, ... - Co bao quat dong vién,
xem tranh | mau... - Gidy mau, | hudng dan tré choi (nhic nho
chuyén... — |-Trébietxé | keo dan, tranh | tré khong tranh gianh dd choi,
+ KV VD: Lan | ddn hoa, xem, chuvén n A Coa
. Kéo | tranh yen... khong cho d6 choi vao miéng...
‘(c;ng bong, kéo chuyén... - GOt ném, | _ 5 d@bi goe choi cho tré néu
ay Xe, .. _Tré bibt choi | PONg  vong, | tré chan goc choi do.
. xe kéo. .. - C0O nhan xét tirng nhom choi,
lan tung 2 Ar AR A3 A .
. cho tré cat d6 dung do choi
bong.....

- Co rua tay, lau mat cho tré. - Gidi thi¢u cac mon an cho tré noéi theo.
- T6 chtrc cho tré an, quan tam tdi1 tré an cham,biéng an, suy dinh dudng, thap coi.

ér(l)-t;r);) - Trong khi’ an, tao khong khi vui vé, khuyén khich tré an hét xuét.

- Cho tré uong nudc, sic mi¢ng sau khi an.

- Cho tré di v¢ sinh

) - C6 ké phan ngu, trai chiéu, xép goi, cho tré nam vao dung chd ctia minh, ¢ dong

Ngu trua | | n LA e i . XA 1o T
(140- bdt ctra, tao khong khi yén tinh cho tré ngu, vo v n.hu’ng tré khc')qngu'.

- Trong qua trinh tré ngu c6 luén c6 mat d€ phat hi¢n nhitng bi€u hi¢n khacthuong
150p) Y, NPT C A

0 tré, cho tré di vé€ sinh khi tré ¢6 nhu cau.
An phu |- C6 cho tré di vé sinh c4 nhan, rira mit, rira tay va cho tré an bita phu dong vién
(20-30p) | tré an hét xuat.

- TN lam thiép |- Poc déng _TCM:Tim |-On:Batxa |- On Tho: Me
Choi- | chuc mimg ¢6 | dao “céi béng | dung mau bang 2 chan... | va cd
tap ngay 20/11 1a cai bong - Choiv6idd |- Xem video |- Choi ¢ cac
chiéu - Choi véi gidy | bang” choi & cac goc | HD vé ngay | goc choi
(50-60p) | but - Choi  tha 20/11

hinh, dong coc

- Cho tré rira tay, rira mit, ké xép ban ghé, sap xép chd ngdi cho tré. Gidi thiéu
An mon n voi tré.
chinh - Trong khi dn, tao khong khi vui vé, khuyén khich tré an hét xuat nhic tré hanh vi
50-60p | vin minh trong an uéng..

- Cho tré udng nudc, suc miéng sau khi an.
Tra tré - C0 cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai quﬁn a0, cho tré choi ty do & céc goc.
(60p) - Trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

TO PHO

Ha THi Thanh
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