KE HOACH THUC HIEN CHU DE: GIA PINH - NGAY HQI CUA CO GIAO
Thoi gian thuc hién: 4 tudan: Tw ngay: 3/11 dén 28/11/2025

Muc tiéu gido duc Dicu
S |M Muc tiéu Noi dung gidao duc Hoat dong giao duc f,%mh
TIT sung
T
I. Phit trién thé chat
1. Phat trién vin djng
1 11 |- Tré thyc hién dung |- Tap cac dong tac phat | - Hoat dong hoc:
thuan thuc cic dong tac | tri€n cdc nhém co va | 1 g hap: May bay
cia bai thé duc theo | ho hap. + Tay: Pua ra phia
hiéu 1énh hodc theo nhip | - HO hap: May bay. truGc, sang ngang,
ban nhac, bai hat. Bat|- Tay: DPua ra phia||yan phién timg tay
dau va két thic dong tac | trude, sang ngang, uan | dira 160 cao.
dang nhip. phién tung tay dua lén | 4 Lung, bung, luon:
cao. Nghiéng nguodi sang
- Lung, bung, luon:| pen, Cuivé trude.
Nghléng nguoi  sang |+ Chan: Ngdi x6m
bén. Cui vé trugc. | dung 1én lién tuc. Bat
- Chan: Ngoi x0m |3 phia trudc.
dl?:ng lén lién tuc. Bat | _ Hoat dong choi:
vé phia trudc. + TC: Chim bay, co
bay.
212 |- Tré git dugc thang | - Di trén ghé thé duc | - Hoat dong hoc:
bang co thé khi thyc | dau doi tai cat. + Bat tach khép chan
hién van dong: Di trén qua 7 o.
ghé thé duc dau doi tai + B0 chui qua 6ng dai.
cat. + Pi trén ghé thé duc
4 |- Tré biét phdi hop tay- | - Tung, ddp bit bong | dau doi thi cat.
3 mat khi thuc hién van | tai chd. + Tung, dap bit bong
dong: Tung, dap bat tai chd
bong tai chd. - Hoat dong choi:
4 |5 |- Tré biét thé hién |- Bo chuiquadngdai. |+ Chuyén boéng bén
nhanh, manh, khéo khi phai bén trai.
thuc hién bai tap: Bo + Kéo co.
chui qua 6ng dai. + Bit mat bat dé.
+ Bat tach khép chan
qua 7 0.




- Tré biét thuc hién céc
van dong:

+ Ubn ngodn tay, ban tay,
xoay co tay.

+ Gap, mo lan luot tirng
ngon tay.

- Tap cac cu dong cua
ban tay, ngén tay, phdi
hop tay- mét va sur
dung mot s6 do dung,
dung cu.

- Céc loai cir dong ban
tay, ngon tay va co tay.

- B¢, nin.

- Lap rap.

- Hoat dong choi:

+ Goc tao hinh: nan
cac dd dung trong gia
dinh

+ Goc xay dung: Lip
rap hinh ban tdp thé
duc.

+ Goc hoc tap: To dd
theo nét chir cai e, €.

2. Dinh dwong - surc khoé

6

9

- Tré noi1 duoc tén
mot sb mon an hang
ngay va dang ché bién
don gian: Rau c6 thé
ludc, ndu canh, thit co
thé ludc, ran, kho, gao
niu com, nu chéo...

- Lam quen mot sb thao
tac don gian trong ché
bién mot s& mon an, thic
ubng.

- Hoat dong an, ngu,
v¢€ sinh ca nhan:

+ Tro chuyén vai tré
vé cac mon an hang
ngay, cac dang ché
bién.

- Hoat dong choi:

+ Nhom choi nau an:
Ché bién cac mon dn
hing ngay.

12

- Biét su dung dd
dung phuc vu an ubng
thanh thao: Cam bat,
thia, cbc ubng nudc
ding cach.

- St dung d6 dung trong
an uodng.

- HDP an ngu vé€ sinh
ca nhan:

+ Gio an cam bat
thia khong lam roi
vdi thérc 4n, udng
nuéc dé cd dung noi
qui dinh.

15

- Tré biét ban 13, bép
dién, bép 10 dang dun,
phich nudc noéng la
nhimg vat dung nguy
hiém va noi dugc mdi
nguy hiém khi dén
gan; khong nghich cac
vat sic nhon, dao, kéo,
ban 13, bép dién, phich
nugc nong...

- Nhan biét va phong
tranh nhiing hanh dong
nguy hiém va khong
choi nhing vat dung
nguy hiém dén tinh
mang nhu: dao, kéo, ban
1a, bép dién, phich nudc
nong...

- Hoat dong choi:

+ Cho tré¢ xem hinh
anh va tro chuyén veé
nhimg vat dung nguy
hiém dén tinh mang:
Ban 13, bép dién, bép
16 dang dun, phich
nudc nong.

+ Trd chuyén vé tac
hai cua viéc nghich:

18

Nhan biét mot s
truong hop khong an
toan va goi ngudi giup
d5: Biét dugc dia chi
noi &, s6 dién thoai gia

- Biét dugc dia chi, noi &
va goi nguoi giap do khi
bi lac, biét hoi, goi ngudi
16n gitp do.

Ban 13, bép dién, bép
16 dang dun, phich
nudc nong va nhiing
vat sic nhon nhu:
Dao, kéo.




dinh, ngudi than va
khi bi lac biét hoi, goi
nguoi 1on giap do.

- Hoat dong choi:

+ Tro choi moi:

Gia dinh cua bé

C6 bao nhiéu do vat.

II. Phit trién nhén thic
1. Khdm

pha khoa hoc

10

24

- Phan loai cac ddi
tugng theo nhitng dau
hiéu khic nhau: Db
lam bang nhya dung
dé udng, dn. PO lam
bang thuy tinh...

- Pac diém, cong dung
va cach st dung do
dung ¢ trong gia dinh.

- So sanh s gidng, khac
nhau cia cic dd ding
trong gia dinh va sy da
dang cua ching.

- Phan loai d6 dung
trong gia dinh theo 2-3
déu hiéu.

- Hoat dong hoc:

+ Phan loai d6 dung
theo cong dung va
chét li¢u.

- Hoat dong choi:

+ Thuc hanh phan loai
dd dung trong gia dinh
theo 2-3 diu hiéu

+ Tro choi: Tim d6
dung cung nhom.

Hoat dong choi:

+ Trd choi hoc tap:
Hay chon dung.

2. La

am q

uen voi mgt so khai niém so dang vé toan

11

29

- Tré biét quan tdm
dén cic con s6 nhu
thich noéi vé s6 lugng
va dém trong pham vi
6.

12

30

- Tré dém trén doi
tuong trong pham vi 6
va dém theo khé nang.

- Pém trén dbi tuong
trong pham vi 6 va
dém theo kha nang.

- Hoat dong hoc:

+ Cung cd sd luong
trong pham vi 6, nhén
biét s 6.

+ Pém s6 luong dd
dung trong gia dinh va
dém theo kha ning.

- Hoat dong choi:

+ Thyc hanh: Dém d6
dung trong gia dinh.

13

31

- Tré biét so sanh s
luong cua 3 nhom dbi
tuong trong pham vi 6
bang cac cach khac
nhau va néi duge két
qua: Bing nhau, nhiéu
hon, it hon, it nhat.

- So sanh sd lugng cia
3 nhém dbi tuong
trong pham vi 6 bang
cac cach khac nhau va
noi duge két qua bang
nhau, it hon, nhiéu
hon...

- Hoat dong choi:

+ Thuc hanh: So sanh
s6 luong cia 3 nhom
dbi tuwong trong pham
vi 6 bang cic cach
khéac nhau.

14

32

- Tré biét gop cac
nhém d6i tuong cod sb
lugng trong pham vi 6
va dém.

15

33

- Tré biét tach 1 nhom
doi tuong trong pham

- Gop/tach cac nhom
déi twong bang cac
cach khac nhau va
dém.

- Hoat dong hoc:

+ Téch/ gop cac nhom
d6i tuong trong pham
V1 6.

- Hoat dong choi:




vi 6 thanh 2 nhom + Thyc hanh: Cing cb
bang cac cach khac tach/ gop céc nhém
nhau. d6i tuong trong pham
Vi 6.
16 | 34 | - Tré nhan biét cac s | - Céc chir so, sd luong | - Hoat dong hoc:
tir 1 —6vasardungcac |va sd tha ty trong| + Cung cd nhan biét
s6 do dé chi sd luong, | pham vi 6. sb luong 6, nhan biét
s6 th tu trong pham chir s6 6.
vi 6. - Hoat dong choi:
+ TC: Nhan biét sb
thr ty trong pham vi 6

3. Khdm pha xd hoi

17 - Tré ¢6 thé ndi duoc |- Cac thanh vién trong | - Hoat dong hoc.

45 | ho, tén, tudi, gidi tinh | gia dinh, nghé nghiép | + Tro chuyén vé cic
va cong Vviéc héng cia bd, me; s thich | thanh vién trong gia
ngdy cua cac thanh|cta cic thanh vién |dinh (Thiét ké 5E)
vién trong gia dinh khi | trong gia dinh; quy mo | - Hoat dong choi:
dugc hoi, tro chuyén, | gia dinh (Gia dinh nhd, | + Tro choi hoc tap:
xem anh vé gia dinh. gia dinh 16n). Nhu cdu | Gia dinh cta bé.

18 - Tré c6 thé ndi duoc | gia dinh, dia chi gia

46 | dia chi cua gia dinh | dinh.
minh (s6 nha, dudng
phé/thén, xom), s6
dién thoai (néu co)...
khi duoc héi  tro
chuyén.

19 - Tré ké tén va ndi dic | - Pac diém ndi bat, mot | - Hoat dong hoc:

51 | diém cta ngay 1& hoi | s6 hoat dong dién ra |+ Trai nghiém ngay
20/11- ngay nha gido | trong ngay 20/11 20/11
Viét Nam. - Hoat dong choi:

+ Cam hoa, 1am tranh
mau, lam buu thiép
chuc mung.

II1. Phat trién Ngon ngir

1. Nghe
- Tré o6 thé hidu | - Hiéu cac tir khai quat: | - Hoat dong hoc:

20 54 nghia cua mot Sé) tu D(;\) dl‘mg g1a d‘ll'l‘h, gla + vTI'(‘) Chll}’él’l’ Vé dac
khai quat chi dic|dinh I6n, nhu cau gia | di€ém, tinh chat, 96ng
diém, tinh cht, cong dinb.., tur trai nghia: it — | dung cia mét so do
dung d6 dung trong | nhiéu. dung trong gia dinh.
gia dinh: Su, thuy + Phén loai d6 dung
tinh, sét, nhya... trong gia dinh theo




cong dung, chat lidu:
Thuy tinh, sit, nhua.

- Hoat dong choi:

Goc PV “Dong vai
theo chu dé gia dinh,
ban hang...”: thdi, nau,
gid.

TC HT: Hay chon
dang: Sw, nhwa, kim
loai.

- Hoat dong an ngu, v¢
sinh: Chiéu, chan, goi.

21

58

- Tré dung dugc cau
don, céu ghep, cau
khang dinh, cau phu

- Bay to tinh cam, nhu
cau hiéu biét cia ban
than r0 rang, dé hicu

- Hoat dong choi: Tré
giao ti€p, trao doi thé
hién choi ¢ cac gbc

dinh, cau ménh Iénh. béng cac cau don, cau | xdy dung, hoc tap
ghép khac nhau. phan vai.
3. Poc - viét
22 |60 |- Tré cé thé biét doc |- Poc tho: Giita vong | - Hoat dong hoc:

bicu cam bai tho
“Gilra vong  gio
thom”, ca dao: “Cong
cha nhu nui thai son”,
ddng dao: “Cai bdng
1a cai bong bang” vé
gia dinh.

gi0 thom, C6 gido cua
em.

- Ca dao: Cong cha nhu
nui thai son.

- Pong dao: Cai bbng 1a
cai bong bang.

+ Thuyén: Hai anh
em: “Cham chi, luoi
biéng”.

+ Nghe doc tho: Gitra
vong gi6 thom: “Rung
rinh, im lang, am 1.
Ban tay c6 gido.

+ Thuc hanh: DPat cau
hoi cai bat nay duoc
lam bang chat liéu gi?
Tai sao cai bat long lai
sau hon cai dia?...

- Hoat dong choi:

+ Tro choi Vb: Co6
bao nhidu d6 vat:
“Bat, guwong, lwoc”.

+ Ca dao, tuc ngir:
Coéng cha nhu nui thai
Son.

+ Pong dao: Cai bong
14 cai bong bang.

+ Ca dao: Cong cha
nhu nui thai son.




23 |67 |- Biétco thé biét cach |- Lam quen véi cach | - Hoat dong choi:
“doc sach” tur trai | doc Tiéng Viét: + Go6c séch truyén:
sang phai, tir trén |+ Hudng doc viét: Tir | Xem sach truyén tranh
xubng dudi, tir dau | trai sang phai, tir dong | vé gia dinh.
sach dén cudi sach. trén xudng dong dudi |+ Goc hoc tip: Xem

+ Hudng viét ctia cac | sach, truyén, hoan
nét chir, doc, ngét, nghi | thanh v tap to.

sau cac dau.

+ Phan biét phan mo

dAu két thiic clia sach.

24 |69 | Tré nhan dang dugc |- Nhan dang cac chir | - Hoat dong hoc:
chir cai e, € trong cai: e, € + LQchircaie, &
bang chit cai tiéng - Hoat dong choi:
Viét. + Tim chir cai e, €

theo hiéu 1&€nh cua co,
xem sach truyén tim
chircaie, €

25 |70 |- Tré biét t6 do theo | - Tap t6 cac nét chit cai | - Hoat dong hoc
nét cac chir caie, € e, €. + Tap to chir cai: e, €

- Hoat dong choi:
TCVCC: Bé xép chir
cal e, € v€ chir trén
cat.
- Tra 15 cac cau hoi vé | - Hoat dong hoc:
nguyén nhan, so sanh: | + C4c thanh vién trong
“tai sa0?”; “c6 gi giong | gia dinh (Thiét ké 5E)
nhau?”; “c6 gi khac |+ Thuc hanh: Gidi
nhau?”; “do dau ma | thiéu vé vi tri cia tré
co?” trong gia dinh.
- Pat cac cau hoi: “tai
sa0?””; “nhu thé nao?”;
“lam bang gi?”.

IV. Phit trién tinh cam va k¥ niing xa hoi

- Tré ¢6 thé ndi duoge | - Thue hién thong qua | - Hoat dong hoc:

tén bo, tén me, dia

26 |71 ndi dung kham pha xa
chi nha hoac dién | hoi.
thoai.

27 | 74 |- Tré biét minh 1a con | - Vi tri va trach nhiém
/chau/anh/chi/em cia ban than trong gia

trong gia dinh.

dinh.

+ Cac thanh vién trong
gia dinh (Thiét ké 5E)
+ Tro chuyén vé tén
bd, tén me, dia chi nha
hodc dién thoai cua
gia dinh tré.

+ Thyc hanh: Bé gioi




28 |75 |- Tré biét vang 1oi, | - Biét vang 101 co gido
gitip d& 6ng, ba, bd, | gitp d& bd me nhiing
me nhiing viéc vura | cOng viéc vira stc.
suc - Chu dong va doc 1ap

trong mot sO hoat dong.
Thuc hién 1 ) cong
viéc hang ngay (Truc
nhat, xép don dd dung
dé an, dé udng vao noi
quy dinh.

29 |80 |- Tré biét thé hién su | - Quan tdm, chia sé,
an ui va chia vui voi | gjtip d& nguoi than.
ngufyi ‘thén trf)ng gia | Yéu mén, quan tim
dinh va ban be. p o

dén nguoi than trong
gia dinh.

30 |85 | - Tré biét thyc hién | - Thyc hién mét s6 qui

mot sO ndi qui, qui
dinh ¢ trong gia dinh:
Vang 10i 6ng ba, bd
me, anh chi, mudn di
choi phai xin phép.

dinh ¢ trong gia dinh:
Vang 101 6ng ba, bd
me, anh chi, muén di
choi phai xin phép.

thiéu ve dinh
minh.

- Hoat dong choi:

+ Tro choi hoc tap:
Gia dinh ctua bé

+ Tro chuyén vé: Vi tri
va trach nhiém cua
ban than tré trong gia
dinh.

+ Thuc hanh: Gidi
thiéu vé vi tri cua tré
trong gia dinh.

+ Trd chuyén vé:
Nhitng vi¢c lam giup
d5 bd, me nhitng cong
viéc nho vira suc.

+ Thuc hanh: Ké vé
nhimg viéc bé lam dé
gitp d& bd me.

- Hoat dong an:

+ Thuc hanh cat do
ding dé an, dé ubng
vao noi quy dinh.

+ Xem video, hinh
anh vé& su yéu mén,
quan tAm dén ngudi than
trong gia dinh.

+ Tro chuyén vé su
quan tdm yéu mén
nhitng nguoi  than
trong gia dinh

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén vé mot
s6 quy dinh & gia dinh
+ Thyc hanh: Ké vé
nhitng quy dinh & gia
dinh bé.

gia

V. Phit trién thAim my
1. Cam nhdn va thé hién cam xuc trwoc vé dep cuia SVHT trong thién nhién, trong cufc
song va nghé thudt.

31

95

- Tré biét tan thudng
tr kham pha bat

- Nghe va nhén biét cac

- Hoat dong hoc:
+ Cho tré nghe cac bai
hat: Cho con, t0 am




chuéc am  thanh,
dang di€u va su dung
cac tor goi cam noi
lén cam x1dc ctia minh
khi

thanh goi

nghe cic am

cam va
ngam nhin vé dep cua
cac su vat hién tuong.

32

96

- Tré c6 thé cham
cha ling nghe va
hudéng Ung cam xuc
(Hat theo nhun nhay,
lic lu, thé hién dong
tdic minh hoa) phu
hop theo bai hat, ban
nhac. Thich nghe va
doc tho, déng dao, ca
dao, tuc ngti. Thich
ké cau

nghe va

chuyén.

thé loai 4m nhac khéc
nhau vé gia dinh.

- Nghe va nhan ra sic
thai (vui, budn, tinh
cam tha thiét) cua cac
bai hat, ban nhac: Ba
ngon nén lung linh, ban
tay me, niém vui gia
dinh, 101 ru trén
nuong...

- Nghe doc tho: Gitra
vong gi6 thom, dong
dao: Cai bbng 1a cai
béng bang..; ca dao:
Cong cha nhu nui thai
son, nghe ké chuyén:
Hai anh em.

gia dinh, khtic hat ru
cua nguoi me tré, gia
dinh nhé hanh phuc
to.

+ Nghe doc tho: Gitra
vong gié thom,

+ Pong dao: Cai bong
1a c4i bong bang..;

+ Ca dao: Cong cha
nhu nui thai son, nghe
ké chuyén: Hai anh
em.

2. Mt sé ky ning trong hoat dong am nhac (nghe, hdt, vin dong theo nhac) va hoat

don

tao hinh (vé, nan, cat, xé dan, xép hinh)

33

98

- Tré biét hat ding
giai di¢u, 101 ca, hat
dién cam phu hop véi
sdc thai tinh cam cua
bai hat qua giong hat,
nét mat diéu bo, cu
chi.

- Hat dang giai di¢u 101
ca, van dong nhip
nhang phu hop véi cac
bai hat: Ong chau, Mua
cho me xem, d6 vat bé
yéu, CO gido mién
Xuoi.

- Nghe va nhan ra sic
thai (vui budn, tinh
cam tha thiét) cua cac
bai hat ban nhac: Ban
tay me, td Am gia dinh,
khac hat ru cia nguoi
me tré.

- Hoat dong hoc:

+ Hat, van dong: Mua
cho me xem, d6 vat bé
yéu, cd gido mién
xuoi, ong chau.

- Cho tré nghe cac
bang dia cac bai hat
trong chu dé: Cho con,
khuc hat ru cua nguoi
me tré, gia dinh nho
hanh phuc to, td Am
gia dinh.

34

99

- Tré biét van dong
phu hop véi sac thai,
nhip di€u cua bai hat,

- Van dong nhip nhang
theo giai di¢u, nhip
diéu va thé hién sac

- Hoat dong hoc:
+ Hat, van dong: Mua




ban nhac véi cac hinh
thirc (vO tay theo tiét
tau, maa).

thair phu hop vdi1 cac
bai hat, ban nhac.

cho me xem, do vat bé
yéu.

35

101

- Tré biét phdi hop
cac k¥ nang vé dé tao
thanh birc tranh c¢o
mau sic hai hoa, bd
cuc can dbi.

36

104

Tré biét phdi hop cac
k¥ nang xép hinh dé
tao thanh cac san
pham c6 kiéu dang,
mau sic hai hoa, bd
cuc can doi.

- Phéi két hop cac ky
nang: V& xép hinh, dé
tao thanh cac san pham
c6 kiéu dang, mau sic
hai hoa, b6 cuc can dbi:
Thiét ké khung anh gia
dinh, Lam thi¢p tang
c6 20/11

- Hoat dong hoc:

Lam thi¢p tang co
20/11 (Thiét ké EDP)
Thiét ké khung anh
gia dinh (thiét ké
EDP)

- Hoat dong choi:
+ Goc xay dung: Xép
hinh ng6i nha cua bé.

37

105

- Tré nhan xét cac san
pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang,
bd cuc.

Nhan xét san pham tao
hinh vé mau sic hinh
dang- dudng nét va bd
cuc.

- Hoat dong hoc:
+ V& nguoi than trong
gia dinh bé

3. Thé hi¢

n sw sang tao khi tham

gia cdc hoat dong nghé thuat

38

108

- Tré noi Ién ¥ tudng
tao hinh cua minh.

- Nhan xét san pham
tao hinh vé mau sic,
hinh dang, duong nét
va bd cuc.

- Noi lén y tuong tao
hinh ctia minh.

- Hoat dong hoc:

Tao hinh: Nhan xét
san pham.

- HBC: gbéc nghé

thuat: V€, nan hinh
nguoi.

BAN GIAM HIEU

Pham Thi Duyén
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