KE HOACH THU'C HIEN CHU PE
GIA PINH - NGAY HOQI CUA CO GIAO

Thoi gian thwe hién 4 tudn: T ngay 3/11 dén ngay 28/11/2025

TT |s6 Diéu
M Muc tiéu Noi dung Hoat dong chinh
T
Muc tiéu gido duc
1. Linh vuc phat trién thé chat
a. Pht trién thé chat
1 1. |- Tré co thé thuc *Hoat dong hoc:
hién ding day du, - Tép céc dong thc phat | - Thé duyc sang: 7
nhip nhang trién cac nhém co va ho | Bl tap  phat  trién
dong tac trong bai hép. chung: 7
tlAle duc theo hi¢u| s hép: Thdi bong + HO6 ’.hap: Thot bong
1énh. bay, héi hoa... bay, hai hoa...
- Tay: Dua 2 tay ra * Tay: ) Dua 72 tay ra
trudc, gap khuyu tay. truoc, gap ‘khuyu tay.
- Bung, luon: - Bung.,Alu’orn: -
+ Nghiéng nguoi +ANgh1eng nguoi sang 2
sang 2 bén. ben. )
- Chan: - Chan:
+ Pung mot chan dua +A Dﬁng’ mot Chél}_ dua
1én trude, khuyu gbi. 1én trudce, khuyu goi.
2 |2 |- Tré c6 kj nang
gitt  duoc
bang co thé khi thuc | - Di trén ghé thé duc
hién van dong: * Hoat dong hoc:
+ Buédc di lién tuc - bi trén ghé thé duc
trén ghé thé duc - Pap va bit bong tai
3 |4 |- Phdi hop tay- mat | - Dap va bit bong tai | chd
trong van chd - Bo chui qua 6ng dai
bap va bat bong tai 1,2m x 0,6m
chd - Bat tach chan, khép
chan qua 5 6
4 |5 |- Tré thé hién su | -Cac VD co ban: * Hoat dong choi:
nhanh, manh, khéo |+ Bo chui qua cong |+ Céo va tho
trong thuc hién bai 6ng dai 1,2m x 0,6m |+ Lon ciu Véng
tap. + Bong tron to.
- Bo chui qua ong + Lon cau vong
dai 1,2m x 0,6m
+ Bat tach chan, khép
chanqua 5 6




5 7 - Phoi hop dugc cu | + Xay dung, l'flp rap | *Choi, hoat dong & cac
dong ban tay, ngén | véi 10 - 12 khdi. gbc:
tay, phdi hop tay - + Gobc tao hinh: V@
mat trong mot sb tranh anh vé gia dinh,
hoat dong: nha lam anbum anh.
+ Xay dung, lap + Goc xay dung: Xay
rap v6i 10 - 12 khéi. dung ngdi nha than yéu
cua bé...
* Choi ngoai troi:
V& nguoi than, d6 dung
gia dinh...
b. Dinh dudng va stic khoée
6 14 |- Tré c6 modt sb|+ Tap luyén mot s6 | * Hoat dong an, ngu, v¢
hanh vi tét trong vé | thoi quen: sinh:V¢  sinh  rang
sinh, phong bénh |+ D1 v€ sinh dung noi | miéng, déi mi khi ra
khi duoc nhic nho: quy dinh. néng, mic 4o Am, di tat
+ V¢ sinh rang |+ Bo rdc ding noi qui | khi tro1 lanh, di dép
miéng, do1 mi khi ra | dinh. giﬁy khi di hoc.
nrfmg, mic 4o am, di
tat khi troi lanh, di
dép, gidy khi di hoc.
7 15 | Biét nhan ra ban | - Nhan biét va phong | *Hoat dong hoc:
13, bép dang dun, trfinh nhitng ha;lnh :Trb c_huyén, xem tranI‘Al
phich nudc nong... er~1g nguy A hiém, an}~1 mlnl} hQa,AV1deo ve
14 nguy hiém khong nh‘u:ng noi khf)ng an nh;u’ng haNnh doqg nguy
dén gan. Bibt cac toan, nhiing vat dung | hiém, nhimg noi khong
vat sic nhon. nguy hiém dén tinh | an toan, vat dung nguy
' ' mang. hiém dén tinh mang.

18 |[Biét nhan ra mot sd *Hoat dong choi:
truong hop nguy |- Nhan biét mot sO | TCM: Nha chéu ¢ dau
hiém va goi ngudi | trwong hop khan cap
gitip 6 va goi nguoi gitp do.

+ Biét goi ngudi 16n
khi gip mot sb
truong  hop khan
cap: chdy, c6 nguoi
roi xudng nudc, ngi
chay mau.

+ Biét goi nguoi
giap do khi bi lac.
Noi duoc tén, dia
chi gia dinh, s
dién thoai nguoi




than khi can thiét.
2. Linh vue phit trién nhan thirc
a. KPKH
8 22 |- Biét thu thap | - Dac diém, cong | *Hoat dong hoc:
thong tin vé d6i|dung va cach sir dung |+ 1 sb dd dung trong
tugng bang nhiéu | dd dung gia dinh
cach khac nhau: |- So sanh sy khac | - Hoat dong choi:
Xem sach, tranh | nhau va giéng nhau |+ Thyc hanh phéan loai
anh, nhan xét va tro | ciia 2 - 3 d6 dung d6 dung trong gia dinh
chuyén vé cha dé|- Phan loai d6 dung |theo 1-2 dau hiéu
gia dinh theo 1 - 2 dau hiéu. + Tro choi hoc tap: Tim
9 23 | - Biét phan loai cac d6 dung cung nhom.
ddi tuong theo mot + Tro choi hoc tap: Tim
hodc hai dau hiéu: do vt trong tranh
Vé chat liéu, cong
dung.
10 |26 |- Tré co6 kha nang
nhan xét, tro chuyén
vé dic diém, su
khac nhau, gidng
nhau cta cac dbi
tuong dugc quan sat
( Pb dung trong gia
dinh)
b. LQVT
11 |28 |- Tré biét quan tam | - Cung c6 dém trén | *Hoat dong hoc.
dén chir sd, s6 lugng d6i tugng trong pham | + LQVT: Cung ¢ dém
nhu thich dém céc vi 2. Nhan biét s6 2, s6 | trén dbi tuong trong
vat ¢ xung quanh, TT trong pham vi 2. pham vi 2. Nhan biét s6
hoi: bao nhiéu? 1a s6 | - Tach gdp trong| 1,2
may?... pham vi 2. - Tach gdp trong PV 2.
12 |29 |- Tré biét dém trén *Hoat dong choi:
ddi tuong trong + Goc hoc tap: Tré to
pham vi 2 mau, v&, xé, cit, dan
13 |30 |- Tré c6 thé so sanh cac chit s, sb TT trong
s6 luong cia hai pham vi 2.
nhom d6i tuong
trong pham vi 2
bang cac cach khac
nhau va ndéi duoc
cac tir: bang nhau,
nhiéu hon, it hon.
14 |31 |- Tré biét gop hai




nhom ddi tuong cé
sd luong  trong
pham vi 2, dém va
no6i két qua.
15 [32 |- Tré co thé tach
mot nhom ddi twong
thanh hai nhom nho
hon.
16 [33 |- Tré c6 thé su
dung cac sb tr 1,2
dé chi sb luong, )
thir tu.
¢. KPXH
17 |42 |- Tré biétnéi ho, tén | - Ho tén, cong viéc | *Hoat dong hoc:
va cong viéc ciia bd, | cia bd me, nhing | - Gia dinh than yéu ciia bé
me, cdc thanh vién | nguoi than trong gia | (Thiétké SE)
trong gia dinh khi | dinh va cong viéc clia | + Xem video vé cic hoat
duoc héi, tr(:) ho. Mdt sb nhu cau dong cta gia dinh bao vé
chuyén, xem anh vé | cta gia dinh. méi truong va han ché bién
gia dinh. - Dia chi gia dinh. d6i khi hau.
18 |43 |-Tré biét néi dia|- Hoat dong cua gia | *Hoat dong choi:
chi cua gia dinh|dinh huéng dén bao |- Goéc phan vai: Tré
minh (thon, xom, | vé moi truong va han | choi tro choi dong vai
béll’l) khi duoc hoi, ché bién do1 khi hau. cac thanh vién trong gla
tro chuyén. dinh, ndu an, di cho
- Goc xay dung: Xay
dung ngodi nha than yéu
cua bé...
+ TCM: Nha chau ¢
dau?
19 |48 - Ngay hoi cua co | * Hoat dong hoc:
CTré o6 thé ké tén va gido: 20/11 é()/ﬁéi nghiém ngay
noi dic diém cua . A s n
ngay 18 20/11. - Lam thiep ting 0
82y ngdy 20/11 (Thiét ké
EDP)

3. Linh vuee phit trién ngon ngir

a. Nghe hiéu loi noi

20

52

- Biét lang nghe va
trao ddi voi nguoi
dbi thoai qua cac
bai tho, cau chuyén:
Truyén "Tich chu",

- Nghe hiéu ndi dung
truyén ké, truyén doc
pht hop véi do tudi:
Truyén "Tich chu",
tho: Em yéu nha em,

*Hoat dong hoc:

- Van hoc:

+ Truyén: Tich chu:
Quan qudt, rong choi,
VoI vang..




tho: Em yéu nha
em, cO gido cua em,
gi6 tur tay me.

Ve: Cai quat

Tuc ngir: Cong cha
nhu nli théi son.

cO giao cua em, gio
tu tay me.

- Ve: Cai quat

- Tuc ngtr: Cong cha
nhu nli théi son.

+ Tho: Em yéu nha em:
Liu lo, lung ong, ngao
ngat...

+ C6 giao cua em

+ Tho: Gid tur tay me:
Quat nan, mong dinh,
rét buot

+ Tuc ngli: Cong cha
nhu nai thai son.

+ Ve: Cai quat

b. Sw dung loi noi trong cudc séng hang ngay
21 |53 |- Tré c6 thé ndi rd | - Phat am cac tiéng co6 | *Hoat dong choi:

dé nguoi nghe c6
thé hiéu duoc: “Bac
o1 mua hang cho t61
di”

chira cac am kho

- Tra 101 va dat cac
cau hoi: ai?; cai gi?; &
dau?; khi nao?; dé
lam gi?...

- Goc phan vai: Gia
dinh, ban hang

* Hoat dong hoc:

- Tho: Em yéu nha em:;
Em ciing 1a c6 gido, gio

22 |56 |- Tré biét ké lai sy |- K& lai truyén da | tir tay me
viéc theo trinh tu. duogc nghe: Tich Chu | + Ké chuyén: Tich chu.
+ Poc ca dao tuc ngir:
5 T Cong cha nhu nui thai
- Tré biét thud
3157 _Te biet doc fhuoc | Poc tho, ca dao, | SON-
bai tho, ca dao,| ,: ~ s
A ~ | dong dao, tuc ngir, ho
dong dao: Em yéu| . _ n \
. ~ -, . |ve Tho: Em yéu nha
nha em, cd gido cua NS
em, cO gido cuia em,
em; Poc ca dao tuc | ., .
<. A g10 tu tay me.
ngtt: Cong cha nhu A
Y s - Tuc ngir: Cong cha
nui thai son. A
nhu nui thai son...
24 | 58 | - Biét ké chuyén c6 |- Ké lai su viéc co
mé dau, két thac nhiéu tinh tiét *Hoat dong hoc:
theo cau truyén: - Truyén: Tich Chu
Tich Chu.
4. Linh vuc phat trién tinh cim va ky ning xa hoi
25 |68 |- Biét noi duge tén | - Tré biét tén, tudi, | *Hoat dong hoc:
bo, tén me, tén | giditinh. - Gia dinh than yéu cta bé
nguoi than trong gia (Thiét ké 5E)
dinh. ’ i *Hoat dong choi:
26 |71 |-Tré co gang hoan | - Xép ghé, ké ban, |- Goc phan vai: Béan

thanh cong viéc
duoc giao (Lay va
cat do choi ¢ 16p, o

gia dinh)

xEp bat, lay va cat do
0 cac goc

hang, nau an, bac si
* Hoat dong an, ngu, vé
sinh: Cho to1 luot bé




27 |77 |- Biét thuc hién |- Yéu mén, quan tam
duoc mot sé quy | dén nguoi thin trong
dinh & trong gia | gia dinh.
dinh: Vang 161 6ng | - Phan bi¢t hanh vi
ba, bd me. “dang” — “sai”, “tot”-

“x4u”
28 |80 |- Biét cho dén luot |- Chd dén luot, hop

khi dugc nhic nho.

tac.

com, rua tay..

- Hoat dong choi:

+ Goc xd: Xay ngdi
nha...

+ PV: Ban hang, nau
an, bac si, ban hang

+ TCM: Tim d6 vt
trong tranh, dodn xem
do la a1, nha chau ¢ dau,
vé dung nha.

5. Linh vue phat trién thAm my

29

87

- Tré chi y nghe, toé
ra thich tha (hat, v
tay, nhun nhay, lac
lu) theo bai hat, ban
nhac: CO6 gido, me
di vang, Ca nha
thuong nhau, nha
cua toi.

- Tré boc 10 cam xuc
phu hop khi nghe am
thanh goi cam, cac
bai hat, ban nhac vé
Gia dinh.

- Nghe cac ban nhac,
bai hat khac nhau: Ban
tay me, ba thuong
em, Bé quét nha,
Bong hong tang cb.

30

89

- Biét hat ding giai
diéu, 101 ca, hat ro
16i va thé hién sic
thai cta bai hat qua
giong hat, nét mat,
di€u bd cua bai: me
di ving

- Tré hat dung giai
diéu, 16i ca va thé
hién séc thai tinh cam
cua bai hat: me di
vang

31

90

- Biét van dong nhip
nhang theo nhip
diéu cac bai hat:
“Co giao, nha cua

Aq20

to1”.

- Van dong nhip
nhang theo giai di€u
cia cac bai hat, ban
nhac vé gia dinh:Co
gido, nha cua toi.

32

91

- Biét phdi hop céc
nguyén vat li¢u tao
hinh dé tao ra san
phém: Vé, xé, nan,
cat dan tranh anh vé
chu d&.

33

92

- Biét v& phdi hop
cac nét thang, xién,
ngang, cong tron tao

- Tré biét St dung
cac ki nang v€, nan,
cat, xé dan, xép hinh
dé tao ra san pham co
mau séc, kich thudc,
hinh dang, duong nét:
X¢é dén ngodi nha cua
b¢, V& qua tang co
gido, nin do dung

*Hoat dong hoc.

+Am nhac

- Day hat: C6 gido, me
di vang

- Van dong: Ca nha
thuong nhau, nha cua
tol.

- Nghe hat: Ban tay me,
Ba thuong em, Bé quét
nha, Bong hong ting cb
- TC: Nghe tiét thu tim
do vat

+ Tao hinh:

- Nan cai bat (M)

- V& ng61 nha cua bé
®T)

- Lam thiép tang co
ngay 20/11 (Thiét ké
EDP)

*Hoat dong choi:

- G6c am nhac:

+ Tré biét hat, van dong
theo giai diéu, 101 ca
cua cac bai hat trong
chu dé gia dinh.

- Go6c tao hinh.

+ Tré biét xé, cét, dan,
nan... dé tao ra cac san
pham vé gia dinh nhu:
quan 4o, day dép, mi,
nén, bat dia, xoong




thanh buc tranh cé
mau sac va bd cuc:
V¢ qua tang cb gido

34

93

- Biét x¢é, cat theo
duong thang, dudng
cong... va dan thanh
san phim c6 mau
sic, bd cuc: Xé dan
ngodi nha cua bé, cat
dan tranh anh gd

trong gia dinh.

- Str dung céc dung
cu go dém theo bai:
Me di Véng, cO va
me, nha cua to1.

- Tré biét noi lén y
tudng tao hinh cua
minbh.

not...

BAN GIAM HIEU
(Duyét)

Pham Thi Duyén
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