KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BAN THAN

Thoi gian thue hién chii dé: 4 tuan, tiv 6 thang 10 dén 31 thang 10 nam 2025

Chii dé : Co Thé Toi Tudén 4: Tir ngay27/10 dén ngay 31/10
GV day sang: Tiéu Thanh Liéu Chiéu: Ngé Thi Dung
Hoat | i 2 Thir 3 Thi4 | This Thir 6
dong
C6 don tré nhac tré cat d6 dung cd nhén vao noi quy dinh. Nhic nhé tré ¢é thoi
quen chao hoi cam on xin 161, 1& phép voi ngudi 1on. Co tro Chuyén véi tré
vé chil d& va ndi dung cac goc choi, cho tré choi theo ¥ thich & cac goc  Cho tré
thé duc sang, diém danh.
*NOQI DUNG
H6 hap: Ga gay
Don tré, | - Tay: Dua tay ra phia trudc, sau.
choi - - Lu’rAlg, bu,ng: bung quay ngl,,l'(‘)'i sang 2 bén.
Thé duc i Chan: Ding dua chan ra phia truéc
budi MUC TIEU 7 | o
, Tré tap dung, thuan thuc cac dong tac thé duc theo hiéu 1é€nh, theo nhac. Bat dau
sang va két thuc dong tac dung nhip.
(80-90p) Chuén bi:
Bai tap thé duc , hoa tay
* T¢ chirc hoat djng:
* Khéi dong: Co cho tré di, chay két hop cac tdc d6 thanh vong tron sau d6 chuyén
do6i hinh thanh hang doc -> hang ngang giin déu
* Trong dong: Tré tap cac dong tac tay, bung, chan, theo sy hudng dan cta cd
* Hi tinh: Tré di thanh vong tron theo nhac va nhe nhang di vao 16p
THE DUC | TAO HINH TOAN VAN HQC | AM NHAC
Dinh duong | Catdantrang | XP vj tri so Tho : Bédi | Biéu dién
stic kho¢ | phuccuabé | ygiban than cho nghé thuat
Nhan biét (3T)
Hoat phan biét 4 XD vi tri ciia
dong nhom thyc dd VE_AL'[.SO voi
hoc pham ban khac.(4t
(30-40p) XD vitri cua
dd vat so véi
vO1 mot vat
nao do lam
chuan. ( 5t)
Hoat - QS: Cay hoa da yén thio, cdy dira can, cdy phong lit, cdy ngii sac, cAy hoa
dong gidy.
choi - TCVD: Ngbn tay nhuc nhich- 16n ciu vdng, tay dau, Ca vang boi, ché soi sdu
ngoai tinh, dung ding dung dé-chuyén trimg, thi tudi cdy - 14 va gio, méo dudi
troi chuot
(30-40p) | - Choi ty do: in ban tay, chan, si, phan, vong, 6 choi ngoai troi
Choi, |NQIDUNG |MUCTIEU | CHUAN BI | TO CHUC HOAT PQNG
hoat Goc PV: |- Tré bietthé | S4ch,vo, - C6 tap chung tré lai gan tro
dong 0 | Béngvai gia h@‘:?n vai choi, | bit, bo d6 chuyén véi tré vé cha dé va
cdc goc bict nau in ndi dung gbc choi. Sau do




(40-50p) | dinh,  ban | lién két gitra | Khéi gd, nut | cho tré vé goc choi lay d6 choi
hang, bac si | cac nhom nhua, gach | ra choi
Goc XD: | choi nhua, bo Xép - Qua trinh choi c6 bao quat
Xay bé boi |- Iré phan | niit, cay, hoa | dong vién khuyén khich tré
Goc TH: Vg, | bietduoccdc | Gidy va but | goi v tré choi lién két, hop tac
t0 mau cac kh;u Vuc.?ha sap mau, dat | voi cac nhom choi khac
) . | ,cong ,biét 1 N , £
loai hoa qua |’z 57" 7 nan bang C6 dén tirng nhoém khuyén
A 7 | sap x€p cac , . o A 2R . 1A
bé thich, lam cong trinh xd con, kéo, khich dong vién dé tré nhan
ban tay 10| _Rii va 0 keo xet cac ban choi trong nhom
bot mau, cit dan | Tranh anh co thé hién dugc dung vai choi
Go6c HT * | cac loai qua ban trai, gai, |- Co nhém‘xét chqu cho tré
Lam sach v€ | bé thich , biét | cac giac thu don do dung do choi.
cha dé& ban | cach lam quan..
than canh tay ro
Goc TN: bot
Cham séc - Biét cat dan,
cay. t0 mau, lam
sach
- Tré biét tudi
nudc cho cay,
lau 14
- Co huéng dan tré rira tay biang xa phong sach s& trudc khi dn, va sau khi di
An trua vé sinh. Biét ké ban ghé , biét chia an ciing co giao
Cb gidi thiéu moén an va cach ché bién cac mén an giau dinh dudng c6 trong
(60-70p)
cac loai thuc pham cho tré trong gid an, biét an hét xuat com tdt cho stic
khée
- Day tré biét lao dong tu phuc vu ké phan, dai chiéu, xép gbi. Tré nga dung  gio,
Ngii trwa | tuan thu quy dinh khi ngu.
(140-150p | Nhac nho tré khi ngu day di v¢ sinh dung noi quy dinh, di song ddi nude cho
An phu - Co cho tré (}i Ve ,sinh ca nhan, rira mat, rira tay va cho tré an bita phu dong
(20-30p) | vién tré an hét xuat, khong no6i chuyén cuoi dua trong khi an
Lam hoa tur KNS :Bénéi | TCM: KNS : - Vui van
cac nguyén 161 cam on Tim ban Khong di nghé
Choi, hoat | Vat lidu tu Choitheoy | Choitheoy | theo ngudila |- Vé sinh do
dgng theo rélllliérl ;EDP) thich thich Choitheoy | dung, dd
¥ thich ol theo y : .
(70-80p) | thich thich choi
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Trd tré - Cho tré vé sinh ca nhan, cho tré doc tho, dé)ng dao, ca dao. Trao d6i véi
(60-70p) | phu huynh vé tinh hinh cta tré trong ngay..
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