KE HOACH THUC HIEN CHU PE: BAN THAN

Thoi gian thuc hién chi dé: 4 tuan (T ngay 6/ 10 dén ngay 31/10)

CHU PE NHANH 3: Téi can gi dé 16n - Tuan 3 : Tir ngay 20/10 dén ngay 24/10

GV day sang: Ng6 Thi Dung ;

Chiéu: Tiéu Thanh Liéu

Hoat Thit 2 Thir 3 Thik 4 Thir 5 Thik 6
dong
-C don tré vao 16p, nhic tré cit dd ding ca nhan vao noi quy dinh. C6 trd chuyén véi
tré vé 1 s6 nhom thuc pham.
-Rén cho tré biét choi doan két, khong chanh danh dd choi cua ban.
-Cho tré choi theo y thich ¢ cac goc, thé duc sang, diém danh.
* NQI DUNG
- Ho hap : Ga gay
-T: V4 2 tay vao nhau (Phia trudc, phia sau, trén dau).
- B: Cti vé phia trude.
Dén tré, | - C: Dlng, lan lugt timg chan co cao dau gbi.
choi - Thé | * Muc tiéu
duc budi | - Nham phat trién hé ho hip, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac
sang - Tré biét tap dung cac dong tac thé duc, nghe nhac va van dong theo co.
(80-90p) | * Chuan bi
- San tap sach s&, bang phang.
- Hoa tay. Nhac thé duc
* T¢ chirc hoat dong:
- Khoi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di bang got chéan, di thuong, di bang mii
chan, di thuong, chay cham, chay nhanh, chay cham, di thuong vé 4 hang ngang
- Trong dong: Tré tap theo nhac vdi cac dong tac: HO hép, tay, bung, chan. Mai dong tac
4 1an x 8 nhip.
- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 3-4 vong, hodc choi tro choi “Vii diéu hoa da”.
THE DUC TAO HINH TOAN VAN HQC AM NHAC
- Tung bat bong | Lam kinh deo | - Xép xen k& | Truyén: NDTT:VTTTC.Mdi
voi co (3t) mit (EDP) (37) Truyén cua | ban an
Hoatdong | 110 bong 18 _ Sép xép theo | tay phai tay | NDKH: Thit d4n
hoc ung bong Ién p Xep y : Tha T
3 0_'40 ) cao va bat bong quy tac (4,5 tra1 ché R )
P) 1 (4,51) T) TCAN: Nghe tiét
tAu tim do vat
Hoat dong | - QS: Cay hoa ngii sic, cdy chudi, cdy du du, cay ban, dao choi san truong.
choi ngodi | - TCVD: Thi di nhanh-16n cau vong, ai nhanh nhat-lun ludn cong dé, Nhay vao nhay
troi ra-chi chi chanh chanh, cudc dat-cap cua, ché so6i xau tinh-bit mat bat dé.
(30-40p) | Choi tu do : Choi l4 cay, rom, phén, hot hat, trang tri mi, non...
* Noi dung: - Tré biét xdy | * Po choi hoc | * Té chirc hoat dong:
- XD: Xay bé | béboico cong | ligu: 1. On dinh t6 chic va thoa thuan
boi vao, bon hoa - Vién gach, | trude khi choi: Co tap trung tré lai,
- PV: Béan hang, | cy xanh lut nhua, tro chuyén voi tré vé chu dé va noi
. gia dinh, bac sy | - Tré biét bat | cong, cdy hoa, | dung goc choi. Sau d6 cho tré cai
Chot, hoat S . o ., L P oA
Al - TH: Vg, to chuéc  cong | tham co, ... thé vao goéc choi, vé goc choi, lay
df_)ng 9| mau, xép hinh | viéc clia co | - D6 nau in dd choi ra choi.
cac goc ban trai, ban ban hang, cia | dd gia dinh, 2. Qué trinh choi: C6 bao quat
(40-50p) gai, in ban bd me, bacsy | bacsyrauca | dong vién khuyén khich tré thé
tay... - Biét Vg, to | qua, ... | hién dung vai choi cua giip d& tré
- HT: Xau day | mau, xEp | - But sdp, gidy | khi can, goi v tré lién két cac goc
chit cai, chir b, | hinh...  tranh | v&... choi véi nhau

choi d6 mi no,

hop 1y.

- B6 xau day

3. Nhén xét va két thuc budi choi:




xem sach tranh

anh, lam an
bum vé chu dé
ban than

- Tré biét xau
day, choi do
mi nd, biét gi¢
sach va xem
tranh anh, lam
an bum vé chu
de.

chit cai, chir
s6. Tranh anh
vé chu dé ban
than

Co6 di nhan xét ting gbc choi, tap
trung tré vé goc choi co nhiéu san
phim méi, sang tao, tré ciing quan
sat, nhan xé&t, tré cung nhau thu don
dd ding, dd choi.

- CO cho tré v¢ sinh an trua, cho tré an dang gio dong vién tré an hét xuat, an tur ton, nhai

(23_;?5) k¥, gi6i thiéu cac mén an va tro chuyén vé cach ché bién cac mén an hang ngay.

Ngu trua 2 An A AL A Y X oo A 2 o A .
(140- - Cho tré dai chi€u, x€p goi, cho tré nam vao ding cho ctiia minh, ¢6 dong bdt ctra, tao khong khi
150p) yén tinh cho tré ngu, vo ve nhiing tré kho ngu.

Anphu |- C0 cho tré di vé sinh ca nhan, rira mt, rira tay va cho tre an bira phy dong vién tre an

(20-3 Olf") hét xuat, khong ndi chuyén cudi dua trong khi dn

- LQKTM: - KNS: Day -TCM: Tai -LQKT: -Vui vin nghé
Choi. hoat Tr?yén cﬁz}.tay trf: KN ’dl dép | vui t§1 bu6n, VT"I:TC.M(‘H - Vé sinh d ding
~ . | phai tay trai. dang céch. -Choitheoy | banan dd choi

dong theo . \ . \ f ’ ) 0 choi

o thich |~ Choitudo ¢ |-Choitudo¢ | thich -Choi theo y
(;IO-SOp) cac goc cac goc thich
Néu guong cudi ngay/Néu guong cudi tuan
Tra tré Cho tré di vé sinh ca nhéq, cho tré doc tho, dong dao, ca dao.

(60-70p) Trao do1 v61 phu huynh vé tinh hinh cua tré trong ngay..

BAN GIAM HIEU

(Duyét)

Pham Thi Duyén
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