
  KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: NHỮNG CON VẬT BÉ YÊU

Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần (từ ngày 29/12/2025 – 23/01/2026)

Tuần 1: Động vật nuôi trong gia đình (2 chân, đẻ con)

 Thực hiện từ ngày 12/01 đến 16/01/2026

 GV dạy sáng: Lê Thị Thanh Thương             Chiều: Chung Thị Bắc                

Hoạt 
động Thứ 2 Thứ 3 Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

Cô đón trẻ vào lớp nhắc nhở trẻ chào cô và chào bố mẹ. Cô cho trẻ xem 
video về các con vật sống trong rừng. Cô giới thiệu với trẻ về góc chơi, cho 
trẻ về góc chơi trẻ thích.

Đón trẻ, 
chơi - 

Thể dục 
buổi 
sáng

(80-90p)

* Nội dung
+ Gà gáy
+ 2 tay đưa ra phía trước sang hai bên
+ Cúi người về phía trước.
+ Chân:  Co duỗi chân
- Trẻ tập đủ các động tác thể dục biết nghe nhạc và vận động nhịp nhàng 
cùng cô.
* Chuẩn bị: Sân tập sạch sẽ, các động tác thể dục, hoa tay, nhạc.
* Tổ chức hoạt động
- Khởi động: Cho trẻ di vòng tròn, đi thường, đi bằng gót chân, đi thường, 
đi bằng mũi chân, đi thường, chạy chậm, chạy nhanh, chạy chậm, đi thường 
về hàng 
- Trọng động: Trẻ tập theo nhịp hô của cô với các động tác: Hô hấp, tay, 
bụng, chân. Mỗi động tác 4 lần x 4 nhịp. 
- Hồi tĩnh: Trẻ đi lại nhẹ nhàng 3-4 vòng.

Hoạt 
động học
(30-40p)

 THỂ DỤC
Ném trúng 
đích ngang
TC: Thỏ 
tìm chuồng.

KPKH
Trò chuyện 
về 1 số con 

vật sống 
trong rừng

  VĂN HỌC
Kể chuyện: 
Bác Gấu đen 
và hai chú thỏ

TOÁN
Tách gộp 
trong phạm vi 
3
(Đ.c Đỗ Thị 
Quế-PHT 
dạy thay)

ÂM NHẠC
NH: Chú voi con 
ở bản Đôn
Múa: Con chim 
non
TC: Ai nhanh 
nhất

Hoạt 
động 
chơi 
ngoài 
trời

(30-40p)

- QS: Cây cau cảnh, thí nghiệm vật chìm vật nổi, cây hoa tuyết, cây hoa ngũ 
sắc. 
- TCVĐ: Bịt mắt bắt dê – cáo và thỏ; mèo và chim sẻ - tạo dáng, Ô tô và 
chim sẻ – bóng tròn to, thỏ tìm chuồng – lộn cầu vồng.
- Chơi tự do với hột hạt, màu nước, vẽ ô...

Chơi, 
hoạt 

động ở 
các góc
(40-50p)

* Nội dung
-GXD: Xây 
vườn bách 
thú

* Mục tiêu 
- Trẻ sử dụng 
các nguyên vật 
liệu để xây 
vườn bách thú

*Chuẩn bị
-  Vỏ sữa, 
gạch nhựa, 
con vật

* Tổ chức hoạt động 
- Cô tập trung trẻ lại trò chuyện 
với trẻ về chủ đề và nội dung 
góc chơi. Sau đó cho trẻ cài thẻ 
vào góc chơi, về góc lấy đồ 



- Góc phân 
vai: Bán 
hàng con 
vật, bác sỹ 
thú y
- Góc tạo 
hình: Vẽ, 
nặn tô màu, 
làm các con 
vật từ rau, 
củ, quả..
- Góc học 
tấp: Làm 
anbul con 
vật sống 
trong rừng 

- Trẻ biết bắt 
chước công 
việc của cô bán 
hàng, bác sỹ

- Biết vẽ, nặn, 
tô màu, làm 
con vật từ rau, 
củ, quả..

- Trẻ biết cắt, 
dán các con vật 
nuôi tạo thành 
anbul

- Đồ nấu 
ăn đồ gia 
đình, bộ đồ 
bác sĩ,..

- Bút sáp, 
giấy vẽ, 
đất nặn, 
bảng con, 
rau, củ, 
quả...
- Giấy, 
kéo, tranh 
con vật... 

chơi ra chơi.
- Quá trình chơi cô bao quát 
động viên khuyến khích trẻ, 
giúp đỡ trẻ, cô gợi ý để trẻ chơi 
liên kết với các nhóm chơi 
khác. Cô đến từng nhóm 
khuyến khích động viên để trẻ 
nhận xét các bạn chơi trong 
nhóm có thể hiện đúng vai chơi 
của mình không.
- Cô nhận xét chung cho trẻ thu 
dọn đồ dùng đồ chơi.

Ăn trưa
(60-70p)

- Cô cho trẻ kê bàn ghế, vệ sinh ăn trưa, động viên trẻ ăn hết xuất, ăn từ tốn, 
nhai kỹ. Trò chuyện với trẻ một số  thực phẩm và  một số món ăn hàng ngày, ích 
lợi của việc ăn uống. Nhắc trẻ ăn xong cất bát vào rổ, cùng cô dọn bàn ghế...

Ngủ trưa
(140-
150p)

- Nhắc trẻ đi vệ sinh đúng nơi qui định. Cho trẻ tự lấy gối khi ngủ, cô cho 
trẻ nghe những bài hát ru, dân ca êm dịu, giúp trẻ nhẹ nhàng đi vào giấc 
ngủ. Cất dọn chăn, gối sau giờ ngủ.

Ăn phụ
(20-30p)

- Cô tạo không khí vui vẻ, thoải mái cho trẻ trong khi ăn, động viên trẻ ăn 
hết xuất ăn.
- Đồng dao:    

Con vỏi 
con voi

- Hoàn thành 
vở làm quen 
với toán

- TCM: Con 
gì kêu

- Hoàn thành 
vở LQVT

- Vui văn nghệChơi, 
hoạt 
động 
theo ý 
thích

(70-80p)
                           - Chơi theo ý thích
                           - Nêu gương cuối ngày/Nêu gương cuối tuần

Trả trẻ
(60-70p)

- Cho trẻ hát, đọc thơ về chủ đề. Cho trẻ xem hình ảnh, video về con vật sống 
trong rừng, cách bảo vệ môi trường sống cho các con vật.
- Trao đổi với phụ huynh tình hình của trẻ trong ngày

         
                    TỔ TRƯỞNG                                           BAN GIÁM HIỆU 
                                                                                                 (Duyệt)

               Lê Thị Thanh Thương                                        Đỗ Thị Quế
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