KHTHCD: NHUNG CON VAT PANG YEU
Thoi gian thye hién chi dé: 4 tudn tir ngay 22/12/2025->16/1/2026
Tuan 1: Tir ngay 22/12-26/12/2025 - Chii @é nhdanh:Con vit 2 chin
Gido vién day sang: Lo Thi Phong - Chiéu: Quang Thi Thuwong

Hogt Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thit 5 Thit 6
dong

- C6 d6n tré vao 16p, nhic tré chao bd me, chio cd, cb gitp tré cit do dung vao tu.

- Choi v6i db choi, trd chuyén voi tré vé cac con vat nudi trong gia dinh.

- Piém danh, kiém tra vé sinh tré.

* Noi dung

+ Ho hap: Ga gay

- Tay: Hai tay dua ra phia trudc - phia sau

- Lung, bung, luon: Ngtra ngudi ra phia sau
bon tre, | - Chan: Co dudi tung chan
choi - * Muc tiéu
Thé duc | - Nham phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac.
budi - Tré tap dong tac cung co biét nghe nhac va van dong nhip nhang cing co
sang * Chuan bi
(50-60p) | - San tap sach s€, bang phang, cd va tré gon gang.

- Nhac thé duc

* T¢ chirc hoat dong:

- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di nhanh, chay cham, chay nhanh, chay

cham, di thuong, dan ddi hinh.

- Trong dong: Tré tip cac dong tac ho hap, tay, bung, chan theo hudng dan cia co.

- Hoi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 vong.
Hoat VAN PONG | NHAN BIET | VAN HQC HDbVDV AM NHAC
dong - Tung bong qua | Con ga, con | Tho: Chu ga T6 mau con |[NDTT: DH
choi tap | day vit con ga Con ga trong
c6 chu |- TC: Ech 6p NDKH:TC:
dinh Hay lang nghe
(30-40p
HD - Dao choi ngoai troi; Quan sat: Con ga mai, con ga con, con vit, cdy dau tay.
DCNT |- TCVD: Nu na nu ndng, bong tron to, chim trong td, cua bo, ga trong vudn rau.
(35-40p) | - CTD: La cay, so1, cat, nudc, mau, hot hat, vong, ...

* Noi dung: * Muc tiéu * Po choi * To chirc hoat dong:

+ Thao tac vai: | - Tré biét thé | hoc ligu: - Cb trd chuyén véi tré, ¢ dan
Choi, Bac si th y, ban | hi¢n mdt s6 |- Pd choi dit tré choi, gidi thiéu cac nhom
hoat thuéc tha Y, cho | hanh vi xa cac con vat, choi . o .
dong & | cac con vat an, | hoi don gidn | dd choibac | - Che tré ve nhom choi, lay do
cdc khu | tam cho cac con | quatro choi |sj ... choirachoi ~
vue choi | yat, .. ’ béc si, ban _Khéi x 6p, ;giot rnéhe_lp vai choi va choi cung
(35-40p) + HDVDV: Xép h'c‘mg y con giong, _ C6 bao quat déng vién, huong

h¥nh chuong, ga, |- Tre biét day.. & tré chor (nhic nhé tré kha

vit, con gidng, | xép canh, Tranh an tré choi (nhac nho tré khong




xé gidy, ludn
day...

+ Nghé¢ thuat:
Xem tranh
chuyén, t6 mau
con ga, ndn vé
cac con vat...

+ Van dong:
Ném vong, kéo
day 6 t6 cho
khoi, con vat, ...

xép chong,
xau vong, x¢
gidy, luon
day..

- Tré biét
xem tranh
anh, t6 mau,
nan con vat.
- Tré biét
ném vong,
kéo day 6 to,
bo chui qua
cong.

truyén, tranh
in cac con
vat, dat nan..
- D6 choi
ném vong, O
to, cong
chui...

tranh gianh d6 choi, khong cho
d6 choi vao miéng...

- C6 d6i goc choi cho tré néu tré
chan goc choi do.

- CO nhan xét tng nhém choi,
cho tré cat dd dung d6 choi

- Co6 rura tay, lau mat cho tré. - Gidi thi€u cac mon an cho tré néi theo.

Antrua |- T6 chirc cho tré dn, quan tAm t6i tré an chdm, biéng in, suy dinh dudng, thap coi.
(50-60p) | - Trong khi an, tao khong khi vui vé, khuyén khich tré dn hét xuét.

- Cho tré udng nudc, siic miéng sau khi an.

, - C6 ké phan ngu, trai chiéu, 1dy-xép gbi, cho tré nim vao dung chd cia minh, co

Ngu trua | o n LA s X A 1o A
(140 dong bot ctra, tao khong khi yén tinh cho tré ngu, vo vé nhiing tré khé ngu.

- Trong qua trinh tré ngt ¢6 ludn c6 mat dé phat hién nhirng biéu hién khac thuong &
150p) . g A o A

tré, cho tré di v¢ sinh khi tré c6 nhu cau.
Anphu |- C6 cho tré di vé sinh c4 nhan, rira mit, rira tay va cho tré &n bita phu dong vién
(20-30p) | tré dn hét xuit.

: - Pong dao: Sén |- KTM: Tho: | - TCM: Ga - On: Tung - Vui van nghé

Choi - An <dn <@ ;o \ . A A: . A
" S€n sen sen . | Chu ga con trong vuon bong qua day | cudi tuan
a - i véi dd L o R
hp“ Choi v6i 0| (g ghép rau - Choi luon - Choi véi do
chiéu . . ax

choi  cdc géc hinh, dong coc | - Choi v6i d0 | day, x4u hat choi ¢ cac goc
(50-60p) . '

choi & cac goc

- Cho tré rira tay, rira mit, ké xép ban ghé, sap xép chd ngdi cho tré. Gidi thiéu
An mon an voi tré.
chinh - Trong khi dn, tao khong khi vui vé, khuyén khich tré an hét xuat nhac tré hanh vi
50-60p | van minh trong dn uéng..

- Cho tré udng nudc, siic miéng sau khi an.
Tra tré - C6 cho tré vé sinh ca nhan, chinh stra lai quén 40, cho tré chot tu do & céac goc.
(60p) - Trao d6i v&i phy huynh vé tinh hinh hoc tap cia tré.

TO PHO

/ |
Ha Thi Thanh
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