KE HOACH CHU PE: MOT SO NGHE PHO BIEN

Thuwe hién tir ngay 1/12/2025- 26/12/2025

TT | Do Muc tiéu Noi dung Hoat dong
tudi Chung | Riéng
1. Phat trién thé chat
a) Phat trién vin dong
Tré thuc hién du cac |- HO hép: - Ho hép: Hit vao
dong tac trong bai tap | Hit vao tho tho ra
1 3 thé duc theo huéng dan | ra - Tay: Bat chéo 2
- Tay: Bat tay trudc nguc.
T,ré t}All.l’C h,ién dﬁy du i:rlzre(;)c nzgutj_y tn]?(;}.é’lg. Cui ve phia
cac dQ;ng tac trong ]?fll - Bung: Cii _ Chén: Bat tich,
2 4 ‘{eélﬁhthe duc theo hiéu va | phia khép chén
- trudc
- Chan: Bat
tach, khép
chan
Tré kiém soat dugc van - bi thay | Hoat dong hoc:
dong biét di thay doi d6i huong | - Di thay doi huéng
5 3 hudng theo duong dich theo duong | theo dudng dich dic
dic. dich dic. (3 tudi)
- b1 thay hudng
Tré kiém soat duoc van - bi thay | theo vat chuin (4
6 4 dong di thay huong hudéng theo tudi)
theo vat chuén. vét chuan.
Tré thé hién dugc su HDbH: TD:
nhanh, manh, khéo 1éo -Budc lén, | - Budc Ién, xuéng
9 |3 |khi thyc hién bai tap: xubéng buc | buc cao 30 cm (3t)
Budc 1én, xudng buc cao 30 cm |- Tréo lén xudng 5
cao 30 cm, ném xa - Ném xa | giong thang (4t)
bang 1 tay bang 1 tay |- Ném xa bang | tay
Tré thé hién dugc su - Tréo l1én|(3T) ‘
nhanh, manh, khéo 1éo xuéng 5|- Neém xa bang 2
10 |4 | khi thyc hién bai tap: giong thang | tay(4T)
Tréo 1én xudng 5 giong - Ném xa
thang bing 2 tay
Tré gitt duogc thang Hoat dong hoc: TD:
bang co thé khi thuc Bat tai chd | Bat tai chd (3t)
3 hién van dong: Bat tai Bat nhay tu trén cao
chd xuéng 30-35 cm.




Tré gitt duoc thang
bang co thé khi thuc
hién van dong: Bat
nhay tlr trén cao xudng
30-35 cm.

(41)

Bat nhay tur

trén cao
xuong  30-
35 cm.

b) Giao duc dinh dudéng va sirc khée

21

Tré biét tranh mot sd
hanh dong nguy hiém
khi dugc nhic nhé:
Biét khong tu lay thudc
udng.

22

Tré biét mot s6 hanh
dong nguy hiém va
phong tranh khi duogc
nhic nho: Khong ty y
ubng thudc khi khong
dugc phép cua nguoi
16n

Nhan  biét

va  phong
trdnh nhiing
hanh dfng
nguy hiém
dén tinh
mang:

Khong tu ¥y
ubng thudc
khi  khong
dugc phép

cua nguoi
16n

- HD choi: goc gia
dinh: Choi Bac si:
Khong tu lay thudc

ubng khi khong
dugc  phép cua
nguoi 16n.

- HD chiéu: KNS:
Nhén biét va phong
tranh mot s trudng
hop nguy hiém,
xem vi deo vé mot
s6 truong hop nguy
hiém: Bat coc, bi
lac...

- HD don tra tré: tro
chuyén véi tré vé
tén bé me, dja chi
gia dinh, sd dién
thoai nguoi than....

2. Phat trién nhan thirc

a) Kham kha khoa hoc

b) Lam quen véi mgt so khai niém so dang vé toan

42

- Tré biét dém trén céc
dbi tuong giong nhau
va dém dén 5.

- Tré biét so sanh s
luong hai nhém ddi
tuong trong pham vi 5
bang cac cach khéc
nhau va noi duoc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Pém trén
déi  tuong
trong pham
vi5

- HPH: Cung cb sb
lugng 5, nhan biét
s6 5, nhan biét sd
tht tu trong pham
vi 5 (4t); Bém nhan
biét s6 luong 5 (3t)

- Hoat dong choi:
Goc hoc tap: On
nhan biét s6 luong
5, s6 1-5, thir tu




43

- Tré biét dém trén d6i
tugng trong pham vi 5.
- Tré biét so sanh s
luong cua hai nhém d6i
tuong trong pham vi 5
bang cac cach khéc
nhau va noi duoc cac
tir: bang nhau, nhiéu
hon, it hon.

- Tré c6 thé st dung
cac so tir 1-5 dé chi s6
luong, s6 thtr tu.

- Chir sd, sb
luong va sb
thtr tu trong
pham vi 5

trong pham 5

44

- Tré biét gop va dém
hai nhom dbi tuong
cung loai co tong trong
pham vi 4.

- Tré biét tach mot
nhom ddi twong co sb
lugng trong pham vi 4
thanh hai nhom.

45

- Tré biét gdp hai nhom
dbi tuong co s6 lugng
trong pham vi 4, dém
va noi két qua.

- Tré biét tach mot
nhom d6i twong thanh
hai nhom nh¢ hon.

Gop hai nhém dbi tugng
va dém.

Tach mot nhoém ddi tugng
thanh cac nhoém nho hon

HDH:

Toan: Tach gop
trong pham vi 4
(N,B)

- HD choi: Goc hoc
tap: Tach gop trong
pham vi 4

51

Tré biét nhan dang va
goi tén dugc cac hinh:
Hinh tron, hinh tam
giac

52

- Tré c6 thé chi ra cac
diém gidng, khac nhau
gitta hai hinh (Hinh
tron, hinh tam giac)

- Tré biét str dung céc
vat liéu khac nhau dé
tao ra cac hinh don
gian

' Nhan biét, goi tén céc
hinh (So sdnh sy khac
nhau va giéng nhau cia
cac hinh): Hinh tron, hinh
tam giac va nhan dang cac
hinh d6 trong thuc té

- Str dung céac hinh hinh
hoc dé chiap ghép (dé tao
thanh cac hinh mdi theo y
thich va theo yéu cau)

- HPH: Toan:

+ Phan biét hinh
tron, hinh tam giac,
(N) )

+ Nhan biét hinh
tron, hinh tam gidc
(B) ,
- HDb choi: Lap
ghép cac hinh hinh
hoc tr cic nguyén
vat liéu khac nhau

¢, Kham pha xa héi




Tré ké tén va néi duoc - HPbH:
san pham cua (Nghé|Tén goi, (cong cu) san |+ KPXH: Tro
60 3 | ndng, pham va ich loi (cac hoat | chuyén vé& nghé
nghé chin nudi, nghé dong va y nghia) cua mot | nong, nghé xay
tho xay, nghé y, nghé | s nghé (Nghé nong, nghé | dung, nghé y, nghé
bo ddi...) khi dugce hoi, | chan nuoi, nghe thg xay, | bd doi - ngay 22/12
xem tranh. nghé y, nghé bo d6i) (nghé | - HPH don tra tré:
Tré ké tén, cong vige, truyén thong cia dia | Tro chuyén véi tré
cong cy, san pham/ ich | phuong: Tréng lua, tréng vé tén, nghé bo doi,
61 4 |loi..cia mot sd nghé | rau, dét vai) xdy dung, nghé
(Nghé nong, nghé chin noéng, nghé y...
nudi, nghé tho xay, - HD choi cac goc:
nghé y, nghé bo doi) Goc thu vién: Lam
khi duoc héi, tro album ....
chuyén. - TCM: Ngudi chan
nuoi gioi, Thi xem
t6 ndo nhanh
- Tré ké tén dugc ngay | Co to qudc, tén (Pic diém | - HPH: KPXH: Tro
22/12 qua trd chuyén, | ndi bat) ngay 22/12 chuyén vé nghé bo
62 3 | tranh anh. doi - ngay 22/12
- Tré ké tén dugc va
63 4 | no6i dic diém cua ngay
22/12

3. Linh v phat trién ngén ngiv

a) Nghe hicu 10i néi

Tré biét lang nghe va
tra 101 dugc cau hoi cua
ngudi doi thoai.

66 3

Tré biét lang nghe va
trao do1 v&i nguoil doi
4 | thoai.

67

- Nghe hiéu noi dung cic
cau don, cdu m¢ rong, cau
phuc.

- Nghe hiéu ndi dung
truyén: Nguoi lam vuon
va cac con trai

- HDbH:

+ VH: Tho: Bé lam
bao nhiéu nghé, lam
bac si, cha bd doi

+ Truyén: Nguoi
lam vuon va cac
con trai

b) Sir dung 1o néi trong cudc song

hang ngay

- Tré biét st dung dugc
cac tur thong dung chi
sy vat, hoat dong, dac
diém...

- Tré biét st dung duoc
cau don, cau ghép.

70 3

- Tré str dung dugc cac
tor thong dung chi su
vat, hoat dong, dac

71 4

- Tra lo1 va dat cac cau
hoi: ai? cai gi? ¢ dau? Khi
nao? (Dé lam gi?)

- Bay t6 tinh cam, nhu cau
va hiéu biét cua ban than
bang cac cau don, cAu don
mao rong (cau ghép)

- HBH: Tro chuyén
vé mot sd nghé:
Nghé nong, nghé
tho xdy, nghé vy,
nghé bo doi - ngay
22/12...

- HDb choi ¢ cac
goc: Goc xay dung
Xay trang trai, xay




diém...

- Tré biét st dung duoc
cac loai cau don, cau
ghép, cau khang dinh,
cau phu dinh.

nha..., goéc phan
vai: Bac si, ¢0
gido...

74

Tré biét doc thudc
duoc bai tho, ca dao,
dong dao...

75

Tré doc thuoc dugc bai
tho, ca dao, dong dao...

Doc tho"Bé lam bao nhiéu
nghé, Tho bong bi om,
cha bo doi", ca dao, déng
dao, tuc ngtr, ho ve

- HPbH: Van hoc:
Tho: Bé lam bao
nhiéu nghé, lam bac
si, chu bo doi

- Pong dao: Kéo
cua Itra xé, di cau di
quan..

76

- Tré biét ké lai truyén
don gidn da dugc nghe
vol sy giap do cua
nguoi 1én

- Tré biét bit chudc
giong noi cua nhan vat
trong truyén.

77

4

- Tré biét ké chuyén co
mé dau, két thic

- Tré bict bat chudce
giong noi, di€u bo cua
nhan vt trong truyén

- Ké lai 1 vai tinh tiét cua
truyén "Nguoi lam vuon
va cac con trai", (Ké lai
truyén) da duoc nghe

- M6 ta su vat, (hién
tuong) tranh anh c6 su
gitp 4o

- HPH: Van hoc:
Truyén: Nguoi lam
vuon va cac con trai

¢) Lam quen véi doc viet

81

4

- Tré biét cam sach
dung chiéu va gio timg
trang dé xem tranh anh.
“doc” sach theo tranh
minh hoa (“doc vet”).

- Nhan dang mdt s6 chit
cai: a,a,a

- Tap to, dd cac nét chir.

- Phan biét phén mé dau,
két thuc cua sach.

- HD hoc, hoat dong
chiéu: Ké chuyén
doc tho trong chu
dé

- HDP cho1: Goc hoc
tap: Lam quen chir
cai a,a,a, hoan thanh
vo lam quen chit cai

4. Phat trién tinh cam- ki ning xa hoi

- Tré biét chu y nghe

96 3 | khi c6, ban néi.
- Tré cung choi véi cac
ban trong cac tro choi
theo nhom nhé
- Tré cha y nghe khi
c0, ban noi.

97 |4 |- Tré biét cho dén luot

khi dugc nhac nho.

- Cho dén luot (hop tac)

- Choi hoa thuan vo6i1 ban
(Quan tam, giup do ban)

- Ling nghe y kién cua
nguoi khac, st dung 101
néi va ctr chi 1€ phép.

- HDP choi ngoai
tro1: Quan sat: Cay,
con vat, thién
nhién..., tro choi:
Cado o1 ngu a, bit
mat bat dé. ..

- Choi hoat dong &
cac goc: Thién
nhién: Cham soc




- Tré biét trao d6i, thoa
thuan véi ban dé cung
thuc hién hoat dong
chung (choi, truc nhat

"

cay, gboc nghé thuat:
T6 mau, v&, nan,..
hat cdc bai hat vé
chu dé

- HD an, ngu, vs:
Ké ghé, ké ban, xép
gbi...

¢ phat trién thAm mi

Tré cam nhan va thé
hién dugc cam xuc: vui
suéng, vo tay, noi lén
cam nhan cua minh khi
nghe cac am thanh goi
cam va ngam nhin vé
dep ndi bat cta cac su
vat, hién tugng theo
chi dé

Tré cam nhan va thé
hién duoc cam xuc:
Vui suéng, vo tay, lam
dong tdc moé phdéng va
su dung cac tur goi cam
n6éi 1én cam xuc cua
minh khi nghe cac &m
thanh goi cam va ngam
nhin vé dep cua cac sy
vat, hién tuong trong
chu dé nghé nghiép.

Tré ¢6 mot sd k ning
hat tu nhién, hat duoc
theo giai di¢u bai hat
chu dé nghé nghiép.

Tré biét hat dung giai
diéu, 101 ca, hat ro 101
va thé hién sic thai cla
bai hat qua giong hat,
nét mat, di¢u b bai hat
trong chu dé

5. Linh vu
102 |3
103 |4
108 |3
109 |4
110 |3

Tré c6 mot sd k§ van
dong (vo tay theo nhip)
bai hat ctiia chu d& nghé
nghiép.

Tré biét van dong(vo

- Nghe cac bai hat, ban
nhac: Hat gao lang ta, anh
ti sin, ngay mua vui

- Hat dting giai di€u, 101 ca
(thé hién sic thai, tinh
cam) cua bai hat: To61 bi
6m

- Van dong don gian (vo
tay theo nhip) bai hat: Lén
lén chau 1ai may cay, vo
tay theo tiét tAu cham bai:
Chéau yéu c¢6 chu cong
nhan

- HPH: Am nhac:

+ DH: Tbi bi 6m

+ Van dong: Loén
Ién chau 141 may
cay, chau yéu co
chu cong nhan...

+ NH: Hat gao lang
ta, anh ti sin, ngay
mua vui...

- HD choi: Goc am
nhac: Hat, van dong
cac bai hat: Chau
yéu co6 chu...




111 tay theo nhip) bai hat

chu dé nghé nghiép.

Tré c6 mot s6 ki niang - HPH: Lam qua
114 ve cac nét théng, xién, | - Su dung cac ki nang v€ | tang cha bo doi

ngang, tao thanh buc | dé tao thanh buc tranh dé | (EDP), cat dan dd

tranh don gidn ting cha bo doi c6 mau | dung san pham cua

Tré biét v& phdi hop sic, kich thudc, dudng |nghé xay dung..

cac nét thang, xién, nét. + Goc TH: T6 mau
115 ngang, cong tron tao tranh chu d¢, v& qua

thanh burc tranh c6 mau tang cha bo doi

sdc va bd cuc. + HD choi:

Tré c6 mot s6 k¥ nang + Lam sach, tranh
116 x¢ theo dai, x¢é vyn va chu d€ ngh€ nghi¢p

dan thanh san pham + Lam DDDC bang

don gian. Str dung cac ki nang x¢ nguyén vat liég tu tao

Tré biét xé, cét theo dan, xép hinh dé tao ra san | + Ve, nan...vé chu dé
117 duong thang, dudng pham don gian (san phdm | nghé nghiép

cong... va dan thanh c6 mau sic, kich thuée, - HD Goc:

san pham c6 mau sic, | hinh dang/dudng nét) + Goc XD: Xay

bd cuc trang trai, xay nha;

Tré c6 mot sb k¥ ning xay bénh vién, xay
120 xép chong, xép canh, doanh trai bo déi..

xép cach tao thanh cac

san pham c6 cau trac

don gian.

Tré biét phdi hop céc
121 ki nang xép hinh dé tao

thanh céc san pham c6

kiéu dang, mau sac

khac nhau.

BAN GIAM HIEU

Pd Thi Qué
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