KE HOACH THU'C HIEN CHU PE: BE VUI PEN TRUONG - TET TRUNG THU
Thoi gian thwe hién chi dé: Tir ngay 08/9/2025-> 03/10/2025
Chu d& nhanh: Bé vui don tét trung thu: Tuan 4: Tir ngay 29/9/-> 3/10/2025
Gi4o vién day sang: Ha Thi Thanh - Chiéu: Lo Thi Thuy

Hoat Thik 2 Thit 3 Thit 4 Thik 5 Thir 6
dong
- C6 don tré vao 16p, nhic tré chao bd me, chio cd, cb gitip tré cat dd dung vao tu.
- Choi v6i d6 choi, cho tré xem tranh anh vé tét trung thu .
- Piém danh, kiém tra vé sinh tré.
* NOi dung
+ Ho hap: Thoi bong
+ Tay: Hai tay gio 1én cao, ha xudng
+ Lung, bung , luon: Nghiéng nguoi sang 2 bén phai, trai.
Don tré, |+ Chan: Buing nhun chan
chot - * Muc tiéu
Thé duc |- Nhim phat trién hé ho hép, co, tay, chan, bung biét nghe va tap theo nhac.
budi - Tré tap dong tac cung co biét nghe nhac va van dong nhip nhang cing co.
sang * Chuan bj
(50-60p) | - San tap sach s&, bang phang, cd va tré gon gang.
- Nhac thé duc
* T6 chirc hoat dong:
- Khéi dong: Cho tré di vong tron, di thuong, di nhanh, chay chdm, chay nhanh,chay
cham, di thuong, dan doi hinh.
- Trong dong: Tré tap cac dong tac ho hép, tay, bung, chan theo hudng dan cia cb.
- Héi tinh: Tré di lai nhe nhang 1-2 vong.
Hoat HDPTVD HPTN HDDT HDVDV AN
dong Tung béng bang | Tét trung thu Trang Lam quen | NDTT: DH: Rudc
choi tap |5 (0 v6i gidy but | dén
0 M| e Bt butm NDKH: NH: Dér
! rung thu
(30-40p)
HP - Dao choi ngoai troi; Quan sat: Pén 6ng sao, banh nuong, banh déo, dén o6ng sao.
DCNT |- TCVD: Boéng tron to, giau tay-dau chan, dudi theo bong, bom xe, c¢d thap cay cao.
(35-40p) | Choi tu do V‘Oti cac d‘f)‘ ch‘o.’i 14 cay, sdi, cat, nudc, mau, hot hat, choi ¢ géc dia
phuong, thu vién ngoai troi. .. ] ]
* NOi dung: *Muc tiéu | * D0 choi * To chirc hoat dong:

: * KV thao tac - Tré bat biét | hoc liéu: - C6 cho tré dén ting goc choi,
Choit, . DA . | ' , A ‘e 1A . s T A aX
hoat vai: B% em, ru c%lu’ocA nguoi | - ‘Bup li)e, gioi th1,¢u g6c F:hol, gidi thigu do
d(f)r.lg & em ngu 10?: Bé em, glgorng, chan, chmﬁ,‘ca(‘:h c1,101. o
i khu lac Iu ru em | goi. - Hoi tré thich F:h01 gi? Co'cho
vue chai * AK\( HDYBV: ngﬁ.; o H'c.lf Vé?ng, tréj Ve g(’),c chc:n c()v df, chkcn tré
(3' 5-40p) X?,u vong, xép - :Fre bl?t xau da}A/.xauA’, cac th\lCh, huqng dal} tré !ay do} chor}

hinh, dong coc... | vong mau do, | khéi xop. va choi cung tré, huéng dan tré

* Khu vuc nghé

xép 4-6 khbi

Dit nan, bang

str dung d6 dung, d6 choi (bé em,




thuat: Xem tranh |canh  thanh | con, tranh 4nh | ném béng, kéo day 6 t6...). Co
co6 gido, do choi... | duong di.. vé cac ¢O | bao quat dong vién tré, nhac nho

tré khong tranh gianh do choi,
khong cho hat vong vao miéng...
- Nhan xét theo nhom, c6 nhan
x¢ét, dong vién tré 1a chu yéu..

- Tré biét choi
v6i dat nan
Xem tranh-
go1 tén

- Tré biét choi
lan, tung béng

choi v6i dat nan

* Khu vuc van
dong: Lan tung
bong, ném bodng,
kéo déy 6 to.

trong truong

- O to, 6-8
qua bong, ...

- CO rtra tay, lau mat cho tré. Gidi thi¢u cadc mon an cho tré noi theo.
- T6 chure cho tré an, quan tam toi tré an cham,biéng an, suy dinh dudng, thap coi.

An trua ) . . . .
- Trong khi an, tao khong khi vui vé, khuyén khich tré dn hét xuat.
(50-60p) . o o
- Cho tré uong nudc, suc miéng sau khi an.
- Cho tré di v€ sinh.
. - C6 ké phan ngu, trai chiéu, xép gdi, cho tré nim vao dung chd ctia minh, c6 dong
Ngutrua | = . NS XA
(140 bdt cura, tao khong khi yén tinh cho tré ngu, vo vé nhiing tré khé ngu.
- Trong qua trinh tré ngti ¢6 ludn c6 mat dé phat hién nhirng biéu hién khac thuong &
150p) . s g A Coa A
tré, cho tré di v€ sinh khi tré c6 nhu cau.
Anphu |- C6 cho tré di vé sinh c4 nhan, rira mit, rira tay va cho tré &n bita phu dong vién
(20-30p) | tré an hét xuat.
Choi - On cac bai déng - LQKTM: - TCM: Dung | - On: T‘ung - Vpi V::Il’l nghé
. dao: Chi chi.., Tho “Trang” dang dung dé |boéngbang2 | cudi tuan
tap dune ds t
3 ung dang... ay
chiéu .,z R .z e 2
50-600) |- Choi x¢ giay, |- Choi véi do - Choi xép - Choi voi - Choi véi do
(50-60p) | 4 giay choi ¢ cac goc | hinh, lap ghép | chai, gidy... | choi & cac goc
- Cho tré rira tay, rira mit, ké xép ban ghé, sip xép chd ngdi cho tré. Gidi thiéu
An mon n voi tré.
chinh - Trong khi an, tao khong khi vui vé, khuyén khich tré an hét xuat nhac tré hanh vi
50-60p | van minh trong an uéng..
- Cho tré ubng nudc, stic miéng sau khi an.
Ted tré - Cho tré choi tu do & cac goc. Xem tranh anh...
ra tré . A T G r s
(60p) - C0 cho tré v¢€ sinh ca nhan, chinh stra lai quan. V¢ sinh - Tra tré.
P

- Trao d6i véi phu huynh v tinh hinh hoc tap cua tré.

TO TRUONG

o ——

S
Lé Thj Thanh Thuong
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